
Caraterização da Freguesia de Parada de Todeia 

 

A freguesia de Parada de Todeia tem uma área de 3,5 km2, e uma população de 1793 

pessoas (Censos 2021), sendo 892 do sexo masculino e 901 do sexo feminino. 

Relativamente à divisão por faixas etárias, vivem na localidade 250 pessoas entre os 0 

e os 14 anos, 217 entre os 15 e os 24 anos, 1010 dos 25 aos 64 anos e 316 de 65 ou 

mais anos. 

No que diz respeito às habilitações literárias, segundo os Censos 2021 o grau de 

escolaridade mais comum é o 1º ciclo, com 427 pessoas, seguindo-se o ensino 

secundário ou pós-secundário com 370, com o 3º ciclo 322, com o 2º ciclo 262, sem 

saber ler ou escrever 234, e por fim com o ensino superior 178 pessoas. 

 

(Dados retirados do site dos Censos realizados em 2021) 

 

Confronta-se com as freguesias de Baltar, Cete, Recarei e 

Sobreira, no concelho de Paredes, e com o concelho de 

Penafiel 

Quanto à rede de transporte e acessos, a freguesia dispõe 

de um apeadeiro e de um acesso rodoviário à A4 e 

Estrada Nacional 319. 

É de referir ainda que a freguesia de Parada de Todeia é banhada pelo Rio Sousa. 

Tem como património cultural e religioso a Igreja Matriz e a Capela dos Chãos, e tem 

como festas a da Senhora dos Remédios, no segundo domingo de junho e a de S. 

Martinho (Padroeiro da paróquia), que se realiza no domingo mais próximo a 11 de 

novembro. 

Atualmente, Parada de Todeia tem apenas um jardim de infância (na Rua do Areeiro, 

235, 4585-266 Parada de Todeia, com o contacto 255755733) como oferta educativa. 

Brasão de Parada de Todeia 



Desportivamente, a localidade tem o Futebol Clube de Parada (localizado na Rua Nova 

Amizade, s/n, 4585-286 Parada de Todeia, e com o e-mail fcparada@sapo.pt), onde é 

praticado futebol amador masculino e feminino, numa infraestrutura própria para o 

efeito. 

Foi feita uma requalificação do espaço denominado “Arraial de Parada de Todeia”, 

sendo este um espaço de lazer e convívio. 

Relativamente a coletividades, estão sediadas nesta freguesia a Associação Filarmónica 

de Parada de Todeia (na Rua do Carvalhal, 4585-269 Parada de Todeia, com o contacto 

918472035), a Associação para o Desenvolvimento da Freguesia de Parada de Todeia, 

a Associação Desportiva, Cultural e Social de Parada de Todeia e o Grupo Cénico e 

Cultural de Parada de Todeia. A comunidade conta também com o apoio da Junta de 

Freguesia de Parada de Todeia, que se situa na Rua dos Combatentes, 1294, 4585-917 

Parada de Todeia, e o contacto 255752756. 

A nível profissional, é uma localidade que se carateriza essencialmente pela agricultura 

e pequenos negócios. Integra também uma parte do Parque Empresarial Parada/ 

Baltar. 

É uma zona economicamente desfavorecida e de poucos recursos, daí ser fundamental 

a intervenção do projeto “Rumo Sul”, de modo a estimular a localidade e a 

comunidade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rio Sousa (Paisagem de Parada de Todeia) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Igreja Matriz 

Arraial de Parada de Todeia 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Complexo Desportivo do F.C. Parada 

Parque Empresarial Parada/ Baltar 
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www.cm-paredes.pt – Câmara Municipal de Paredes 

https://censos.ine.pt/scripts/db_censos_2021.html - Censos 2021 

http://www.terrasdeportugal.pt/printer--friendly//parada-de-todeia – Website Terras 

de Portugal 

https://pt-pt.facebook.com/FcParada/ - Facebook FC Parada 
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