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Política Ambiental Municipal

Hoje, mais do que nunca, a problemática do ambiente é uma 
necessidade premente que importa olhar com atenção. A falta 
de água potável, o degelo a que temos vindo a assistir, a poluição 
atmosférica, entre outros, são fortes alertas para as alterações 
climáticas/ambientais que estamos a viver.
O Municipio de Paredes tem olhado para esta realidade com 
bastante preocupação, tendo delineado um plano de intervenção 
assente nos seguintes pilares:
I – Aposta na formação, sensibilização e defesa do ambiente
II – Aposta na construção de parques verdes – Parque urbanos
III – Aposta na separação seletiva de resíduos
IV – Defesa dos recursos ambientais 
O Projecto eco-escolas é um exemplo de boas práticas da 
comunidade escolar na defesa do ambiente. Graças ao empenho 
e dedicação de todos os alunos, professores, funcionários, pais, 
este projecto é um importante veículo de sensibilização para as 
problemáticas ambientais. O fruto do trabalho desenvolvido e 
coordenado pelo Eng João Costa, é confirmado pelo número de 
escolas galardoadas com a bandeira verde do projecto. Se no ano 
de 2016/2017 tínhamos 11 escolas galardoadas, no ano letivo 
de 2020/2021 esse número subiu para 18 escolas galardoadas 
e no corrente ano letivo temos inscritas 21 escolas. O trabalho 
desenvolvido decorre, muitas vezes, nos parques urbanos, e a 
importância destes parques para a comunidade cresceu com 
o período de pandemia em que vivemos e a necessidade de 
espaços de convivência com a natureza. 
O cumprimento das metas ambientais e o fim dos aterros vem 
reforçar a necessidade da recolha seletiva e o reaproveitamento 
de materiais como o plástico, vidro e papel. Para tal, o Município 

aumentou o número de ecopontos, colocou oleões para a 
recolha de óleos alimentares domésticos e irá colocar, em 
parceria com a Ambisousa, pilhões nos centros escolares. 
Avançaremos com o Projeto-piloto de Biocompostores – 
Projecto BioBairros – da Terra à terra” onde serão distribuídos, 
gratuitamente, 605 compostores domésticos na freguesia de 
Aguiar de Sousa.
A intermunicipalidade é importante na definição de políticas 
ambientais conjuntas e nestas podemos destacar o projecto 
do Parque das Serras do Porto (Paredes, Gondomar, 
Valongo), da Associação de Municípios do Vale do Sousa 
(Paredes, Lousada, Paços de Ferreira, Penafiel, Castelo de 
Paiva, Felgueiras), com o Projecto estratégico de reabilitação 
e valorização das linhas de águas (PERLA) – Rio Sousa e 
Rio Ferreira, e no qual estão envolvidas associações como 
APRISOF; ADER-SOUSA; APROVAL; AFVS.
 No âmbito Municipal destacamos o projecto de Reabilitação 
do Rio Ferreira; o reforço da rede de saneamento, a candidatura 
de apoio à transição energética - rearborização de espaços 
verdes e criação de ilhas sombra em meio urbano e o projeto 
de plantação das árvores com o CRE Porto.
A defesa do ambiente é um trabalho de ação, de paixão, de 
educação de persistência e perseverança. Não é um trabalho 
de um homem só, mas de uma comunidade. Só com o 
contributo de todos é possível proteger o ambiente, mas cada 
um de nós tem de fazer o seu trabalho.
Vamos todos lutar pelo ambiente. 



Dia Mundial das Zonas Húmidas

Comemorado a 2 de fevereiro, este dia dedicado às 
Zonas Húmidas, pretende consciencializar para a impor-
tância destes habitats para as pessoas, animais e pla-
neta. A aposta na transmissão de recursos, partilha de 
conhecimentos, atividades de divulgação destas zonas 
e a estratégia na sua proteção, foram alguns dos temas 
abordados por diversas escolas de Paredes. O exemplo 
da saída de campo da EB/S de Lordelo e da EB/S de Re-
bordosa, traduzem este envolvimento das Eco-Escolas na 
exploração dos recursos nas proximidades das escolas.

A identificação de espécies, identificação das ameaças à 
biodiversidade, medição de bio parâmetros, identifica-
ção de espécies invasoras, entre outras, foram algumas 
das tarefas abordadas nas saídas de campo. Em Rebor-
dosa a atividade também contribuiu para a recolha de 
material fotográfico e/ou em suporte de vídeo para a 
utilização no projeto “Be friendly to nature” onde os 
alunos envolvidos no projeto, foram conhecer a biodiver-
sidade local, identificar espécies autóctones e invasoras 
e conhecer o património natural local de forma a serem 
sensibilizados para a necessidade de preservação da na-
tureza e do património. 

Ambas as atividades foram realizadas nos percursos das 
Eco-Caminhadas dos parques de Lordelo e Rebordosa, 
como forma de as dinamizar e valorizar.

TEXTO E IMAGEM ECO-ESCOLAS PAREDES

Realizou-se nos dias 4 e 5 de fevereiro, com o objetivo de reunir 
todos os coordenadores, professores, técnicos dos municípios e 
todos os intervenientes no projeto Eco-Escolas, para possibilitar 
uma partilha de objetivos comuns e troca de experiências. Ao 
mesmo tempo divulgar novos projetos e fornecer informação 
científica e pedagógica sobre os diversos temas do programa 
Eco-Escolas para juntos continuarem a trilhar caminhos na 
educação ambiental para a sustentabilidade.  

Para Paredes foi uma excelente oportunidade, para além de 
marcar presença neste seminário, tivemos a sorte de ser 
selecionados para apresentar perante todo o país as nossas 
atividades e trabalho realizado com as nossas Eco-Escolas, 
traduzindo-se nas boas práticas municipais em torno da nossa 
política ambiental. 
Ser um dos três municípios com esta oportunidade, é sinal do 
nosso esforço e dedicação a este programa, e à seriedade de 
todas as escolas participantes, que encaram a defesa do meio 
ambiente como uma prioridade, dotando as suas crianças e 
jovens, de meios e de informação, para os preparar para um 
futuro mais sustentável. Neste sentido, Paredes coloca as 
Eco-Escolas no centro da sua estratégia ambiental e tudo o 
que é desenvolvido na educação e sensibilização ambiental, 
na preservação dos recursos naturais e biodiversidade, no 
combate às espécies invasoras e plantação de autóctones e na 
informação, divulgação, participação e organização de eventos 
ambientais, tem o foco nas Eco-Escolas do município. 
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