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NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

A DESCOBRIR...

Descubra Paredes na nossa companhia...

> Dia 30 de abril 2022
O azulejo em Paredes

> Dia 28 de maio 2022

Passeio de carros antigos
Rota dos "Brasileiros de torna-viagem"

À mesa com etnografia
> Dia 25 de junho 2022

> Dia 30 de julho 2022
Sul do concelho

> Dia 27 de agosto 2022
Quintas senhoriais

Turismo Industrial
> Dia 24 de setembro 2022

Informações: 255 788 952 | turismo@cm-paredes.pt
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NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

Decorreu, dia 4 de fevereiro, na Biblioteca Municipal de 

Paredes, mais uma edição do Café Literário. Nesta sessão a 

Vereadora da Cultura, Beatriz Meireles, esteve à conversa 

com o escritor Jorge Castro.

O autor é natural do Porto, mas, atualmente, mora em 

Carcavelos, no concelho de Cascais. Ao longo da sua vida 

publicou 17 obras, maioritariamente de poesia.  

O Café Literário do mês de fevereiro contou, ainda, com a 

participação de dois amigos da cultura que declamaram 

poemas do autor convidado. 

CAFÉ LITERÁRIO

O palco da Casa da Cultura de Paredes acolheu, dia 5 de 

fevereiro, o IV Encontro de Janeiras que reuniu sete grupos 

paredenses que mantêm viva a tradição de cantar as 

“Janeiras”. 

Os grupos participantes foram a Associação Aramis da 

Madalena, a Associação Club de Jazz de Baltar, a Comissão 

de Festas da Paróquia de Sobrosa, o Grupo Folclórico S. 

IV ENCONTRO DE JANEIRAS

Pedro de Cete, o Grupo Coral da Paróquia de Castelões de Cepêda e o Grupo de Jovens da 

Paróquia de Bitarães. 

textos e fotografias: Gabinete Comunicação CMP

O Pavilhão Multiusos de Aguiar de Sousa, a 11 de fevereiro, e 

o Auditório da Junta de Freguesia de Rebordosa, a 19 de 

fevereiro, receberam a peça de teatro “Brancas Memórias”, 

da companhia Astro Fingido.

A peça de teatro conta a história de “três mulheres que 

entram numa casa devoluta para resgatar o passado”.

"BRANCAS MEMÓRIAS"

No próximo dia 12 de março, às 21h30, terá oportunidade de ver esta peça de teatro no 

Auditório do Centro Cívico e Cultural de Louredo.



A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

Maria Fernanda Sousa Barbosa

AMIGA DA CULTURA:

Centro de Interpretação 

da Senhora do Salto (CISS)

Qual a sua profissão?

Era administrativa numa empresa mas agora estou 

reformada.

O que a motivou a ser Amiga da Cultura de Paredes no 
CISS?
Como gosto muito de viajar, de lidar com o público, 
aprender, partilhar conhecimentos e estar na natureza 

resolvi inscrever-me como voluntária na Câmara 

Municipal para preencher também os meus tempos 
livres. 

Quais são as suas funções no CISS?
Recebo os visitantes, explico toda a dinâmica do Centro 

de Interpretação da Senhora do Salto, incentivo as 

pessoas a partic iparem nos eventos culturais 
promovidos pelo Município, informo sobre a história da 
Senhora do Salto e esclareço os visitantes sobre os 
trilhos existentes.

Qual a opinião do público que se dirige ao CISS? Que 

questões colocam?

Todos os visitantes dizem que o local é muito bonito e 
ficam satisfeitos por ter no centro interpretativo alguém 
que os acolhe.

Perguntam sobre a lenda da Senhora do Salto, sobre os 

trilhos e sobre os desportos radicais como a escalada e 

outros.

Aconselha a visita ao CISS? Porquê?
Aconselho a visita porque o local é um paraíso natural que 
nos faz sentir bem e com uma beleza extraordinária.

Recomendo que os jovens se inscrevam como Amigos 

da Cultura de Paredes, pois será uma boa experiência 
para o futuro.



CAFÉ LITERÁRIO

4 março | 21h30

Organização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes

4.º Aniversário do Café Literário
Apresentação da Revista  Cultural anual
"Orpheu Paredes"

AGENDA CULTURAL

�Transforma o coração na coisa desamada
No vaso a transbordar que quebras com a boca 
E asperge
                               A tua pulsação no meu sangue�

Excerto da obra Poesia, de Daniel Faria

A TRILOGIA DO MÊS 
"A CASA DA CASTRÁLIA"

7 a 31 março

Visite a Biblioteca Municipal de Paredes e conheça a Trilogia do 

Mês. Uma seleção de elementos para divulgar a riqueza e a 

diversidade dos nossos acervos arqueológico, documental e 

bibliográfico.

Trilogia: 

Uma peça | Um documento | Um livroOrganização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes

PAREDES NO PALCO

6 março | 18h00

Organização: Câmara Municipal de Paredes 

Casa da Cultura de Paredes

Informações:

Entrada Gratuita. Poderá efetuar a sua reserva em www.cm-paredes.pt

"Histórias Mínimas 
(e não tão absurdas em tempo de pandemia)"
Tru'peça – Associação de Teatro de Rebordosa



A data de publicação da Monogra�a de Paredes é de 1922 mas demorou 
três anos a ser compilada e o original foi para a imprensa em outubro de 
1921�

Sabia que...

TEATRO "BRANCAS MEMÓRIAS"
pelo ASTRO FINGIDO

Organização: Astro Fingido | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

12 março | 21h30
Auditório do Centro Cívico e Cultural de Louredo

Informações:

Entrada Gratuita. Poderá efetuar a sua reserva em www.cm-paredes.pt

HORA DO CONTO - TEIA DAS HISTÓRIAS

19 março | 10h30

Organização: Câmara Municipal de Paredes

"O meu pai é um Super-Herói"
de Peter Kavanagh

Biblioteca Municipal de Paredes

Informações:

Público-alvo: crianças dos 3 aos 10 anos
Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatório, através dos 

contactos: 255 788 921 | biblioteca@cm-paredes.pt
A atividade só se realiza com um mínimo de 3 participantes.

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTÓRIA

Organização: Câmara Municipal de Paredes

17 março | 21h30

O jardim do Palacete da Granja, Paredes. 
Contributos para a sua história.



A CULTURINHA SAI À RUA... 
PARA OUVIR A TRADIÇÃO

19 março | 21h30

A aguardar imagem

Organização: Câmara Municipal de Paredes

Autoria: Tiago Magalhães

�Um par de janelas altas enchia a biblioteca da luz mortiça da 
madrugada� no ar �utuava o pó que os livros acarretam� mas também 
uma sensação familiar de quietude��

Excerto da obra As três vidas, de João Tordo

CAFÉ LITERÁRIO JÚNIOR

Organização: Câmara Municipal de Paredes

25 março | 10h00 e 14h30
Biblioteca Municipal de Paredes

Café Literário Júnior
Autora Convidada: Sara Almeida Rocha

Informações:

Público-alvo: turmas do 1.º ciclo do ensino básico.
Inscrições através dos contactos: 255 788 921 | biblioteca@cm-paredes.pt

NOS LUGARES E NAS PALAVRAS 
DE VÍTOR HUGO MOREIRA

Organização: Câmara Municipal de Paredes

21 março | 21h30

Poesia de Vítor Hugo Moreira
declamada por Isabel Mendonça



MÚSICA COM BEBÉS E PAPÁS

Organização: Trupe "Sons em Cena" 
Apoio: Câmara Municipal de Paredes

26 março | 11h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Inscrições: 

#indytrupe / tel: 933 437 055 / musica.bebes.papas@gmail.com

Informações:

Preço por participante: 5€ 

Nota: Irmãos até 4 anos pagam apenas um bilhete.
tel: 255 788 921 / biblioteca@cm-paredes.pt

PAREDES NO PALCO

Organização: Câmara Municipal de Paredes

A Monogra�a de Paredes� em 1922� foi de distribuição gratuita� por 
decisão do autor�

Sabia que...

O LIVRO DA MINHA VIDA

25 março | 21h30

Organização: Câmara Municipal de Paredes

O Livro da Minha Vida
Sugestão de Rui Pinto Ferreira

O autor irá partilhar uma obra que o marcou e indicar sugestões 

de leitura.

26 março | 21h30
Casa da Cultura de Paredes

Informações:

Entrada Gratuita. Poderá efetuar a sua reserva em www.cm-paredes.pt

"Garret – Um musical no Convento" 
Grupo de Teatro da Associação Clube Jazz de Baltar



Exposição

"RODOPIOS DE AZUIS..." 
Exposição 

6 a 27 março 2022
Casa da Cultura de Paredes

"ANJOS DE BICO E FLORES
GRÁTIS DE DEUS" 

�Ri� Nova forma de chorar� calada�
Forma inédita de sentir saudade�
Cidade que foi tudo e não é nada��

Excerto da obra Bruma, de Maria Irene Mendes Moreira 

EXPOSIÇÕES MARÇO

Exposição

28 fevereiro a 2 março 2022
Biblioteca Municipal de Paredes
Casa da Cultura de Paredes
Quiosque do Parque José Guilherme

"MÁSCARAS DE CARNAVAL" 
Exposição 

6 a 27 março 2022
Casa da Cultura de Paredes

"DE IMPROVISO 
NO CONTRATEMPO" 

6 a 27 março 2022
Casa da Cultura de Paredes

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado e domingo: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado e domingo: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado e domingo: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

curadoria de: José Rosinhas

de A.fe

de FMaria Prosa

de Maria Rosas

Com a colaboração dos Amigos da Cultura de Paredes
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16h00 | de Maria Rosas"De improviso no contratempo", Curadoria: José Rosinhas

16h30 | "Rodopios de azuis...", de A.fe

17h00 | de FMaria Prosa"Anjos de Bico e Flores Grátis de Deus", 

CELEBRE A PRIMAVERA CONNOSCO!

4º ANIVERSÁRIO DO CAFÉ LITERÁRIO 

Assista ao 4º aniversário do Café Literário, com a apresentação da Revista Cultural anual “Orpheu 
Paredes”, no próximo dia 4 de março, pelas 21h30, no facebook da Câmara Municipal.

DECORAÇÃO DA AVENIDA DA REPÚBLICA

1 a 20 março

Decore a sua varanda/janela com uma faixa do 
Primavera Festival da Flor.

Informações:

Pode levantar a sua faixa na Casa da Cultura de 

Paredes a partir de dia 28 de fevereiro.
Público-alvo: habitantes da Cidade de Paredes - 

Avenida da República de Paredes.

MONTRAS "PRIMAVERA FESTIVAL DA FLOR" 

1 a 20 março

Decoração das montras com flores dinamizando o 
concelho à volta desta temática.

São admitidas a concurso todas as pessoas 
singulares ou coletivas que explorem, no concelho de 

Paredes, qualquer estabelecimento comercial ou 
industrial com montras visíveis ao público.

A inscrição é gratuita e deve ser efetuada, entre 21 de 
fevereiro e 11 de março em www.cm-paredes.pt

JARDINS DE PAREDES

5 março | 9h00

Visita guiada, com arquiteto paisagista, a jardins de 

quintas do concelho de Paredes. 

A inscrição é gratuita e deve ser efetuada, até dia 2 de 

março em www.cm-paredes.pt

INAUGURAÇÃO DE EXPOSIÇÕES

6 março » Casa da Cultura de Paredes

ANIMAÇÃO COM CHARRETE PRIMAVERA FESTIVAL DA FLOR

5, 6, 12, 13, 19 e 20 março » concelho de Paredes

TEATRO INFANTIL "ARCO-ÍRIS"

6 março | 11h00 » Casa da Cultura de Paredes

Informações:

Público-alvo: bebés e crianças até aos 5 anos

Preço: 5€ (por participante) 
Máximo de participantes: 15 bebés/crianças (mais 

acompanhantes)

Entidade Artística: Primeira Pedra Teatro

Inscrições:
Casa da Cultura de Paredes

255 780 446 | cultura@cm-paredes.pt

4 março | 21h30 » Biblioteca Municipal de Paredes » 

Informações:

Público-alvo: maiores de 12 anos
Máximo de participantes: 20
A inscrição é gratuita e deve ser efetuada, até dia 9 de 

março em www.cm-paredes.pt

WORKSHOP "FLORES COMESTÍVEIS" 

12 março | 15h00 » Casa da Cultura de Paredes

"POR UM FIO" DE DANIEL SEABRA

13 março | 16h00 » Envolvente do Mosteiro de Cete

Espetáculo inserido no Festival Inventa.

Informações:
Entrada gratuita. Poderá efetuar reserva de lugar em:
www.cm-paredes.pt

Entidade Artística: Erva Daninha
Organização: Rota do Românico
Apoio: Câmara Municipal de Paredes

Informações: Biblioteca Municipal de Paredes - 255 788 921 | biblioteca@cm-paredes.pt



18 março | 10h00 e 14h00 » Casa da Cultura de Paredes

Informações:

Público-alvo: crianças do pré-escolar e 1.º ciclo
Entidade Artística: O Som do Algodão

TEATRO INFANTIL "HERBÁRIO" (exclusivo Escolas)

MERCADO DE FLORES, CHÁS E ERVAS AROMÁTICAS

19 e 20 março » Casa da Cultura de Paredes

Horário: 10h00 às 18h00

CONSTRUÇÃO DE TAPETES DE FLORES

19 março » Casa da Cultura de Paredes

Tapetes elaborados pelos Amigos da Cultura de Paredes, nos jardins da Casa da Cultura.

"CHÁ DE CHAPÉU" 

19 março | 17h00 » Casa da Cultura de Paredes

ATHENA 1925, performance musical de Frédéric 

Cardoso e declamação de poemas de Fernando 

Pessoa, ortónimo e heterónimos.

Informações:
Casa da Cultura de Paredes - 255 780 446 | cultura@cm-paredes.pt

CUPCAKES COM FLORES COMESTÍVEIS

19 março | 17h00 » Casa da Cultura de Paredes

No Dia do Pai preparamos um Showcooking de 

cupcakes especial para pais e filhos!
Passe uma tarde divertida na nossa companhia.

Informações:
Participação gratuita, mas com inscrição obrigatória 

que deve ser efetuada, até dia 15 de março em: 

www.cm-paredes.pt

TRAGA UM CHAPÉU E BEBA UM CHÁ CONNOSCO!

Informações:
Máximo de participantes: 40
Entrada gratuita. Poderá efetuar reserva de lugar em 

www.cm-paredes.pt

Apoio: 

CONCERTO DE PIANO E FLAUTA 
COMEMORATIVO DO NASCIMENTO DE BACH 
COM MARIA JOSÉ GUEDES E LUÍS MEIRELES

18 março | 21h00 »  Casa da Cultura de Paredes

Informações:
Entrada gratuita. Poderá efetuar reserva de lugar em:

www.cm-paredes.pt
Inscrições:
Casa da Cultura de Paredes

255 780 446 | cultura@cm-paredes.pt

PASSEIO DE BICICLETA "PEDALADAS FLORIDAS"

19 março | 10h30 

Informações:

Participação gratuita, mas com inscrição obrigatória 

que deve ser efetuada, até dia 15 de março em: 
www.cm-paredes.pt

WORKSHOP DE ORQUÍDEAS

19 março | 14h00 » Casa da Cultura de Paredes

Workshop sobre  o cultivo de Phalaenopsis.Percurso:
Casa da Cultura de Paredes » Avenida da República » 
Parque José Guilherme » Rua Dr. José Firmino » Rua D. 

Afonso Henriques » Rua Infante D. Henrique » Casa da 
Cultura de Paredes

Informações:

Participação gratuita, mas com inscrição obrigatória 

que deve ser efetuada, até dia 15 de março em: 
www.cm-paredes.pt

Apoio: Associação Portuguesa de Orquidofilia



Informações:
Entrada gratuita. Poderá efetuar reserva de lugar em:

www.cm-paredes.pt

DESFILE DE VESTIDOS DE FLORES

20 março | 16h00 » Casa da Cultura de Paredes

DESFILE DE CHAPÉUS DE FLORES

Poderão concorrer ao Concurso “Vestidos de Flores” 

2022 todas as costureiras / modistas / ateliers de 

costura do concelho de Paredes.

20 março | 16h00 » Casa da Cultura de Paredes

Assista ao desfile de Vestidos de Flores a concurso.

Informações:

Limite participações: 20

Inscrições: até 11 março 2022
Normas de participação e formulário de inscrição 

disponíveis em www.cm-paredes.pt

Poderão concorrer ao Concurso “Chapéus de Flores” 
2022 todas as Juntas de Freguesia do Concelho.

Assista ao desfile de Chapéus de Flores a concurso.

Informações:

Inscrições: até 11 março 2022

Normas de participação e formulário de inscrição 
disponíveis em www.cm-paredes.pt

CONCERTO PELA PAREDES BIG BAND

20 março | 18h00 » Casa da Cultura de Paredes

Atuação da Paredes Big Band, com divulgação dos vencedores dos concursos: Montras "Primavera 
Festival da Flor", "Vestidos de Flores" e "Chapéus de Flores".

Informações:
Entrada gratuita. Poderá efetuar reserva de lugar em www.cm-paredes.pt

Informações:

Entrada gratuita. Poderá efetuar reserva de lugar em 
www.cm-paredes.pt

Informações:

Entrada gratuita. Poderá efetuar reserva de lugar em 
www.cm-paredes.pt

www.cm-paredes.ptInformações sobre a Programação:
Casa da Cultura de Paredes

255 780 446 | cultura@cm-paredes.pt

CONCERTO NO JARDIM  "CANTARIAS DE RIO DE MOINHOS"

19 março | 21h00 » Casa da Cultura de Paredes
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255 788 919/863 | arquivo@cm-paredes.pt
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255 788 973 | arqueologia@cm-paredes.pt
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