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Il Jornadas do Ambiente Paredes

Respirando natureza desde o primeiro momento, as Jornadas Paredes 2023 21622 a080)
do Ambiente levaram a Lordelo uma variedade de temas e Lordelo
atividades ao longo de dois dias, que colocaram o ambiente em
primeiro plano.

As Jornadas iniciaram na EB n1 de Lordelo, com trés worshops
noturnos, de Fotografia na Natureza com José Silva, Insetos
Noturnos com Jodo Nunes e Protecao Animal com Adélia
Pereira. Ja no sabado dia 22 de abril, em comemoracao do Dia
Internacional da Terra, contamos com um painel de conferéncias
com temas como "“Ha vida no Rio" apresentado por Moénica
Maia Mendes, "Documentarismo de Vida Selvagem" com a
presenca do jornalista Luis Henrique Pereira, “Parque das Serras
do Porto" apresentado pela Raquel Viterbo e a "“Reabilitacdo de
Rios e Ribeiras" abordado por Pedro Teiga. Este momento de
aprendizagem e partilha ficou ainda mais consolidado da parte
da tarde com quatro workshops, um de Fotografia na Torre dos
alcoforados com José Fajardo, outro de Cianotipia Botanica com
a Azul Cobalto Art, outro de Documentarismo de Vida Selvagem
com Luis Henrique Pereira, e ainda outro integrado no Plogging
Challenge Portugal, orientado por Simdo Bambino o workshop
intitulado como "Plogging — um novo conceito ligado a pratica
desportiva e ambiental”.

Estas segundas jornadas contaram ainda com dois momentos
de animacado protagonizados pelas criancas da EB n1e EB n2 de
Lordelo.

Em sintese, podemos reter que os temas abordados trouxeram
a Paredes mais ciéncia, mas conceitos ambientais, mais
experiéncia e mais consciéncia que o ambiente e tudo o que o
constitui sao fundamentais para tornar a nossa Terra um local
cada vez mais aprazivel para viver. “Ha um Planeta azul da cor
do mar, planeta redondo que esta sempre a girar. Chama-se
Terra, onde eu posso viver, por isso eu sei que o quero proteger.”
(Refrdo da Musica “Planeta Azul" de Soénia Araujo, utilizado no
momento de animacado da EB n1de Lordelo).
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Plogging - novo conceito ligado a
atividade desportiva e ambiental

A atividade do Plogging é um novo conceito ligado a atividade
desportiva, em que promove a pratica de desporto, o convivio
e uma contribuicdo para um ambiente mais limpo, cuidado e
saudavel. Sendo assim, com arealizacao desta atividade pratica,
estamos a ter uma vida mais saudavel, podendo escolher como
a queremos fazer, a andar e ou a correr, e ainda contribuir para
deixar o ambiente melhor.

Estamosmuitogratospelo GrupoPlogger Paredes ser convidado
para a dinamizacdao de um workshop na segunda edicao das
Jornadas do Ambiente, realizadas em Lordelo. Sem duvida, uma
experiéncia incrivel e gratificante para nos, conseguir contagiar
mais pessoas a terem interesse por colocar este conceito em
pratica, ao terem participado na atividade dinamizada por nos e
perceber pelas reacdes dos participantes, que o desenvolveram
com uma enorme satisfacao, ficado rendidos a atividade.

Maio — um més rico em eventos ambientais

Depois de bem consolidadas as atividades ambientais do inicio
da primavera, termos o més de maio recheado de atividades,
eventos, comemoragdes e muitas “maos a obra” para realizar.
Um més onde caberd a Semana Nacional e Ibérica sobre Espécies
Invasoras, na qual participamos sempre com muitas atividades
de identificagdo, sensibilizagdo e controlo de diferentes espécies
invasoras. Logo de seguida teremos a 52 Edicdo da Semana

do Ambiente de Paredes, onde termos a comemoragao do

dia internacional da luz, dia internacional da reciclagem, dia

TEXTO E IMAGEM
GRUPO PLOGGER
PAREDES

internacional do fascinio das plantas, dia municipal Eco-Escolas,
dia europeu do mar, dia mundial da abelha, dia internacional da
biodiversidade e o dia internacional dos parques naturais. Todas
estas datas serdo tidas em agenda pelas Eco-Escolas de Paredes.

Cabe ainda espacgo de agenda para os “Encontros com o Parque”
iniciando a dia 24 de maio com muitas atividades de divulgagdo e
promogdo do Parque das Serras do Porto.
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