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PROPOSTA DE REGULAMENTO MUNICIPAL PARA A ATRIBUICAO DE APOIOS SOCIAIS

Predmbulo

A protegdo e o apoio s pessoas e familias mais desfavorecidas é um principio constitucional
consagrado e uma das tarefas fundamentais da administragdo publica central e local, a quem
cabe o desenvolvimento de esforgos no sentido de promover a melhoria da qualidade de vida
e 0 bem estar dos cidad3os.

Pela proximidade com as populacdes gue servem, os Municipios desempenham um papel
essencial na prossecugéo de tais objetivos, motivo pelo qual a Cdmara de Paredes tem vindo a
assumir uma responsabilidade crescente no apoio 3 populagdo mais carenciada ou em situacio
de maior vulnerabilidade e risco de exclus3o social.

E neste contexto que a autarquia institui o conjunto de medidas de apoio social a atribuir aos
estratos sociais mais desfavorecidos, em conformidade com o disposto no presente
regulamento, o qual foi objeto de consulta pablica, mediante a publicagdo do mesmo na 22
série do Didrio da Republica, n? ..., de 2018/.../..., nos termos e para os efeitos do disposto no
artigo 1012 do Cédigo do Procedimento Administrativo.

CAPITULO |
Disposi¢oes gerais

Artigo 1.2
Lei Habilitante
O presente regulamento tem por legislagio habilitante o artigo 241.2 da Constituicdo da
Republica Portuguesa e a alinea g) do n.2 1 do artigo 25.2 da Lei n.2 75/2013, de 12 de
setembro.

Artigo 2.2
Ambito

O presente regulamento estabelece as condi¢des e os procedimentos aplicaveis para a
atribuicdo dos apoios sociais predefinidos, ou outros, através dos meios mais adequados, aos
agregados familiares mais desfavorecidos residentes no Concelho de Paredes, efou em
articulagdo ou complementaridade com as restantes instituicdes ou respostas do meio.

Artigo 3.2
Defini¢des
Para efeitos do disposto no presente regulamento considera-se:
a) Agregado Familiar ~ o conjunto de pessoas constituido pelo requerente, pelo seu
cénjugue ou pessoa com quem viva em unido de facto hd mais de dois anos, pelos
parentes ou afins em linha reta ou até ao 3.2 grau da linha colateral, bem como pelas
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pessoas relativamente as quais, por forga da lei ou de negécio juridico haja obriga¢io
de convivéncia ou de alimentos;

b) Residéncia Permanente — a habitagio onde o requerente ou os membros do seu
agregado familiar residem, de forma estivel e duradoura, e que constitui o seu
domicilio para todos os efeitos, incluindo os fiscais;

¢) Renda mensal — o quantitativo devido mensalmente ao senhorio, pelo uso do fogo
para fins de residéncia permanente do requerente e seu agregado familiar.

d) Indexante de Apoios Sociais (1AS) — o valor que serve de base ao célculo das presta¢tes
sociais fixado anualmente nos termos de portaria;

e} Rendimento — o quantitativo mensal composto por todos os saldrios, pensdes
(incluindo as de alimentos), reformas, subsidios e outras quantias recebidas a qualquer
titulo, com excegdo das prestagdes familiares, do requerente e demais elementos do

seu agregado familiar;

f) Despesas Fixas — o conjunto das despesas fixas mensais do requerente e demais
elementos do seu agregado familiar, designadamente:

i) Despesas fixas com a habitagdo, nomeadamente, os encargos devidamente
comprovados com a habitagdo permanente até ao limite de 350,00 € (renda ou crédito
habitagdo) e as despesas de gua, eletricidade e gés;

ii} Despesas fixas com a aquisi¢do de medicamentos de uso continuado, em caso de
doenga crénica devidamente comprovada;

i) Despesas fixas com a aquisi¢do de servigos ou respostas de apoio social para pessoas
idosas, nomeadamente, centros de dia, centros de noite e servicos de apoio
domiciliario.

g} Plafond - montante limite de um crédito devidamente autorizado;

h) Doenca crénica - Doengas que tém uma ou mais das seguintes caracteristicas: s3o
permanentes, produzem incapacidade/deficiéncias residuais, sdo causadas por
alteragBes patoldgicas irreversiveis, exigem uma formagdo especial do doente para a
reabilitagdo, ou podem exigir longos periodos de supervisdo, observagio ou cuidados;

i) Emergéncia social de cardter pontual — situagdo de gravidade excecional resultante da
insuficiéncia econdmica inesperada e ou de fatores de risco social e de sadde no seio
do agregado familiar, cujas entidades competentes nas respetivas areas de atuacgdo

ndo possam dar resposta em tempo Gtil.

Artigo 4.2
Modalidades de apoios

As modalidades de apoio sociais a conceder pelo Municipio de Paredes, no 4mbito do presente
regulamento, s3o as seguintes:

a) Apoio para aquisicdo de medicagdo;

b) Apoio para realizacdo de obras em habitacio prépria-“Habitagdo de Qualidade”;

¢) Apoio para aquisicdo de 6culos, mediante protocolo estabelecido com Opticas do

Concelho de Paredes;
d) Apoio para tratamento dentério, mediante protocolo;
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e) Apoio para consultas de especialidades médicas e ndo médicas, mediante protocolo;

f) Apoio para aquisi¢io de vestuario e calcado, mediante protocolo;

g) Apoios pontuais em situacdes de emergéncia e que ndo se enquadram nas alineas
anteriores.

Artigo 5.2
Sigilo e Confidencialidade
Todas as pessoas envolvidas no processamento, gestdo e atribuicdo dos apoios sociais
previstos no presente regulamento, encontram-se sujeitas ao dever de sigilo profissional,
competindo-lhes, também, assegurar a confidencialidade dos dados pessoais dos requerentes
e beneficiarios dos apoios e limitar a sua utilizacdo aos fins a que se destina.

CAPITULOII
Disposi¢coes Comuns

Artigo 6.2
Condig¢oes de Acesso
1 - Podem requerer a atribuicio dos apoios sociais todos os municipes que preencham,
cumulativamente, as seguintes condigdes:
a) Sejam cidaddos nacionais ou cidaddos estrangeiros detentores de titulos validos de
permanéncia no territério nacional;
b) Residam, a data da apresentagdo do requerimento, no concelho de Paredes ha, pelo
menos, 6 meses;
c) Estejam em situacdo de caréncia econdmica comprovada;
d) Apresentem um rendimento mensal per capita do respetivo agregado familiar igual ou
inferior a 50% do valor do IAS, por cada elemento;
e) N3o se encontrem a beneficiar de apoios de outras entidades para o mesmo fim;
2 — Para efeitos do disposto nas alineas c) e d} do nimero anterior, a situagdo de caréncia
econdémica é aferida com base no cédlculo do rendimento mensal per capita do agregado
familiar, efetuado de acordo com a seguinte féormula:

RMP=RF-D
N
Sendo que:
RMP - Rendimento Mensal Per Capita
RF — Rendimento mensal do agregado familiar
D — Despesas fixas mensais dedutiveis
N — N.2 de elementos do agregado familiar
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Artigo 7.2
Instrucéo do Processo
1 — O pedido de atribuigdo dos apoios sociais deverd ser submetido nos Servigos do Balc3o
Unico do Municipio de Paredes ou Servigos Online, mediante o preenchimento do formuldrio
préprio, acompanhado dos seguintes documentos:
a) Fotocdpias dos documentos de identificacdo do candidato e restantes elementos do
agregado familiar:
i. Bilhete de identidade ou cartdo do cidad3o (facultativo)
ii. Cartdo de contribuinte;
ili.Cartdo da seguranca social;
iv.Passaporte e autorizagdo de residéncia ou outro titulo que ateste a residéncia em
territério nacional, no caso de cidaddo estrangeiro.
b) Fotocdpia dos documentos comprovativos de todos os rendimentos mensais auferidos
pelo requerente e restantes elementos do agregado familiar;
c) Fotocopia dos documentos comprovativos de todas as despesas fixas mensais do
requerente e restantes elementos do agregado familiar;
d) Atestado emitido pela Junta de Freguesia da drea da residéncia, onde conste o tempo
de permanéncia no concelho e a composi¢io do agregado familiar;
h) Declaracdo, sob compromisso de honra, atestando a veracidade das informagdes
constantes na candidatura, conforme modelo do Anexo A.
2 — Os documentos a apresentar devem ser os do més corrente ou do més imediatamente
anterior.
3 — O requerente poderd apresentar outros documentos que entenda serem relevantes para
a comprovac¢do da sua situagdo econdmica, sendo que 0s mesmos serdo objeto de andlise
antes de poderem ser considerados elegiveis.
4 — Nos casos em que os membros do agregado familiar, sendo maiores, ndo apresentem
rendimentos e ndo fagam prova da situagdo de desemprego, incapacidade para o trabalho,
frequéncia de ensino ou outra situagdo devidamente justificada, considerar-se-4 que auferem
um rendimento mensal equivalente ao montante do IAS.

Artigo 8.2
Decisao

1 — A decisdo de que o requerente reline as condi¢des estabelecidas no presente
regulamento, bem como a proposta do apoio a atribuir serd comunicada, por oficio, mediante
apreciagdo do relatério elaborado pelos técnicos do Pelouro da Acgdo Social, e depois de
cumpridos todos os requisitos legais apliciveis.
2 - Constitui fundamento para o indeferimento dos apoios, o parecer constante do relatério
que justificadamente aduza a existéncia de indicios de rendimentos n3o declarados do
requerente e respetivo agregado familiar, vulgarmente denominados, sinais exteriores de
riqueza.

B /88 higd
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3 — A decisdo de que o requerente ndo reline as condicdes estabelecidas no presente
regulamento sera comunicada por oficio, com indicagdo dos fundamentos subjacentes ao
indeferimento.

Artigo 9.2
Acumulagdo de apoios
Os beneficidrios das medidas do presente regulamento poderdo apresentar candidaturas
simultdneas, caso se veriquem as condi¢des de acesso e até a um limite de cinco por ano.

Artigo 10.2

Cessagao do Direito ao Apoio
1 - Constitui causa de cessacio do direito aos apoios sociais previstos no presente regulamento
a prestagao de falsas declaragbes.
2 — Para além do eventual procedimento criminal, o incumprimento previsto no nimero
anterior, implica a devolugdo de todas as quantias recebidas indevidamente e a inibi¢do de
requerer novamente a atribui¢do do apoio financeiro durante 5 anos.
3 — A falta de comparéncia, quando solicitada, ou a falta de entrega de documentos
adicionais, no prazo fixado pelo Pelouro da Acdo Social do Municipio, determina o
arquivamento do pedido e a extingdo do procedimento administrativo.

CAPITULO Il
Modalidades de Apoios

Secgdo |
Apoio para Aquisicdo de Medicacdo

Artigo 11.2
Objeto
A medida de apoio para aquisicio de medicagdo visa apoiar todos os municipes com idade
igual ou superior a 65 anos, com manifestas caréncias econémicas, bem como todos os outros
cidaddos que cumpram os requisitos estabelecidos no artigo 13.2.

Artigo 12.2
Condigdes de Acesso
Para além do disposto no artigo 6.2 do presente regulamento, com exceg¢do do previsto na
alinea c), podem requerer a atribuicio do apoio para a aquisicdo de medicagdo, todos os
municipes que preencham ainda as seguintes condi¢des:

€ 2012 f It
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a) Apresentem um rendimento mensal per capita do respetivo agregado familiar igual ou
inferior a 40% do valor do IAS, por cada elemento;

b) Sejam portadores de doenca crénica devidamente comprovada;

¢) N&o tenham dividas ao Municipio de Paredes.

Artigo 13.2
Instrugdo do Processo
Para além do disposto no artigo 7.2 do presente regulamento, o pedido de apoio para
aquisicdo de medicagdo devera ainda ser acompanhado dos seguintes documentos:
a) Fotocépia de relatério médico comprovativo de doenca crénica;
b) Fotocépia da prescricdo médica descriminativa dos medicamentos de uso continuado,
emitida por estabelecimento do Servigo Nacional de Satde (SNS) e entidades com
contrato ou convengdo para a prestacdo de cuidados de salde ou a respetiva Guia de

Tratamento;
c) Declaragdo comprovativa do gasto médio mensal com a aquisicdo de medicamentos,
emitida pela farméacia onde o requerente é cliente.

Artigo 14.2
Modalidade do Apoio
1 - O apoio previsto nesta sec¢do sera concedido pela Cimara Municipal de Paredes, através
da atribuicdo de um plafond, até ao montante maximo de € 250,00 (duzentos e cinquenta

euros) por pedido.
2 — O apoio concedido destina-se a comparticipar a aquisicio dos medicamentos do

requerente e pode ser extensivel ao seu agregado familiar nas mesmas condiges.

Artigo 15.2

Processamento do Apoio
1 - O Pelouro de Acdo Social comunicara as farmacias, através da minuta da deliberagdo da
reunido do executivo municipal, a identificagdo do beneficidrio do apoio e o respetivo plafond.
2 — A farmécia fornecedora da medicagdo serd a mesma que emitiu a declaragdo comprovativa
do gasto médio mensal com a aquisi¢do dos medicamentos do requerente.
3 — A farmdcia abrird uma ficha de cliente, em nome do beneficidrio do apoio, que ser
encerrada quando for atingido o respetivo plafond ou no final do ano civil a 31 de dezembro.
4 — A farmécia enviaré o valor do débito e respetivos comprovativos ao Municipio de Paredes
até ao dia 10 do més seguinte a que respeitam, para que este emita a respetiva ordem de
pagamento.
5 -0 plafond atribuido s6 pode ser utilizado para a aquisicdo de medica¢do, mediante a
apresentagdo da respetiva prescri¢ao médica.
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Artigo 16.2
Acumulagdo de apoios
O apoio previsto nesta sec¢do ndo é acumulavel, durante o mesmo periodo de tempo, com os
opoios referidos no artigo 4.2, alineas b) e g) do presente regulamento, respectivamente
Secdes Hl e Ill, salvo situagdes excepcionais, devidamente ponderadas e fundamentadas
através de relatério social e apés deliberagdo do Orgdo Executivo.

Seccdo ll
Apoio para Realiza¢dio de Obras em Habitag¢do Prépria — “Habitacdo de Qualidade”

Artigo 17.2
Objeto
A medida de acesso ao programa “Habita¢dio de Qualidade” visa apoiar a realiza¢do de obras
de conservagio e beneficiagio em habitagbes degradadas dos agregados familiares
economicamente mais desfavorecidos, contribuindo para a criacdo e melhoria das suas
condig¢des de habitabilidade.

Artigo 18.¢
Condigdes de Acesso
Podem requerer a atribuicio do apoio previsto na presente secgdo, todos 0s municipes que
preencham, cumulativamente, as seguintes condigdes:
a) Sejam proprietarios, usufrutudrios ou titulares do direito de uso e habita¢do;
b) Residam permanentemente na drea do Municipio;
¢} Facam da habitacdo inscrita para o apoio a sua residéncia Unica, exclusiva e
permanente;
d) Apresentem um rendimento mensal per capita do respetivo agregado familiar igual ou
inferior a 50% do valor do IAS, por cada elemento;
e} N3o possuam outro bem imdvel destinado & habitagdo, para além daquele que é
objeto do pedido;
f) N&o sejam titulares de um contrato de arrendamento para fins habitacionais;
g) Nio se encontrem a beneficiar de apoios de outras entidades para o mesmo fim;
h) N3o tenham dividas ao Municipio de Paredes.

Artigo 19.¢
Instrugdo do Processo
Para além do disposto no artigo 7.2 do presente regulamento, o pedido de apoio para
realizacio de obras em habitacio prépria deverd ainda ser acompanhado dos seguintes

documentos:
d) Fotocépia do documento comprovativo da titularidade ou propriedade do imével a
intervencionar;
e) Dois a trés orcamentos das obras a executar, onde conste o prego proposto, a
descri¢cdo e a quantificagdo dos trabalhos a realizar;

Praca
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Artigo 20.°
Situacdes Abrangidas
Para efeitos do disposto na presente sec¢do, podem ser contempladas obras de recuperagio,
conservagdo e beneficiacdo sempre que a habitagdo n3o detenha as condigdes minimas de
habitabilidade ou com vista a melhoria das condi¢des de seguranca e conforto de pessoas em
situacdes de dificuldade ou défice de mobilidade, decorrente do processo de envelhecimento,
de doencas crénicas ou debilitantes e de deficiéncia fisica/motora.

Artigo 21.2
Modalidade do apoio
O apoio previsto nesta secgdo serd atribuido pelo Municipio de Paredes, a titulo de subsidio,
mediante uma comparticipagdo econdémica até ao montante maximo de €7.500,00,
independentemente do valor total das obras, e/ou através da disponibilizagio de materiais
e/ou acompanhamento técnico.

Artigo 22.2
Acumulagédo de apoios
O apoio previsto nesta seccdo ndo é acumuldvel, durante o mesmo periodo de tempo, com os
opoios referidos no artigo 4.2, alineas a) e g) do presente regulamento, respectivamente
Se¢bes | e lll, salvo situagdes excepcionais, devidamente ponderadas e fundamentadas através

de relatério social e apés deliberaco do Orgdo Executivo.

Secgdo lil
Apoios pontuais em situagbes de emergéncia

Artigo 23.2
Objeto
A medida de apoio pontual em situagbes de emergéncia, e que nio se enquadram nas
modalidades ja previstas no presente regulamento, consiste na atribuicio de apoios pontuais
nao tipificados, de carater urgente e excepcional, a agregados familiares economicamente
desfavorecidos.

Artigo 24.2
Condig6es de Acesso
Para além do disposto no artigo 6.2 do presente regulamento, com excec¢do do previsto na
alinea c), podem requerer a atribuigdo do apoio para apoios pontuais em situacdes de
emergéncia, todos os municipes que preencham ainda as seguintes condicdes:
a) Apresentem um rendimento mensal per capita do respetivo agregado familiar igual ou
inferior a 40% do valor do IAS, por cada elemento;
b) Ndo tenham dividas ao Municipio de Paredes.

t. 2ho
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Artigo 25.¢2
Modalidade do Apoio
O apoio previsto nesta secg¢do sera concedido pela Cdmara Municipal de Paredes, através da
atribuicdo de um apoio econémico, de carater tnico, até ao montante maximo de trezentos
euros por pedido.

Artigo 26.2
Acumulagdo de apoios

O apoio previsto nesta sec¢do ndo é acumulavel, durante o mesmo periodo de tempo, com os
opoios referidos no artigo 4.9, alineas a) e b) do presente regulamento, respectivamente
Secdes | e |l, salvo situacBes excepcionais, devidamente ponderadas e fundamentadas através
de relatério social e apés deliberagdo do Orgdo Executivo.

CAPITULO IV
Disposicdes finais

Artigo 27.2
Duvidas e Omissdes

Os casos omissos e duvidas suscitadas na interpretacdo efou aplicacdo deste regulamento
serdo analisados e decididos por despacho do Presidente da Cdmara Municipal de Paredes.

Artigo 28.2
Entrada em Vigor
O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo no Didrio da
Republica.

2012,
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ANEXO A

DECLARAGAO DE COMPROMISSO

Eu, abaixo assinado/a, , portador/a do Bilhete de
Identidade / Cartdo do Cidaddo n.2 , emitido pelo Arquivo de Identificacdo
de vélido até /_/ residente em

declaro para os devidos efeitos, sob
compromisso de honra, que atesto a veracidade de todas as informacbes fornecidas e
constantes deste pedido e que compreendo as condigdes previstas no Regulamento Municipal
de Atribuigdo de Apoios Sociais, obrigando-me, por esta forma, a respeita-las integralmente.

Mais declaro que autorizo os servicos competentes da Camara Municipal de Paredes a
proceder ao cruzamento dos dados fornecidos, com os constantes nas bases de dados de
outros organismos ptiblicos, designadamente, do Instituto da Seguranca Social e da Autoridade
Tributdria, sendo garantida a confidencialidade no tratamento dos dados, em conformidade
com a legislagdo em vigor, e apenas para o fim a que se destina.

Paredes, de de20___

O Requerente,
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ANEXO B

DECLARAGAO DE COMPROMISSO

Eu, abaixo assinado/a, , portador/a do Bilhete de
Identidade / Cartdo do Cidaddo n.2 , emitido pelo Arquivo de ldentificagdo
de , valido até /[ /. residente em

, declaro para os devidos efeitos, sob

compromisso de honra, que:

- ndo sou proprietario, usufrutudrio ou arrendatario de outra habitagéo;
- a habitagdo a arrendar n3o é propriedade de nenhum parente ou afim;
- ndo estou incluido noutros programas de apoio ao arrendamento em vigor.

Paredes, de de20___

O Requerente,




