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Ficha Técnica do Documento

Titulo Plano de Agao da Rede Social de Paredes

Art.° 34.° do Decreto-Lei n.° 115/2006, de 14 de Junho

O processo de planeamento integrado de intervengdo no
ambito da rede social tem como objetivos a cobertura
equitativa e adequada e servicos e equipamentos e a
rentabilizacdo dos recursos locais € tem como finalidade o

Descrigéo . . .
desenvolvimento social através:
a) Do diagnéstico Social (DS);
b) Do plano de desenvolvimento social (PDS);
c) Do plano de acéo;
d) Do sistema de informagéo (SI).
Tipo de Documento Meio de operacionaliza¢do do PDS
Ambito Territorial Concelho de Paredes
Data de Elaboragéo Setembro 2016
Periodo de Vigéncia 2 anos a contar da data de aprovagao
Departamento Pelouro de Agéo Social

Desenvolvimento e Produgdo | Maria Jodo Pinho | Técnica Superior de Servigo Social

. L Nucleo Executivo
Intervenientes Privilegiados 3 .
Conselho Local de Agao Social de Paredes

Data de Aprovagéo 24 de outubro de 2016
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Plano de Agao

A Rede Social afirmou-se como a medida de politica mais inovadora e com maior capacidade de produzir
impactos positivos no panorama da interveng&o social desde a sua criagdo, em 1996, tendo-se assumido,
desde o inicio, como uma mola impulsionadora da descentralizagdo e territorializagdo do combate a
pobreza e a exclusdo social e, de forma interligada, da tendéncia para uma maior responsabilizacdo dos
governos locais neste ambito.

O Municipio de Paredes e a propria Rede Social exercem, desde ha muito, uma intervencéo
multifacetada, ao nivel da promog¢éo das condicdes de bem-estar, das condigbes socioecondmicas e
habitacionais, da isencao total ou parcial do pagamento de taxas e bens e servigos legalmente fornecidos
pelo Municipio, comparticipacdo nas despesas com medicamentos, rendas habitacionais, entre outras,
Pretende-se com estas iniciativas potenciar a qualidade de vida dos municipes, numa perspectiva de
manutengao da referéncia como concelho promotor da qualidade de vida da generalidade dos cidadaos.
Assim, e tendo subjacente a ideia que os resultados a obter serdo sempre melhorados se forem
consequéncia duma articulagdo/parceria com os diferentes actores locais, de cuja congregagdo de
esforgos se potenciem as sinergias, com vista a concretizagdo de uma estratégia territorializada de
desenvolvimento social, apresenta-se o Plano de Accédo da Rede Social do Concelho de Paredes.

O Plano de Agéo que de seguida é apresentado pretende ser t&o realista quanto possivel, no que diz
respeito a mobilizagao e gestao de recursos.

O Plano de A¢&o contempla, para além da dinamizagdo da Rede Social Concelhia, a¢des para diversas
areas prioritarias, a saber:

- Interveng&o Social

- Capacitagdo da Comunidade e das Instituicdes

- Educagéo

- Empregabilidade/Formagéo

- Saude

- Habitag&o Social
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AP Tipologia Objetivos Acoes Responsavel Parceiros
Dinamizacdo da Rede Social do | Definir as agbes a desenvolver no | Elaboragdo do Plano de Agéo 2016- | Coordenadora da  Rede | Municipio de
Concelho de Paredes ano 2017 e 2018 2018 Social Paredes

Atualizar o Diagnéstico Social | Elaboragdo do Diagnostico Social | Nicleo Executivo CLASP
Concelhio do Concelho de Paredes
CLASP Plataforma Territorial
Assegurar a construgdo de | Elaboracéo da Carta Social Supraconcelhia  do
instrumentos  de  planeamento Grande Porto
municipal Colaboragdo na elaboragdo dos
documentos de Planeamento;
Concertar com o CLASP os | Participagdo nas reunides de
trabalhos a desenvolver no @mbito | trabalho da PSCGP
.‘_g da Plataforma Territorial
5 Supraconcelhia do Porto
D
E Apoiar técnica e logisticamente as | Emissdo de Declaragbes elou
IPSS's Pareceres Sociais Técnicos a
criacdo de novos Equipamentos
Sociais ou Valéncias
Apoiar técnica e logisticamente a | Colaboragao na execugéo do PA CLDS 3G “Horizontes de
implementacéo do cLDS | Eixo1:  Emprego, Formagéo e | Inclusao”
3G“Horizontes de Inclus&o” Qualificagéo
Eixo 2: Intervengdo Familiar e

Parental, Preventiva da Pobreza
Infantil

Eixo 3 Capacitagdo  da
Comunidade e das Instituices
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AP Tipologia Objetivos Acoes Responsavel Parceiros
Projeto Mao Solidaria Promover a melhoria das condigdes | Elaboracdo e entrega de Sacos | Municipio de Paredes Nicleo Local de
* Loja Social de Paredes de vida de pessoas em situagdo de | Solidarios Insergéo de
* Loja Social de Rebordosa maior  vulnerabilidade  social, Paredes/ISS.I.P.-RSI
através da atribuicdo totalmente | Dinamizagdo de campanhas de
gratuita de bens de primeira | Solidariedade Associagdo para 0
necessidade; Desenvolvimento
Criagao de equipas de voluntarios Integral de Lordelo
Possibilitar um trabalho ocupacional | para colabora¢do nas atividades
aos beneficiarios de RSI, através de | das Lojas Sociais Associagdo para 0
uma participagdo activa no Desenvolvimento de
_ Projecto, nomeadamente na Rebordosa,
S distribuicdo de bens a comunidade;
& Centro  Social e
= Promover a cooperagdo inter- Paroquial de Baltar
g institucional ~ entre  entidades
c publicas e privadas do concelho de Santa Casa da
D . SR
= Paredes; Misericordia de
- Paredes

Potenciar o envolvimento da
sociedade civil, empresas e de
todos os cidaddos na recolha dos
bens;

Contribuir para o incremento do
espirito de solidariedade civil e
responsabilidade social e incentivar
e dinamizar o voluntariado local.
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AP

Tipologia

Objetivos

Acdes

Responsavel

Parceiros

Intervengao Social

Fornecimento de refeicbes a
familias carenciadas

Assegurar o acesso a refeigbes
didrias as familias que mais
necessitam

Fornecimento de refeicdes a familias
sinalizadas pelo Pelouro de Agdo Social
nas cantinas dos Centros Escolares

Municipio de Paredes

Apoio na Aquisicao de Medicacédo

Assegurar a compra de medicagao,
aos municipes portadores de
doengas cronicas com manifestas
caréncias economico-financeiras

Estabelecer novos acordos com Farmacias
concelhias com vista ao fornecimento de
medicagao aos

Municipes, mediante abertura de ficha de
cliente

Municipio de Paredes

Pagamento de
Rendas/Compromissos com
Habitacao

Apoiar as familias com manifestas
caréncias econémicas em fazer
face as despesas com as rendas de
habitaggo, bem como ao
cumprimento dos encargos com 0
crédito habitacao

Apoiar, total ou parcialmente, num periodo
limitado de tempo, os encargos com a
habitagdo das familias em situagdo de
maior vulnerabilidade econdmica

Municipio de Paredes

Banco Local de Voluntariado

Adequar a disponibilidade dos
voluntarios as Entidades
Promotoras de Voluntariado

Promocéo e divulgacédo do Banco Local de
Voluntariado junto das instituicbes e da
prépria sociedade civil

Acao de formagao geral para Voluntarios

Dia Internacional do Voluntario

Recrutamento, sele¢do e encaminhamento
de voluntarios para Projetos especificos

Técnico Superior de
Sociologia

Voluntarios

Institui¢des
promotoras
voluntariado

de
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AP

Tipologia

Objetivos

Acdes

Responsavel

Parceiros

Intervengao Social

Voluntariado de Proximidade

Combater o Isolamento dos Idosos
ou municipes em situacdo de
dependéncia

Recrutamento e
Voluntarios

selecdo dos

Formag&o dos Voluntarios

Apoio pessoal e social a idosos em
contexto domiciliario

Técnico Superior
Sociologia

de

Intervencdo com a populagéo
jovem dos empreendimentos
camararios

Desenvolvimento pessoal;
Proporcionar  férias  balneares,
ocupagao saudavel dos tempos
livres

Férias balneares

Festa de Natal

Municipio de Paredes

CPCJ

Banco de
Voluntariado

Habitacéo de Qualidade

Contribuir  para uma  melhor
qualidade de vida habitacional das
familias que se encontrem em
condigdes habitacionais
desfavoraveis € em situagdo
econdmica desfavorecida

Progressiva insercdo social e
autonomizagdo dos cidadaos e das
familias carenciadas ou
dependentes

Inicio de nova fase de diagnostico
de situagdes a apoiar

Apoio  econdémico a familias
carenciadas para obras de
requalificagdo habitacional

Municipio de Paredes

Juntas de Freguesia

Conferéncias S.
Vicente de Paulo

IPSS’s

Servigo Teleassisténcia

Apoiar os idosos suficientemente
auténomos para viverem sos, que
querem preservar a sua autonomia
evitando viver com familiares ou
porque simplesmente nao tém
familia que os integre.

Colocacgéo de um aparelho em casa
do ldoso, ligado ao seu telefone fixo

Neste momento, encontram-se
instalados 75 equipamentos em
Idosos das freguesias do Concelho

Municipio de Paredes

CLASP
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Paredes na Rota da Protegdo do | Levantamento do numero de | Policiamento de Proximidade Técnica Superior de Servico | IPSS’s
ldoso idosos em  situacdo  de Social
isolamento social sem Policiamento Porta a Porta
retaguarda familiar, bem como | o Agentes da Policia Municipal
definicio de linhas estratégicas | ViSitas domiciliarias
de combate a este fenémeno
social que atinge, cada vez mais,
valores preocupantes
Comemoragao do Dia | Sensibilizag&o da opini@o publica | Dinamizagdo de agdes de | Municipio de Paredes Entidades aderentes
Internacional das pessoas com | para as questdes relacionadas | sensibilizagdo _
S | deficiéncia com  esta  problematica, CLDS 3G "Horizontes de
3 mobilizando para a defesa da Inclusgo
o iani irei -
'% (eilsgiglrdadz,agos gg;tgjse b:c;?n Associagdo “Agito Social”
£ deficiéncia
E Projeto Nos trilhos da Inclusdo: | Caraterizacdo a populagdo com | Identificagdo e caraterizacdo das | Municipio de Paredes Banco Local de

conhecer para intervir

deficiéncia e incapacidade
residente no concelho de Paredes

pessoas com  deficiéncia e
incapacidade a nivel profissional,
escolar, familiar, econdmico e social

Implementacdo de estratégias de
intervengdo que permitam dar
resposta as necessidades
especificas  desta  populagéo,
sustentando assim a definicdo de
medidas adequadas a realidade
local

CLDS 3G
Inclusdo”

“Horizontes de

Associagao “Agito Social”

Voluntariado
Juntas de Freguesia
Parocos

Instituicdes
concelhias
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Inclusdo Social dos Individuos | Terapia assistida por animais Motivar 0s participantes | Municipio de Paredes Entidades aderentes
Portadores de Deficiéncia (pqrtadores de deficiéncia) CLDS 3G ‘Horizontes de
Criar ~ uma  forma  de | |qolusio’
entretenimento entre os mesmos . _ .
Associagdo “Agito Social”
Risoterapia O riso produz enorme bem-estar | Municipio de Paredes Entidades aderentes
Técnica psicoterapéutica que | as pessoas que o praticam coM | ~ ps 3G “Horizontes de
produz  beneficios  mentais, | reqularidade  assim  cOMO | |nclusao”
fisicos e emocionais mediante o | melhora o estado animico e
Riso psicologico. Também ajuda a L -
- livertar o stress e os | Associacéo “Agito Social
S pensamentos e energia
g negativos
g Natacao Pretende-se que os alunos | Municipio de Paredes Entidades aderentes
g Um dos maiores valores do | consigam relaxar no ambiente s
E desporto e das atividades fisicas | aquatico e conseguiam deslizar na o e

para a pessoa com deficiéncia é
elevar a dimensdo potencial do
corpo, melhora da auto imagem e, ,
amplia as condigdes de efetiva
fungdo na sociedade

agua

Incluséo”

Associagao “Agito Social”

Golf

Desporto no qual os jogadores
usam diversos tipos de tacos para
arremessar uma bola para uma
série de buracos numa vasta
extensdo de terreno, usando o
menor numero possivel de tacadas.

Municipio de Paredes

CLDS 3G “Horizontes de
Inclusdo”

Associacéo “Agito Social”

Entidades aderentes



https://pt.wikipedia.org/wiki/Taco_de_golfe
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bola_de_golfe
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AP Tipologia Objetivos Acoes Responsavel Parceiros
Inclusdo Social dos Individuos | Encontro de Boccia Proporcionar a todos os utentes o | Municipio de Paredes Entidades aderentes
Portadores de Deficiéncia O objetivo deste magnifico desporto | contacto com a modalidade e com s

é colocar as bolas de cor (seis | jogadores de elite (Jogos Rio 2016) Ii';ﬁjiéo%G Horizontes  de
azuis contra seis vermelhas) o mais
perto possivel de uma bola alvo
(bola branca), que é langada Associagao “Agito Social’
estrategicamente por um primeiro
jogador, para dentro do recinto de
jogo.
Rendimento Social de Insergéo Qualificagéo Medida RSI Contratualizagdo Cl 30 dias apds | Coordenador NLI SCMP

_ sinalizagdo NLI Parcerias NLI ADR

S Avaliacdo Cl até 60 dias do termo | Protocolos RSI ADIL

3 prestacdo (renovagao) CS Baltar

2 Informatizagdo de 100% dos

g processos familiares
E Qualificagdo Beneficiarios Orientagdo de beneficiarios no | ADR Entidades
£ processo EFA CS Baltar Formadoras
Cursos  Socioeducativos  para | ADIL Agito
formacéo pessoal SCMP CFPIMM
Parceria para candidatura a Centro de Emprego
Alfabetizagdo  (Academia  de de Valongo/GIP
Estudos Luis de Camdes) CQEP
CLDS 3G
“Horizontes de
Inclus&o”
Acesso a informagdo e | Realizagdo de um Placard de | ADR
formagao/emprego ofertas de emprego (captacdo e

divulgagéo de ofertas
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Rendimento Social de Insergao Acesso a informagdo e | Encaminhamento de beneficiarios | ADR IEFP
formag&o/emprego para ofertas de emprego e
(continuagéo) qualificagéo profissional Construgéo | CSBaltar GIP
de projetos/percursos para 0
emprego, beneficiarios que
concluiram cursos EFA (articulagao
|EFP)
Grupo “Clube de Emprego SCMP Junta de Freguesia
Grupo  “Empreendedorismo  em de Recarei
Acéo” (2)
_ Candidatura a Cursos Modulares e URBE
S Curso EFA (Portugal 2020)
» Elevar as Competéncias Pessoais e | Projeto Mulheres “Feito a Mao” ADIL
- Profissionais - Atelier Artesanato
f%’" - Site de divulgac&o e vendas
E - Criacdo atividade econdmica
E (alternativas/IEFP)
Curso “Técnicas de Procura Ativa | CSBaltar CLDS 3G
de Emprego” “Horizontes de
SCMP Incluséo”
Grupo “Gestéao Doméstica
ADR

Realizagdo de visitas, em contexto

domiciliario, com objetivo de
aplicagdo  dos  conhecimentos
adquiridos  sobre a  gestdo

domeésticalfinanceira

Junta de Freguesia
de Recarei
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AP Tipologia Objetivos Acoes Responsavel Parceiros
Rendimento Social de Insergéo Elevar as Competéncias Pessoais e | Atelier “Artes e Oficios” ADR APPIS
Profissionais GESTITUDE”  parceria  APPIS
(continuagao) Qualificar beneficiarios no sentido | ADIL Juntas de Freguesia
de promover a sua gestao de Baltar, Gandra e
economico/familiar Mouriz
Sessdes de grupo com dindmicas | CSBaltar
psicossociais
Ciclo de sessdes em grupo sobre a | CSBaltar
temética da Lei geral do RSI
(alteragdes, ASU etc.)
% Programa “Parentalidade Positiva”
O
e Dinamizagdo do  Curso de
'§ Educacdo Parental “Conversas de
() Mées”
5
E Grupo “Educagao Parental”
Grupo” Conviver e Partilhar” ADIL
-“Espaco Cha das 5 SCMP

Treino de competéncias sociais e
auto estima - mulheres

-Articulagdo/encaminhamento  da
populagdo R.S.I. para o programa
“Arrisca-te ao sucesso”, com vista a
promogdo de estilos de vida
saudaveis

Junta de Freguesia
de Recarei

APPIS
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AP Tipologia Objetivos Acoes Responsavel Parceiros
Rendimento Social de Insergéo Acesso a formagdo e informagdo | Encaminhamento de beneficiarios | ADR UCC
para a saude para representante da UCC.
Visitas no domicilio com o | ADIL
representante da UCC para
avaliacdo da situacdo familiar e | SCMP
intervengao ao nivel da saude
Agbes de sensibilizagao/informagao USF
sobre diversas tematicas uce
relacionadas com habitos de vida CESPU
_ saudaveis (higiene oral, vacinagéo, CHTS
2 planeamento familiar, etc.)
O
(72}
,§ Formagao “Planeamento Familiar”
c
% Aumentar o n° atividades ludico | Encaminhamento/articulagdo com a CLIDUCA
€ pedagdgicas com criangas/jovens CLIDUCA: encaminhamento de
- criangas e jovens com dificuldades
de aprendizagem
Promover 0 acesso a | Orientacdo de beneficiarios no | Municipio de Paredes Municipio de
programas/respostas de | apoio alimentar Lordelo Solidario ADIL Paredes
emergéncia social ADR ADIL
Projeto "Mao solidaria” CSBaltar
SCMP
Implementagdo do Projeto de | Executar e acompanhar as ASU ADIL Entidades do
Atividades Socialmente Uteis ADR Concelho com
(ASU) Dec. Lei n°221/2012 CSBaltar candidaturas  ASU
SCMP aprovadas
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AP Tipologia Objetivos Acoes Responsavel Parceiros
Rendimento Social de Insergéo Implementagdo do Projeto de | Formar e capacitar os beneficiarios | NLI Entidades do
Atividades Socialmente Uteis RSl integrados em ASU ADIL Concelho com
(ASU) Dec. Lei n°221/2012 ADR candidaturas  ASU
= (continuagao) Acompanhamento/monitorizagao CSBaltar aprovadas
§ das Entidades candidatas a ASU SCMP
o
'§ Celebracdo de Protocolos de
g Colaboracéo
o Gestdo de uma Bolsa de | Criagdo de base de ofertas de | NLI Juntas de Freguesia
= arrendamento  habitacional  no | arrendamento ADIL Senhorios
Concelho de Paredes ADR Agéncias
Levantamento de necessidades | CSBaltar
habitacionais das familias RSI SCMP
AP Tipologia Objetivos Acoes Responsavel Parceiros

Capacitagao da Comunidade e

das Instituicoes

Mostra Associativa

Dar a conhecer a existéncia das
instituicbes concelhias, bem como a
sua atividade e publico-alvo

Preparagao, dinamizacdo da Mostra
Associativa com um cartaz social
cultural, desportivo e ludico

Municipio de Paredes

CLDS 3G
Inclusdo”

“Horizontes de

Entidades aderentes

Acdes de sensibilizacdo sobre a
temética da Igualdade de Género

Sensibilizagdo da comunidade para
as questdes der igualdade de

Realizagdo de 5
sensibilizagao.

acbes de

Municipio de Paredes

género CLDS 3G “Horizontes de
Incluséo

Gabinetes de Apoio Social de | Intervencdo no ambito da acdo | Acompanhamento de 50 individuos | CLDS 3G “Horizontes de
Proximidade social, emprego e formagéao nos diferentes Gabinetes de Apoio | Inclusdo

Social de Proximidade (GASP)
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Bolsas de estudo a alunos do | Apoiar economicamente os alunos | Atribuicdo de 12 bolsas de estudo | Municipio de Paredes
ensino secundario e superior residentes no concelho, através de | por ano de escolaridade do ensino

dois  critérios de  sele¢do: | secundario no valor de 125,00€
rendimento per capita do agregado | (valor a definir anualmente) e 15
familiar e classificagdo curricular bolsas de estudo a alunos do
ensino  superior no valor de
1.000,00€  (valor a  definir
anualmente)
Acao Social Escolar Apoiar os alunos carenciados | Atribuir escaldo A e B, mediante o | Municipio de Paredes
economicamente quer a nivel dos | escaldo de abono de familia. Apoiar
o auxilios econémicos, quer ao nivel | os alunos de escaldo A através da

i das refeigbes escolares entrega gratuita de manuais e

§ material escolar e do fornecimento

5 gratuito da refei¢do escolar

Comparticipar a 50% os alunos de
escaldo B quer nos manuais e
material escolar, quer nas refeigdes
escolares

Refeicbes escolares

Garantir o servico de refeigdes
escolares aos alunos  que
frequentam os estabelecimentos de
ensino do concelho de Paredes

Fornecer refeicbes equilibrada,
adequadas as necessidades dos
alunos por faixa etaria, e garantir o
cumprimento das normas de
higiene e seguranca alimentar

Municipio de Paredes

Juntas de Freguesia;

Associacoes de
Pais;  Associagdes
Locais;

Agrupamentos  de

escolas
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Atividades de Enriquecimento | Garantir a implementacdo das | Definir um conjunto de atividades | Municipio de Paredes Agrupamentos  de
Curricular atividades de  enriquecimento | que seré disponibilizado aos alunos escolas
curricular a todos os alunos do 1°
CEB Elaborar horarios para a realizagdo
de cada uma das atividades de
acordo com as regras definidas
anualmente pelo Ministério da
educacdo. Contratar os técnicos
necessarios para a implementacéo
da atividade.
lg
§ CAF Apoiar as familias e o bem-estar | Fornecer refeicdes equilibrada, | Municipio de Paredes Juntas de Freguesia
2 das  criancas, através  do | adequadas as necessidades das
w fornecimento refeicoes e | criancas desta faixa etaria, e Associagbes de pais

prolongamento de horario

garantir o cumprimento das normas
de higiene e seguranca alimentar

Garantir o acompanhamento das
criangas antes de iniciar e apos
terminarem as atividades letivas,
através  de  técnicos  com
competéncias para o efeito,
conciliando a permanéncia das
criangas com o horario de trabalho
dos pais

Associaces locais

Agrupamentos  de
escolas.
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Transporte escolar Garantir o transporte dos alunos do | Assegurar  transporte  escolar | Municipio de Paredes
2° e 3° ciclo e secundario | gratuito para o0s alunos que
residentes a mais de 3 ou 4 km do | frequentam a
estabelecimento de ensino que | escolaridade obrigatéria e
frequenta, respetivamente sem | comparticipar em 50% para o0s
refeitério ou com refeitério alunos do ensino secundério
Garantir o transporte dos alunos do | Garantir o transporte  gratuito,
1° CEB e do ensino pré-escolar que | através de circuitos especiais, dos
S frequentam os centros escolares alunos do 1° CEB e das criangas da
= educacdo pré-escolar para 0s
é centros escolares em
L funcionamento
Transporte de pessoas portadoras | Assegurar o transporte de pessoas | Garantir, mediante celebracdo de | Municipio de Paredes Bombeiros
de deficiéncia portadoras de deficiéncia para | protocolos, o transporte de pessoas Voluntarios de
associagdes que prestem apoio | portadoras de deficiéncia para a Paredes
neste ambito. APADIMP
Bombeiros

Voluntarios de Cete

Cruz Vermelha de
Vilela
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Tipologia

Objetivos

Acdes

Responsavel

Parceiros

Educagao

Transporte escolar — alunos NEE

Assegurar o transporte dos alunos
com Necessidades Educativas
Especiais

Assegurar, no ambito da agdo
social escolar, a comparticipagao
na totalidade do custo para os
alunos com necessidades
educativas especiais de carater
permanente com programa
educativo individual, que residam a
menos de 3 km do estabelecimento
de ensino, bem como para o0s
alunos que frequentam as escolas
de referéncia ou as unidades de
ensino estruturado e de apoio
especializado.

Organizar planos de transporte,
para assegurar o transporte dos
alunos através das carrinhas do
Municipio.

Coordenar o transporte de alunos
com instituicdes que procedam a
este transporte.

Municipio de Paredes

Banco de Livros Escolares

Criacdo de Banco de Livros nos
Agrupamentos com gestdo
partilhada, de forma a promover o
aproveitamento de livros escolares.
Os livros adquiridos constardo do
inventario do préprio Banco

Cabe a autarquia suprir as
necessidades a que 0 mesmo nao
dé resposta e que se enquadrem
em situagbes de vulnerabilidade
econdmica

Municipio de Paredes

Agrupamentos
Escolas

de
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Semana da Juventude Ocupar de forma saudavel o tempo | Atividades Iidicas mas que tenham |Municipio de Paredes Centros de

© livre dos jovens alguma vertente cultural, desportiva Formagé&o;

g ou artistica, para que mais do que Banco Local de

4 um simples “passar de tempo”, seja Voluntariado;

3 uma referéncia para o crescimento Associagdes

pessoal de cada um.

Juvenis.
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Empregabilidade/Formagao

Clube de Emprego

Apoiar os desempregados na
definicdo ou desenvolvimento do
seu percurso de insercdo ou
reinser¢éo no mercado de trabalho

Acgbes de sensibilizacdo com os
empresarios

Contato com Entidades Publicas e
Privadas na éarea da educagéo /
formagéo

Realizagdo da Invista — Feira do
Emprego Formacgao e
Empreendedorismo

Técnica Superior  de
Psicéloga

Gabinetes de
Insergéo Profissional

inVista — Feira de Emprego,

Dar a conhecer ofertas de emprego,

Realizagao de uma Feira/ano

Municipio de Paredes

Formagao e Empreendedorismo | ofertas formativas CLDS 3G “Horizontes de
Incluséo

Técnicas de Procura Ativa de | 10 Programas com um minimo de | 10 Programas com um minimo de [CLDS 3G “Horizontes de
Emprego — TPAE's 10 participantes/programa 10 participantes/programa Inclusdo

Gabinete de Emprego Auxiliar 100 individuos, facilitando o | Auxiliar 100 individuos, facilitando o [CLDS 3G “Horizontes de
acesso e encaminhamento para | acesso e encaminhamento para (Inclusdo

ofertas de emprego

Insergéo profissional de 10% dos
individuos

ofertas de emprego

Inser¢do profissional de 10% dos
individuos
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Facebook/mailing Divulgagdo diaria de ofertas de | Divulgagdo diaria de ofertas de | CLDS 3G “Horizontes de
emprego. Pretende-se informar | emprego. Pretende-se informar | Incluséo
diariamente  cerca de 200 | diariamente  cerca de 200
destinatarios que acedam a pagina | destinatarios que acedam a pagina
de facebook de facebook
Workshops sobre a tematica do | Realizacdo de 10 workshops com | Realizagdo de 10 workshops com | CLDS 3G “Horizontes de
Empreendedorismo um minimo de 10 participantes por | um minimo de 10 participantes por | Inclusao
' iniciativa. iniciativa
§ (3 Workshops “Kit Emprega-te”; 2
= workshops “Negociagio”)
5 | Sessdo de  Esclarecimento | Sess&o de Esclarecimento | Sessdo  de Esclarecimento | CLDS 3G “Horizontes de | Microcrédito
E Microcrédito ~ ANDC/Millennium | Microcrédito ANDC/Millennium BCP | Microcrédito ANDC/Millennium BCP | Incluséo ANDC/Millennium
= | BCP BCP
Ke]
y
g- Gabinete de atendimento | Acompanhamento do processo de | Apoiar 15 individuos com processo | CLDS 3G “Horizontes de
L personalizado criag@o do proprio emprego de criagdo do proprio emprego Incluséo
Selecdo e encaminhamento de | Informar e encaminhar cerca de 50 | Informar e encaminhar cerca de 50 | CLDS 3G “Horizontes de
utentes/grupos  para  ofertas | individuos para ofertas de | individuos para  ofertas  de | Incluséo
formativas qualificagdo desenvolvidas. qualificagéo desenvolvidas
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Voluntariado nas empresas Estabelecimento de parcerias com | Estabelecimento de 5 parcerias | CLDS 3G “Horizontes de | Entidades
entidades empregadoras locais com entidades empregadoras locais | Incluséo Empregadoras
que assumam a promogdo deste Locais
projeto. Experiéncia laboral, em
regime de voluntariado, de curta
duracédo (periodo de férias), de 12
jovens adultos (mais de 16 anos de
idade)
S Divulgagdo dos apoios a | Divulgagdo anual dos apoios a | Divulgagdo anual dos apoios a | CLDS 3G “Horizontes de | Entidades
g | contratagédo contratagdo a pelo menos 20 | contratagdo a pelo menos 20 | Incluséo Empregadoras
E entidades empregadoras locais do | entidades empregadoras locais do Locais
% concelho concelho.
E Programa de promogdo de | Dinamizagdo de cinco programas, | Dinamizagao de cinco programas CLDS 3G “Horizontes de
= competéncias facilitadoras da | com cerca de 15 participantes, num Inclus@o
% integracao profissional total de 75 destinatarios
2
L Workshops “Mercado de trabalho” | Realizagdo de dois workshops por | Realizacdo de dois workshops por | CLDS 3G “Horizontes de | Alento/Betweien
(Alento/Betweien) ano, abrangendo um total de 120 | ano Incluséo
jovens
Workshop ~ Empreendedorismo | Realizagédo de 6 workshops, com | Realizagéo de workshops CLDS 3G ‘“Horizontes de
“Primeiros passos para a criagdo | uma participacdo minima de 10 Inclusdo

do préprio negocio”

jovens adultos, num total de 60
destinatarios abrangidos.
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Destinatarios

Responsavel

Parceiros

Empregabilidade/Formagao

Formacgao

Execugdo do curso Técnico/a de
Produg&o Agro Pecuaria

Jovens dos 15 aos 25 anos de idade
com 0 9.° ano de escolaridade

Norte For, formacéo Lda.

Quinta da Sobreira

Execugdo de agdes de formagéo
modular  certificada e outra
formagéo n&o inserida no Catalogo
Nacional das Qualificagbes nas
areas da Agricultura, Turismo e
Restauracéo

Jovens e adultos que pretendam
melhorar as suas competéncias,
melhorando  também as  suas
condicdes de empregabilidade

Norte For, formagéo Lda.

Disponibilizacdo de um servico
gratuito de processos de RVCC
Escolar e Profissional

Candidatos com idade igual ou
superior a 18 anos, com habilitagdes
escolares inferiores ao 4°, 6° 9° ou
12° ano, com experiéncia profissional;
Empresas que queiram valorizar 0s
seus recursos humanos,
proporcionando-lnes o0 acesso a
niveis mais elevados de escolaridade
e de formagao profissional;

U Candidatos que queiram obter uma
certificacéo escolar até ao 12° ano;

U Pessoas experientes que desejem
ver certificadas as suas
competéncias profissionais nas areas
da Hotelaria e Restauracao, geriatria,
contabilidade, eletricista, comercial,
etc.

Norte For, formacao Lda.

Quinta da Sobreira
Centro de Emprego
e Formagéo
Profissional do Porto
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Gabinete de Acompanhamento | Prestar apoio  psicolégico a | Acompanhamento Psicologico | Técnicas  Superiores de | Banco Local de
Psicoldgico - GAP criangas, jovens e adultos Individual Psicologia do Pelouro de | Voluntariado

Agéo Social
Contribuir para a promogdo do | Acbes de esclarecimento em
ajustamento psicolégico dos pais e | escolas e centros de formagdo | Técnicos Superiores de
criangas, visando a sua plena | sobre tematicas para 0 | Psicologia do Banco Local
integracdo e o estabelecimento de | desenvolvimento  integral  dos | de Voluntariado
relacdes saudaveis jovens
Desenvolver com as familias,
professores e auxiliares, acdes

o concertadas que reforcem as

= estratégias definidas para a crianca

- ou jovem sinalizado

Apoiar criangas, jovens e adultos
em situacdo de crise emocional

Apoiar as mulheres vitimas de
violéncia doméstica, encaminhadas
pelo Modelo Institucional de
Suporte

Proceder ao encaminhamento de
situagbes para as entidades
competentes
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Habitac&o de Qualidade Contribuir  para uma melhor | Inicio de nova fase de diagnéstico | Municipio de Paredes Juntas de Freguesia

qualidade de vida habitacional das | de situagdes a apoiar
familias que se encontrem em Conferéncias S.
condigdes habitacionais | Apoio  econdmico a familias Vicente de Paulo
desfavoraveis e em situagdo | carenciadas para obras de
econdmica desfavorecida requalificagdo habitacional IPSS’s
Progressiva inser¢do social e

_ autonomizagdo dos cidadaos e das

S familias carenciadas ou

e dependentes

o

T

§ Gestdo do Parque Habitacional | Aferir se a utilizagdo do fogo estd | Visitas domiciliarias Municipio de Paredes

s Social em conformidade nos as normais

X

regulamentadas para a atribuigéo
de habitagéo social

Manutengao da Habitagdo Social

Garantir condigdes habitacionais
aso moradores da habitagdo social
concelhia

Obras de beneficiagcdo dos blocos
de habitagdo com intervengéo
premente

Municipio de Paredes




