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Sumario: Abertura de procedimento concursal comum para recrutamento de um técnico superior (psi-
cologia), com formagao TAV, grau de complexidade 3, em regime de contrato de trabalho em
fungoes publicas a termo resolutivo certo por 12 meses.

Procedimento concursal comum para recrutamento de um técnico superior (psicologia),
com formacgao TAV, grau de complexidade 3, em regime
de contrato de trabalho em fungoes publicas a termo resolutivo certo por 12 meses

Nos termos do disposto no artigo 11.° da Portaria n.° 233/2022, de 9 de setembro, e artigos 30.°
e 33.° da Lei Geral do Trabalho em Fungdes Publicas, aprovada pela Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, e de
acordo com os meus despachos n.*5, 149 e 160 proferidos, em 13 de janeiro de 2025, 17 de setembro
de 2025 e 3 de outubro de 2025, respetivamente, e nos termos da deliberacao do 6rgao executivo em
reunido ordinaria realizada em 11 de setembro de 2025, encontra-se aberto o procedimento acima
mencionado, destinando-se a contratacao de um Técnico Superior (Psicologia), com formacgao espe-
cializada em Técnico de Apoio a Vitima (TAV), em regime de contrato de trabalho em fungdes publicas
a termo resolutivo certo, para ocupagao de um posto de trabalho previsto e nao ocupado no mapa de
pessoal do Municipio, no ambito de Projetos financiados, designadamente, Aviso Norte 2030-2024 —
6 — Planos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa de Grupos Vulneraveis | "Paredes PAMIA
AMP2030 — Plano de Agao Metropolitana para a Inclusado Ativa, e ao abrigo da alinea i) do n.° 1 do
artigo 57.° da Lei Geral do Trabalho em FungGes Publicas (LTFP), na sua atual redagao. O contrato de
trabalho tera a duragao de 12 meses, prorrogavel até ao final do projeto, com o limite maximo do prazo
estabelecido no artigo 60.° da LTFP.

Caracterizagao do posto de trabalho: pretende-se individuo(a) que desempenhe fungdes corres-
pondentes a caracterizacao funcional da categoria de Técnico Superior, constantes do anexo a que se
refere o n.° 2 do artigo 88.° da LTFP, aprovada pela Lei n.° 35/2014 de 20 de junho, na sua atual redagao,
designadamente exercer com autonomia e responsabilidade fungoes de estudo, concecao e adaptagao
de métodos e processos cientifico-técnicos, inerentes a respetiva licenciatura, inseridas, nomeadamente,
nos seguintes dominios de atividade: Exerce com autonomia e responsabilidade fungoes de estudo,
concegao e adaptacao de métodos e processos cientifico-técnicos, inerentes a respetiva licenciatura,
inseridas, nomeadamente, nos seguintes dominios de atividade: Colaboragao na resolugao de problemas
de adaptagao e readaptagao social dos individuos, grupos ou comunidades, provocados por causas de
ordem social, fisica ou psicoldgica, através da mobilizacao de recursos internos e externos, utilizando
o estudo, a interpretagao e o diagndstico em relagoes profissionais, individualizadas, de grupo ou de
comunidade; Detecao de necessidades dos individuos, grupos e comunidades; estudo, conjuntamente
com os individuos, das solugdes possiveis do seu problema; Ajuda os individuos a utilizar o grupo
a que pertencem para o seu préprio desenvolvimento, orientando-os para a realizagao de uma agao
util a sociedade, pondo em execugao programas que correspondem aos seus interesses; Auxilio das
familias ou outros grupos aresolverem os seus proprios problemas; Tomada de consciéncia das neces-
sidades gerais de uma comunidade e participagado na criagao de servigos proprios para as resolver,em
colaboragao com as entidades administrativas que representam os varios grupos, de modo a contribuir
para a humanizagao das estruturas e dos quadros sociais; Realizacao de estudos de caracter social
e reuniao de elementos para estudos interdisciplinares; Aplicagado de processos de atuagao, tais como
entrevistas, mobilizagao dos recursos da comunidade, prospecao social, dinamizacao de potenciali-
dades a nivel individual, interpessoal e intergrupal, e ainda fungdes no ambito da execugao do Projeto,
a saber: atender e acompanhar as vitimas, seja presencialmente e/ou nao presencialmente, na dimensao
social e psicologica; proceder a avaliagao e gestao do grau de risco e das necessidades sociais das
vitimas; elaborar o plano de segurancga e o plano individual de intervengao, quando aplicavel; desenvol-
ver contactos com entidades publicas ou privadas que relevem para o processo de acompanhamento,
encaminhamento e autonomizacao da vitima; realizar agoes de sensibilizagao junto de publicos-alvo;
avaliar a situagao da vitima, identificando necessidades imediatas e riscos associados; prestar apoio
psicoldgico de crise e acompanhamento emocional em contexto de risco; desenvolver planos de inter-
vencao individualizados, adaptados a situacao especifica da vitima; apoiar a vitima na reconstrucao da

1/2

Aviso n.° 25286/2025/2



N.° 196
— 10-10-2025

autoestima, sentimentos de seguranca e controlo, e estratégias de coping; realizar avaliagdes psicolo-
gicas, sempre que necessario, para apoio em processos legais ou encaminhamentos; identificar sinais
de trauma, perturbagdes emocionais ou outras consequéncias psicoldgicas decorrentes de situagdes
de crise; encaminhar vitimas para servigos especializados, nomeadamente na dimensao habitacional,
articular com entidades da rede local e nacional; informar a vitima sobre os seus direitos, processos
legais disponiveis e recursos existentes; colaborar em agoes de sensibilizagao e prevengao dirigidas
a comunidade, escolas, instituigoes ou profissionais; criar e/ou contribuir para campanhas e materiais
informativos; avaliar a eficacia das intervengdes e propor melhorias continuas nos procedimentos
e praticas; assegurar a gestao documental e todos os procedimentos inerentes a execugao do projeto,
em conformidade com os normativos legais aplicaveis.

Perfil de competéncias do candidato: orientacao para o servigo publico; orientacao para a colabo-
ragao; orientacao para os resultados; analise critica e resolucao de problemas; gestao do conhecimento
e organizacao, planeamento e gestao de projetos.

Nivel habitacional exigido: Licenciatura em Psicologia (CNAEF 311-Psicologia).

Outros requisitos de admissao: requisitos definidos no artigo n. °17 da Lei Geral do Trabalho Fun-
¢Oes Publicas (LTFP), formagao especializada em Técnico de Apoio a Vitima (TAV) e inscrigado valida
na Ordem dos Psicélogos Portugueses.

Prazo e forma de candidatura: 10 dias Uteis contados a partir da data da publicagao de aviso na
Bolsa de Emprego Publico (BEP), nos termos do artigo 12.° da Portaria n. °233/2022, de 9 de setembro.

A publicagao integral do presente procedimento serd publicitada na Bolsa de Emprego Publico
(BEP) e na pagina eletronica do Municipio de Paredes em www.cm-paredes.pt — opgao recrutamento
pessoal, a qual constam todos os requisitos formais de candidatura.

6 de outubro de 2025. — O Presidente da Camara, Alexandre Almeida, Dr.
319621532
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