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PRECISA-SE
TROLHAS

CARP. COFRAGEM
TIJOLEIROS

Obras Porto e Gaia
Pagamento à semana

Tlm: 914596741

 TROLHAS / SERVENTES
PEDREIROS

Experiência em piscinas
Com urgência
Trofa, Ribeirão e

arredores de V.N. Famalicão.
Tlm: 910083379

Empresa com sede em Vila
Nova de Gaia está a contratar
PEDREIROS e TROLHAS de 1ª.
Entrada imediata, salário

acima da média
Contactar 916804348

PRECISA-SE (m/f)

EMPREGADA DE BALCÃO
com experiência; e

AJUDANTE DE PASTELEIRO
Av. Gil Vicente, 675, Gaia

Tlm.: 227 127 088

COZINHEIRA E
AJUDANTE DE COZINHA

Com expriência
Entrada imediata

Tel  222006785
Praç. da Batalha 117

PARAPARA GIBRALTARGIBRALTAR
Transporte mensal e toda alimentação   
incluídos
*  CARPINTEIROS COFRAGEM

Valor até 12 € limpos
* LADRILHADORES

Valor até 12 € limpos
filipe.monteiro@fqg.pt

 934616957 / 934616956

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE BARCELOS/ESPOSENDE, E.P.E.
AVISO

ENFERMEIRO(A) / RECRUTAMENTO  (M/F)

(EXTRATO)
Torna-se público que, por deliberação do Conselho de Administração, se encontra 
aberto, pelo prazo de 10 dias úteis, contados a partir da publicação na Bolsa de Emprego 
Público (BEP), que ocorreu no 1.º dia útil seguinte à publicação em Diário da República
do Aviso (extrato) n.º 6387/2026/2, de 23 de março, o procedimento concursal, com 
vista à constituição de reserva de recrutamento na carreira e categoria de enfermeiro 
(M/F), em regime de contrato individual de trabalho, com e sem termo.

Os requisitos, gerais e especiais, e o perfil de competências exigido, a composição 
do júri, os métodos e critérios de seleção e outras informações de interesse para a 
apresentação das candidaturas e para o desenvolvimento do procedimento concursal 
em apreço encontram-se publicitados na Bolsa de Emprego Público (BEP), acessível 
em www.bep.gov.pt, e constam da publicação integral do aviso de abertura, inserto 
na página eletrónica da Unidade Local de Saúde de Barcelos/Esposende, E.P.E. in  
https://www.ulsbe.min-saude.pt/.

Barcelos, 26 de março de 2026

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE
BARCELOS – ESPOSENDE

Processo Sumário de Seleção para Técnico/a Superior para o Serviço 
 de Gestão de Recursos Humanos – Contrato a termo

A Unidade Local de Saúde de Braga, E.P.E., está a recrutar um(a) Técnico/a Superior 
para Contrato a Termo.

As candidaturas decorrem em 5 dias úteis.

São requisitos obrigatórios: Ser detentor de Licenciatura.

Ter disponibilidade imediata.

Todas as informações sobre este processo encontram-se disponíveis em:

https://recrutamento.hospitaldebraga.pt/processos-ativos.

Braga, 26 de março de 2026

Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa
Juízo Local Cível de Lisboa – Juiz 1

ANÚNCIO 
Referência: 453783321

Acompanhamento de Maior: 6728/26.8T8LSB

Requerente: Ministério Público

Requerido: Maria de Lurdes Ferreira Duarte Paiva

Data: 12-03-2026

FAZ-SE SABER que foi distribuído neste Tribunal o processo de Acompanhamento 
de  Maior em que é requerida Maria de Lurdes Ferreira Duarte Paiva, nascida 
em 22-09-1952, com domicílio na R. Professor Bento de Jesus Caraça, n.º 58, 
r/c dt.º, Lisboa, 1600-606 Lisboa, com vista à determinação de medidas de 
acompanhamento adequadas.

(Documento eletrónico elaborado pela Técnica de Justiça Maria Lucrécia Guerreiro)

A Juíza de Direito

Dra. Filipa Vaz da Fonseca

No exercício das competências subdelegadas através do Despacho 
NUD/806733/2025/CMP de 5 de dezembro, nos termos do disposto no 
n.º 1 do artigo 20.º e do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 15 de janeiro, na 
sua atual redação, aplicável à Administração Local por força da Lei n.º 
49/2012, de 29 de agosto, na sua atual redação, faz-se público que, por 
despacho da Senhora Vereadora do Pelouro da Coesão Social, Saúde e 
Proteção Civil, Pelouro da Habitação, e Pelouro dos Recursos Humanos, 
Dra. Gabriela Loureiro Queiroz, dado de 15 de fevereiro 2026, foi autori-
zada a abertura e publicação em www.bep.gov.pt, a partir da data de 
publicação do presente aviso e pelo prazo de 10 dias úteis, do seguinte 
procedimento concursal de seleção para provimento de cargo de direção 
intermédia de 2º grau: Chefe de Divisão Municipal de Formação e Desen-
volvimento - Ref.ª 2025-128.

A indicação dos requisitos formais de provimento, de perfil pretendido, 
da composição do júri e dos métodos de seleção será publicitada na 
Bolsa de Emprego Público (BEP) e na Plataforma de Recrutamento da 
Câmara Municipal do Porto https://recrutamento.cm-porto.pt/public/
recruitment

10 de março de 2026

A Diretora Municipal de Gestão de Pessoas e Organização

Ana Leite

MUNICÍPIO DO PORTO 
AVISO

AVISO
A Câmara Municipal de Paredes admite candidaturas para 

os seguintes procedimentos concursais de recrutamento 

para:

– Um Dirigente de Direção Intermédio de 2.º Grau (Chefe 

de Divisão) para o Divisão de Financiamentos e Tesou-

raria.

– Um Dirigente de Direção Intermédio de 3.º Grau para a 

Unidade de Comunicação.

A indicação dos requisitos formais de provimento, do perfil 

exigido, da composição do júri e dos métodos de seleção 

dos referidos procedimentos serão publicitados na Bol-

sa de Emprego Público e no site da Câmara Municipal 

(www.cm-paredes.pt – opção recrutamento de pessoal – 

Procedimentos concursais em fase de candidatura), após 

a data da publicação do presente aviso e conforme avisos 

n.º 6729/2026/2 e n.º 6730/2026/2, publicados na 2.ª Série 

do Diário da República n.º 59, de 25 de março de 2026.

As candidaturas deverão ser formalizadas, exclusivamente 

e sob pena de exclusão, através da plataforma de serviços 

online, em formulário eletrónico específico para o efeito, 

disponível em https://servicosonline.cm-paredes.pt, 

(a submissão através da plataforma de serviços online

implica um registo de utilização prévio, validado até às 16 

horas do último dia de candidaturas).

Para informações, os interessados poderão contactar a Uni-

dade de Recrutamento e Gestão de Carreiras através dos 

telefones 255 788 842 / 255 788 843 / 255 788 844.

Não serão aceites candidaturas formalizadas via e-mail.

Paredes e no Edifício Paços do Concelho de Paredes, 25 de 

março de 2026

O Presidente da Câmara

Dr. Alexandre Almeida

Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa
Juízo Local Cível de Lisboa - Juíz 1

Referência:454001338

Revisão da medida de acompanhamento 12825/19.9TBLSB-B

Requerente: Maria da Graça Lopes Pelado Mateus Marques

Acompanhado: Maria Amélia Lopes Azenha Pelado

Data: 18-03-2026

ANÚNCIO
Faz-se saber que foi distribuído neste tribunal o processo de Revisão da medida 

de acompanhamento, em que é acompanhada Maria Amélia Lopes Azenha Pelado, 

nascida em 24-01-1940, com domicílio: Avenida do Brasil, N.º 155, 3.º D,, 1700-

067 LISBOA, com vista a serem revistas as medidas de acompanhamento adequa-

das, tendo sido decidido manter a medida de acompanhamento de representação 

geral, aplicada a Maria Amélia Lopes Azenha Pelado na sentença proferida em 

01-07-2020 e, em consequência disso:

• Mantém-se vedado a Maria Amélia Lopes Azenha Pelado a celebração livre de 

negócios da vida corrente;

• Mantém-se vedado a Maria Amélia Lopes Azenha Pelado o exercício pessoal e li-

vre dos direitos pessoais de casar, de constituir união de facto, e de testar, bem 

como o de se deslocar no país ou no estrangeiro, de fixar domicílio e residência, 

atribuindo à sua acompanhante, Maria da Graça Lopes Pelado Mateus Marques, 

o poder de fixar residência à Acompanhada;

• Ficou estabelecido o prazo de cinco anos para a revisão oficiosa da medida de 

acompanhamento (cfr. artigo 155.0 do Código Civil).

• Mantém-se a sua filha, Maria da Garça Lopes Pelado Mateus Marques, como 

acompanhante da Beneficiária.

• Mantém-se a constituição do conselho de família, sendo vogais João Manuel 

Mateus Marques, genro da Beneficiária, e Florália Nunes Mateus Marques, 

comadre da Beneficiária.

Passei o presente e outro de igual teor para serem afixados.

(Documento elaborado pela Técnica de Justiça

Maria Lucrécia Guerreiro)

A Juiz de Direito,

DR.ª Filipa Vaz da Fonseca

ANÚNCIO

ONDE A PROCURA ENCONTRA UMA GRANDE OFERTA

NO PAPEL E NO DIGITAL. GRANDES NEGÓCIOS.

Ofereça uma 
PRIMEIRA PÁGINA

telefone: 222 096 245
whatsapp: 912 278 609
espacojn@noticiasilimitadas.pt

                

publicidadeclientes@noticiasilimitadas.pt
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