desde Programa Nacional desde Programa Nacional
1899 para a Promogao 1899 para a Diabetes
. da Atividade Fisica )

Direcao-Geral da Salde I Direcdo-Geral da Sadde

DI /\ SETES

EM MOVIMENTO

Programa comunitario
de exercicio fisico para
pessoas com diabetes
tipo 2

Paredes

Pavilhdo Municipal de
Paredes

225, 435 @ 633
14.15h as 15.45h

Outubro 2018 a
Junho 2019

E gratuito!

Informe-se com o seu
Meédico ou Enfermeiro
de Familia

9§ REPUBLICA SERVICO NACIONAL
§ A ,
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www.diabetesemmovimento.com




