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Considerando o período de retoma 
que vivemos, após a fase de 
confinamento, que nos obrigou a 
repensar o modo de trabalhar e 
de olhar para os nossos recursos, 
este é o momento certo para agir e 
mostrar os potenciais de Paredes 
a quem procura e necessita de dias 
de descontração e relaxamento em 
família ou em pequenos grupos de 
familiares ou amigos.

Assim, nasce o projeto “Descobrir 
Paredes”, promovido pelo Pelouro 
da Cultura e Turismo do Município 
de Paredes. Apresentaremos um 
conjunto de programas culturais e 
turísticos, realizados por grupos de 
20 pessoas, acompanhados durante 

Retirado de: “O conto da ilha desconhecida”

“Tinha-lhe desejado sonhos felizes, mas foi ele quem levou toda 
a noite a sonhar. Sonhou que a sua caravela ia no mar alto, 
com as três velas triangulares gloriosamente enfunadas, abrindo 
caminho sobre as ondas, enquanto ele manejava a roda do leme e a 
tripulação descansava à sombra”.

uma manhã, por forma a descobrirem 
Paredes.
Durante estes programas, serão 
contadas pequenas estórias dos 
lugares, das pessoas que fizeram 
ou fazem parte dos mesmos, sendo 
proporcionada a oportunidade de 
visitarem espaços e contactarem com 
realidades locais muitos particulares, 
as quais resultarão em experiências 
únicas para cada participante.
 
Nesta primeira fase, iremos 
desenvolver ofertas para o último 
sábado de cada mês, começando já 
em junho, terminando em outubro.

Considerando as normas da DGS e 
para assegurarmos o bem-estar de 
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todos, só serão aceites inscrições 
até 20 pessoas para cada grupo, num 
programa que se repete nesse mês, 
sendo diferente nos seguintes.

Trilho das Duas Igrejas, Paredes
> Dia 26 de setembro
> Inscrições de 14 a 22 de setembro
> Dois Grupos de 20 pessoas com 
uso obrigatório de máscaras
> Horário: 9h00-12h00 | 9h30-12h30

As inscrições deverão ser efetuadas 
aqui.

TRILHO DAS DUAS IGREJAS, PAREDES

https://www.cm-paredes.pt/pages/1545
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Conhece… 
o Penedo da Mansa

Quem passa por Baltar, facilmente sente o olhar atraído pelo Penedo da Mansa, a grande 
bola rochosa que, à primeira vista, parece que vai rolar encosta abaixo. Se por um lado 
a memória não lembra desde quando está lá, por outro surge a lenda para explicar seu 

aparecimento… A verdade é que o Penedo da Mansa é uma geoforma granítica, uma 
massa com forma mais ou menos arredondada resultado de processos de meteorização.

PROGRAMAÇÃO
SETEMBRO

Café Literário
4 setembro | 21h30
Biblioteca Municipal de Paredes

Café Literário com...
Augusto Filipe Gonçalves

Organização: Câmara Municipal de Paredes

Informações:
Entrada gratuita. Obrigatoriedade de levantamento de bilhete na 
Biblioteca Municipal de Paredes até dia 3 de setembro.
Lotação Máxima: 15 pessoas.

A Poesia e a Música não se abatem!
11 setembro | 21h30
Auditório Exterior da Casa da Cultura de Paredes

TC Teatro de Cristelo

Organização: TC Teatro de Cristelo  | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

Informações:
Entrada gratuita. Obrigatoriedade de levantamento de bilhete na 
Casa da Cultura de Paredes até dia 7 de setembro.
Lotação Máxima: 42 pessoas.



CULTURA
CASA

em

Ana Maria Gomes da Silva
Poetisa Portuguesa

Retirado de: “Antologia Poética, Amante das Leituras – 2009”

“E,
Sobre
Tudo
Descem consequências da minha respiração:
Palavras para o ar.”

PROGRAMAÇÃO
SETEMBRO

Hora do Conto
12 setembro | 18h30

“A menina que não queria livros.”
de Luísa Ducla Soares 

Organização: Câmara Municipal de Paredes

“O Maior da Minha Aldeia”
19 setembro | 10h00

Entrega de Prémios do Concurso
“O Maior da Minha Aldeia”

Organização: Câmara Municipal de Paredes
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Sabia que...
Francisco Moreira das Neves foi um ilustre padre paredense, nascido na freguesia de 

Gandra a 18 de novembro de 1906 e morreu a 31 de março de 1992. Foi distinguido em 
1954 pelo o Papa Pio XII com o título de Monsenhor. Além de padre foi escritor, poeta 
e jornalista. A ele se deve a companha dos Cruzeiros das Independência em 1940 que 

convocou e mobilizou os portugueses de norte a sul do país.

PROGRAMAÇÃO
SETEMBRO

O Livro da Minha Vida
25 setembro | 21h30

O Livro da Minha Vida – autor: Nuno F. Silva 

Organização: Câmara Municipal de Paredes

O autor irá partilhar, na última sexta feira do mês, uma obra 
que o marcou e indicar sugestões de leitura.

Tertúlia “Viagens pelo mundo”
20 setembro | 17h00

Tertúlia “Viagens pelo Mundo”
Moderadora: Ana Viriato
Participante: Patrícia Campos (Autora do Livro de Viagens  
“Onze|Nove”)

Organização: Câmara Municipal de Paredes
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Daniel Faria
Poeta de Baltar, Paredes

Retirado de: “Poesia”

“O tamanho do teu nome
Quase já não se nota
Na estrada onde caminhas
Já não sei onde mora
A cor do sol
Pela estrada onde caminhas
As curvas entornam-se
Sucessivamente”

PROGRAMAÇÃO
SETEMBRO

Organização: Câmara Municipal de Paredes

“Cruzeiro da Independência - 1940 em Paredes”
26 setembro | 11h00
Enquadramento histórico e explicação do Cruzeiro da Independência da Praça José 
Guilherme.

Jornadas Europeias do Património: Património e Educação
25 a 27 de setembro

Exposição: “Cruzeiros da Independência - um legado 
do passado para o futuro”
25 setembro a 10 de outubro
Biblioteca Municipal de Paredes
Exposição documental sobre a campanha promovida pelo Monsenhor Moreira das Neves, 
durante o período do Estado Novo e que desencadeou a colocação dos Cruzeiros da 
Independência a nível nacional, com enfoque no concelho de Paredes.
Horário de visitas:
Segunda a Sexta: 9h00 - 18h00 | Sábado: 10h- 12hh30

Hino de Paredes - 1940
Coro Feminino do Conservatório de Música de Paredes
26 setembro | 15h30
Hino de Paredes (versos: Monsenhor Moreira das Neves; Música: Maestro Vergílio Pereira) 
-cantado pela 1ª vez na bênção do Cruzeiro dos Centenários e da 1ª pedra dos Novos Paços 
Concelhios a 25 de agosto de 1940.

Roteiro dos Cruzeiros da Independência no Concelho de 
Paredes
26 setembro | 18h30
Vísita virtual dos Cruzeiros da Indepedência existentes no Concelho de Paredes.
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Sabia que...
a Casa de Coura, na freguesia de Bitarães, recebeu o título de honra, tem brasão e 

pertenceu a António Augusto Teixeira de Vasconcelos.

PROGRAMAÇÃO
SETEMBRO

Teatro: “Terra Queimada”
25 setembro | 21h30 | Anfiteatro da Senhora do Salto, Aguiar de Sousa
26 setembro | 21h30 | Local a designar, Recarei

Espetáculo de Teatro
Companhia de Teatro Astro Fingido

Organização: Associação Cultural Astro Fingido 
Apoio: Câmara Municipal de Paredes, Junta de Freguesia de Aguiar de Sousa e Recarei

Informações:
Entrada gratuita. Obrigatoriedade de levantamento de bilhete na Casa 
da Cultura de Paredes até dia 24 de setembro.

Dia Mundial do Turismo: Turismo e o Desenvolvimento Rural

27 de setembro
Praça José Guilherme | 9h00

Organização: Câmara Municipal de Paredes

Passeio de Carros: Rota dos “Brasileiros 
Torna Viagem” em Clássicos

Informações/Inscrições:
Casa da Cultura de Paredes | 255780446

Percurso (50km): Praça José Guilherme, Paredes (Besteiros, Bitarães, Castelões de 
Cepeda, Gondalães, Madalena, Mouriz e Vila Cova), Astromil, Baltar, Beire, Cete, Cristelo, 
Duas Igrejas, Lordelo, Louredo, Rebordosa, Vandoma, Vilela. Termina na Casa da Cultura 
de Paredes.
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Almeida Garret
Poeta Português

Retirado de: “Folhas Caídas”

 “Não creio nesse rigor
Que nos olhos se desmente:
É traidor
O deus d´amor
Mas em teus olhos não mente.
Deixa pois tanto rigor
E na verdade consente:
Que é traidor
O deus d´amor
E nos teus olhos te desmente”

EXPOSIÇÕES
SETEMBRO

Exposição de memórias com documentário
Curadora: Eufrásia Correia Silva

1 a 19 de setembro
Biblioteca Municipal de Paredes

“África como destino, incerteza no horizonte: 
Testemunhos dos combatentes paredenses
na Guerra Colonial”.

Horário de visitas:
Segunda a Sexta: 9h00 - 18h00 | Sábado: 10h- 12h30

Exposição de Arte Contemporânea 
de Carlos Cunha (Only Nasty 25), Associação Cultural Vinha das Artes

Exposição
Prémio de Artes Plásticas “Henrique Silva”

1 a 27 setembro
Casa da Cultura de Paredes

Exposição “Prémio de Artes Plásticas Henrique Silva”

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00

14 setembro a 30 outubro
Loja Interativa de Turismo de Paredes

“Visto da Rua”

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00
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