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fotografias: Gabinete Comunicação CMP

INAUGURAÇÃO DE EXPOSIÇÕES

“Herdeiros do Sol”
de Ruben Zacarias

“Ousadia”, Exposição Coletiva 
do Grupo Arte em Confinamento

“Folia”
de Egidio Santos



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

fotografias: Gabinete Comunicação CMP

CAFÉ LITERÁRIO COM NORBERTO RIBEIRO

I BIENAL - FESTIVAL DE ARTES EM MADEIRA DE PAREDES

Roteiro “Paredes e a indústria do Mobiliário - Pintura na madeira”
Inauguração da Exposição de Agostinho Santos

Exposição de Fotografia e Escultura + Arquivo Municipal
(Resultado dos resultados dos concursos)

Marcenaria de Versos [sessão de poesia com Isaque Ferreira, 
Rui Spranger e Amigos da Cultura de Paredes]

Masterclass de Nyckelharpa com Vicki Swan



A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

Cristiano Marques da Costa

AMIGO DA CULTURA:

Núcleo das Atividades Turísticas

Qual a sua formação/profissão?
Sou licenciado em Engenharia Informática pelo Instituto Superior 

de Engenharia do Porto. Profissionalmente, sou formador na área 
de Informática em cursos profissionais do Ensino Secundário e de 

formação de adultos. Também desempenho funções na Casa da 

Torre, um equipamento de turismo rural pertencente à Associação 
de Solidariedade Social dos Professores, situado em Sobrosa.

 

O que o motivou a fazer parte do projeto Amigos da Cultura de 

Paredes?
O interesse em acompanhar a programação cultural do Município 
de Paredes, bem como a possibilidade de participar nas várias 

iniciativas. Este projeto tem permitido a partilha de saberes e 
experiências entre os vários intervenientes, sendo fundamental 

para o desenvolvimento cultural do concelho.
 
O que faz, neste momento, nos Amigos da Cultura de Paredes?

Colaboro regularmente com artigos para a revista cultural Orpheu 
Paredes e para outras iniciativas pontuais, sempre que me é 

solicitado. Faço o acompanhamento a algumas visitas ao 
património, especialmente na minha freguesia. Tenho vários 

projetos de investigação em curso, sobretudo na área da 
genealogia.
 
Que projetos gostaria de desenvolver neste âmbito?
No âmbito da consolidação deste grupo, penso que seria 

importante haver um ou mais coordenadores culturais em cada 
freguesia, para mobilizar recursos e obter uma abrangência 

territorial mais homogénea. Este apoio será fundamental para 

elaboração da nova edição da Monografia de Paredes. Por outro 
lado, gostaria de ver desenvolvida uma inventariação mais 

exaustiva do património cultural, não só ao nível do edificado, mas 
também dar início à classificação do património imaterial do 

concelho. Esta é uma área ainda em desenvolvimento e onde 
Paredes poderá afirmar a sua originalidade.



08h30 | Parque José Guilherme (Concentração)

01 de outubro de 2022

Da profundidade da raiz
à queda da folha
Oficina de Movimento com Mariana Amorim

10h00 | Parque Natural da Senhora do Salto
Aguiar de Sousa

Público-alvo: Crianças dos 6 aos 12 anos

01 de outubro de 2022

Público-alvo: Jovens dos 13 aos 18 anos

A Floresta Dança 
Oficina de Composição Coreográfica 
com Mariana Amorim

14h30 | Parque Natural da Senhora do Salto
Aguiar de Sousa

01 de outubro de 2022

21h30 | Alameda de São Pedro, Sobreira

Paredes Big Band
Concerto

01 de outubro de 2022

08h30 | Parque José Guilherme (Concentração)

Roteiro 3 - Itinerário
Rota dos Engenhos e dos Serradores

02 de outubro de 2022



CUMULUS
Performance sonora e poética 
para famílias com O Som do Algodão

11h00 | Biblioteca de Rebordosa

Público-alvo: Todas as idades

02 de outubro de 2022

Histórias com Música lá Dentro
Música e narração oral com 
O Som do Algodão

16h00 | Centro Paroquial de Gandra

Público-alvo: Crianças a partir dos 3 anos

02 de outubro de 2022

ONSERVATÓRIOC

AREDESP
ED ÚSICAM 21h00 | Igreja de Louredo

Conservatório de Música de Paredes
Concerto

04 de outubro de 2022

05 de outubro de 2022

Danças a pares » 10h30 às 11h30
Danças em grupos » 15h00 às 16h00

Danças Tradicionais do Mundo
Oficina de Dança com Rute Mar

Pavilhão Multiusos de Astromil

11h00 | Conservatório de Música de Paredes

06 de outubro de 2022
Masterclass de Percussão
Masterclass com Luís Bittencourt

11h00 | Biblioteca de Rebordosa



21h00 | Casa da Cultura de Paredes

06 de outubro de 2022
Memórias Líquidas
Concerto de Luís Bittencourt

08 de outubro de 2022

Roteiro 4 - Itinerário
Do Tronco à Cadeira

08h30 | Parque José Guilherme (Concentração)

08 de outubro de 2022
Exposição - Parcerias Criativas + Luc Lavault 
+ Oficinas de Talha e de Escultura

15h30 - Inauguração | Casa da Cultura de Paredes

9 out » 10h00 às 12h30 / 14h30 às 17h00
10 a 13 out » 09h00 às 12h30 / 14h00 às 17h30

Visitas:

21h30 | Parque José Guilherme

08 de outubro de 2022
Galandum Galundaina
Concerto 

16h00 | Parque José Guilherme

09 de outubro de 2022
Bando das Gaitas
Concerto 



até 13 de outubro de 2022

Casa da Cultura de Paredes

Exposição de Fotografia e Escultura
Resultado do concurso de Fotografia
e Escultura + Arquivo da Câmara
Municipal de Paredes

fim de semana » 10h00 às 12h30 / 14h30 às 17h00
semana » 09h00 às 12h30 / 14h00 às 17h30

Visitas:

Fenabel S.A. (Rebordosa, Paredes)

Exposição de Pintura de Agostinho 
Santos | 100 anos de Saramago

30 set / 07 out / 14 out / 21 out / 28 out 
» 14h00 às 17h00

Visitas:

até 28 de outubro de 2022

Informações:
» Entrada gratuita em todas as atividades

» Há atividades que carecem de inscrição

Participação do Coro dos 
Amigos da Cultura 

de Paredes

2 de outubro | 21h30
Praça Progresso, Espinho



A TRILOGIA DO MÊS 
“ARTES EM MADEIRA DE PAREDES”

3 a 31 outubro

Visite a Biblioteca Municipal de Paredes e conheça a Trilogia do 

Mês. Uma seleção de elementos para divulgar a riqueza e a 
diversidade dos nossos acervos arqueológico, documental e 
bibliográfico.

Trilogia: 
Uma peça | Um documento | Um livroOrganização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes

AGENDA CULTURAL

�A vontade humana� em toda a sua integridade� não conseguia senão 
abordar uma fímbria do desejo�”

Excerto da obra Os meninos de ouro, de Agustina Bessa-Luís

CAFÉ LITERÁRIO

7 outubro | 21h30

Organização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes

Café Literário com... 
Agostinho Santos

HORA DO CONTO - TEIA DAS HISTÓRIAS

15 outubro | 10h30

"Vassourinha"
de António Torrado

Biblioteca Municipal de Paredes

Informações:
Público-alvo: crianças dos 3 aos 10 anos

Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatório, através dos 

contactos: 255 788 921 | biblioteca@cm-paredes.pt
A atividade só se realiza com um mínimo de 3 participantes.Organização: Câmara Municipal de Paredes



O COMBOIO DAS ESTAÇÕES

Organização: Projeto Teatro e Bebés | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

16 outubro | 10h30 e 11h30
Casa da Cultura de Paredes

Informações:
Público alvo: bebés e crianças até aos 5 anos
Preço: 5 € (por participante)
Máximo de participantes por sessão: 15 bebés/crianças (mais acompanhantes)

Inscrições através dos contactos:
Casa da Cultura de Paredes
255 780 446 | cultura@cm-paredes.pt

A aguardar imagem

Organização: Câmara Municipal de Paredes

A CULTURINHA SAI À RUA... 
PARA OUVIR A TRADIÇÃO

15 outubro | 21h30

Autoria: Tiago Magalhães

Nas freguesias de Rebordosa� Lordelo e Sobrosa abundam os marceneiros 
havendo alguns bons artistas� Os seus artefactos são conduzidos ao importante 
mercado do Porto� e a todas as províncias do norte do Douro� e ainda a uma 
pequena parte da Beira Alta�
Monografia de Paredes� 1922� p�178

Sabia que...

SONS DO PATRIMÓNIO

15 outubro | 21h30

Marta Pereira da Costa

Igreja de Vandoma

Informações:

255 788 921 / biblioteca@cm-paredes.pt

Organização : Área Metropolitana do Porto | Apoio: Câmara Municipal de Paredes e Paróquia de Vandoma



Organização: Câmara Municipal de Paredes

20 outubro | 21h30

"As fontes documentais do Arquivo Municipal de 
Paredes e o trabalho da madeira”

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTÓRIA

�Quando um tinha qualquer dito mais intencional ou subtil� sem querer 
fuzilava ao outro um olhar rápido� profundo� e nesse chocar de olhos 
recolhia uma particular compreensão e um aplauso mudo�”

Excerto da obra Davam grandes passeios aos Domingos, de José Régio

Organização: Trupe "Sons em Cena"  | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

MÚSICA COM BEBÉS E PAPÁS

22 outubro | 11h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Inscrições: 
#indytrupe / tel: 933 437 055 / musica.bebes.papas@gmail.com

Informações:
Preço por participante: 5€ 
Nota: Irmãos até 4 anos pagam apenas um bilhete.
tel: 255 788 921 / biblioteca@cm-paredes.pt

ESCRITA EM CENA

23 outubro | 16h00

"A diferença de ser português"
Jangada Teatro

Fundação A Lord, Lordelo

Informações:
255 780 446 / cultura@cm-paredes.pt

Apoio: Câmara Municipal de Paredes
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14 outubro a 7 novembro 2022
Biblioteca Municipal de Paredes

UP AND DOWN
LIVROS DE ARTISTA

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-18h30 | sábado: 9h00-13h00

cu
ra

d
o

ri
a

EXPOSIÇÕES OUTUBRO

�É muito importante em Lordêlo a industria de marcenaria� principalmente 
no fabrico de cadeiras� há lá cerca de 240 marceneiros�”

Monografia de Paredes� 1922� p�404

Sabia que...

29 outubro a 10 dezembro 2022
Loja Interativa de Turismo de Paredes

DESFRAGMENTO
PEDRO VALE MOREIRA

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

cu
ra

d
o

ri
a

9 a 29 outubro 2022
Casa da Cultura de Paredes

COLORISMOS ENTRE BRANCOS 
E PRETOS DE MUTES

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado e domingo: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

15 outubro a 9 novembro 2022
Casa da Cultura de Paredes

ITINERANTE
DE GENS’ARTE

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado e domingo: 10h00-12h30 / 14h30-17h00



�Pegou no livro e encostou�o ao seu peito para o poder agarrar com as duas 
mãos� com a mesma delicadeza e firmeza com que se agarra um bebé�”

Excerto da obra Olhos que comiam medo, de Norberto Ribeiro

CULTURA E 

FREGUESIAS
ATIVIDADES DE OUTUBROc

NOITE STAND UP COMEDY

1  outubro | 21h30
» Pavilhão Desportivo de Vilela

Organização: Associação Geração 13 e Agrupamento 1039 Vilela
Apoio: Junta de Freguesia de Vilela

Entrada: 12,50 risosV
IL

EL
A



27 » 31 OUT.

27 » 31 OUT.

PROGRAMA:

PARCEIROS:

Meia História Encaixa
Coreografia do Memorial do Convento

27 OUT. [QUINTA]

Horário: 09h00 e 14h00

Como ler?
(Concurso de ideias)
Horário: 10h30 e 15h30

pavilhão multiusos 
de astromil

Público-alvo: Alunos do ensino 
secundário

UP AND DOWN
LIVROS DE ARTISTA

28 OUT. [sexta]

Horário: 15h00

biblioteca municipal
de paredes

Público-alvo: 
Alunos de artes / Público em geral

Conversa com José Rosinhas
sobre Livros de Artista

29 OUT. [sábado] 30 OUT. [domingo]
biblioteca municipal
de paredes

biblioteca municipal
de paredes

Divulgação do Prémio Literário
antónio mendes moreira
Horário: 21h30 

Apresentação de livro “poeira”
de Vitor Moreira
momento musical
Horário: 21h45

Como viver? SesSÃO de capacitação 

para cidadania Com Gonçalo M. Tavares
Horário: 14h00 às 19h00

Apresentação do livro “O Diabo”
de Gonçalo M. Tavares
Horário: 19h00

Como viver? SesSÃO de capacitação 

para cidadania Com Gonçalo M. Tavares
Horário:11h00 às 13h00 / 14h00 às 17h00

31 OUT. [segunda]
biblioteca municipal
de paredes

leitura encenada por fátima neto

Malvina, A Bruxa Malvada 
DE Miguel Borges Silva
sessões: 09h30 / 11h00 / 14h00 e 15h30

Público-alvo: 
Crianças do Pré-escolar e Primeiro 
Ciclo do ensino básico (concelho de paredes)

CONCURSO DE TALENTOS
BARES DE PAREDES

MONTRAS DE HALLOWEEN
COMÉRCIO LOCAL

MERCADINHO 
DE HALLOWEEN

BIBLIOTECA MUNICIPAL

Informações:
Biblioteca Municipal de Paredes

255 788 921 

biblioteca@cm-paredes.pt
Casa da Cultura de Paredes

255 780 446 

cultura@cm-paredes.pt



A determinada altura das nossas vidas é usual acontecer um contacto inesquecível com a 
música rock ou algum dos seus estilos derivados (rock-jazz, pop-rock, etc ). 
Isso pode acontecer com um disco oferecido, um anúncio na televisão ou na rádio que nos 
prendeu a atenção e nos fez, cantarolar; ou o primeiro concerto a que assistimos; ou uma música 
de um filme; etc.
Queremos com esta iniciativa recolher testemunhos de paredenses sobre as suas memórias 
musicais e que serão contributos para uma investigação musical e sociológica que está a 
decorrer, intitulada Paredes Rock.
Para nos contar como é que o rock entrou na sua vida, convidamos Rodrigo Soares de Moura, 
advogado, que fez parte dos Templo (anos 70/80) e dos Regressados de Fresco (2010).

Aos três anos de idade, Rodrigo Mário Soares de Moura, veio do Porto para 
Paredes com a família e aqui se tornou paredense, tendo participado em 
duas bandas distintas e bastante desfasadas no tempo.
Atualmente com 61 anos, este advogado recorda que "em finais da década 
de 1960, tive aulas de música, numa casa ao fundo da feira, em frente à 
casa do professor Leal, com uma professora de acordeão chamada 
Amélia, que vinha do Porto com a sua irmã Madalena, que dava aulas de 

COMO É QUE O ROCK 
ENTROU NA SUA VIDA?

piano. Alguns anos depois, fui um dos jovens que o Padre Araújo requisitou para tocar 
instrumentos musicais e dar uma musicalidade mais jovem na igreja. Isso aconteceu na altura 
em que o velho órgão de pedais tocado pelo Sr. Laurindo, foi substituído por um órgão 
eletrónico. Recordo-me que além dos temas litúrgicos adaptamos temas dos Beatles e de 
outras bandas famosas.
Foi muito revolucionário para a época e teve bons resultados. Havia dois conjuntos: eu fazia 
parte do que tocava na missa de sábado e havia outro na missa de domingo. Eu tocava guitarra 
e também cantava, o José Luís Castro Teixeira era o teclista, o Silvino Sousa era percussionista, 
o Manuel Andrade tocava viola-baixo, o Fernando Borges era guitarrista e o Abílio Pereira 
tocava bateria. 
Numa festa de passagem de ano, em 1976, nos antigos Bombeiros de Paredes tocamos pela 
primeira vez fora da igreja e começou ali a banda Templo, que deu inúmeros concertos na região 
Norte. Passamos a ensaiar em casa do professor Acácio Pereira, pai do nosso baterista, que foi 
uma espécie de manager e impulsionador da banda. No início da década de 1980, com a ida para 
a universidade a banda acabou. Vinte anos mais tarde decidimos juntar-nos e criamos a banda 
Regressados de Fresco, em 2010, que teve bastante sucesso, mas por imperativos 
profissionais de cada um não durou muitos anos. Mas a música vive em nós, esse gosto é 
eterno".
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