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DESTAQUES MÊS DE ABRIL

MÊS DE ABRIL - MÊS DA PREVENÇÃO DOS MAUS-TRATOS NA INFÂNCIA

“Serei o que me deres… que seja Amor”

WORKSHOPS EM CONTEXTO ESCOLAR



BRIGADA DE HABITAÇÃO

Sarau Intercultural

Pitch Intercultural e Tertúlia 
“Como é vivida a Interculturalidade pelas Organizações”

Projeto (Pa) REDES DE INCLUSÃO 

“Divertidamente Ocupados” – Férias da Páscoa 



Oficinas criativas de teatro pouco musical

GRUPO DE TRABALHO PARA A INCLUSÃO

Atividades de cariz cultural - Casa da Música do Porto e Zoo Santo Inácio



2, 3, 5, 16, 17, 19, 30 e 31 de maio
08h30 às 15h00 

Informações:
Pelouro de Ação Social
255 788 931* / acao.social@cm-paredes.pt  

Público-alvo: Escolas Concelhias do Grupo de Trabalho 
para a Inclusão.

Oficinas Criativas de Teatro 
Pouco Musical

AGENDA MÊS DE MAIO

4, 11, 18 e 25 de maio | 10h00 às 12h30

Informações:
Pelouro de Ação Social
255 788 931* / acao.social@cm-paredes.pt  

Público-alvo: Instituições Concelhias do Grupo de 
Trabalho para a Inclusão.

Oficinas Criativas de Dança 

Sessão 
“Comportamento gera Comportamento”

4 de maio | 14h30 às 16h00

Público-alvo: Moradores do Empreendimento 

Camarário de Gondalães.

Informações:
Projeto Paredes Integra - CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com  

Empreendimento Camarário de Gondalães

Mês de Prevenção Maus-Tratos na Infância 
Ação de Sensibilização: Distribuição de 
caixas de medicamentos pelas farmácias 
do concelho para oferecer à comunidade5, 9 e 16 de maio | 09h30 às 11h30

Público-alvo: Alunos dos cursos de Aprendizagem e 

EFA.

Sessão “Primeiros Socorros”

Informações:
Projeto Paredes Integra - CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com  

CFPIMM - Centro de Formação Profissional 
das Indústrias da Madeira e Mobiliário 



3, 4, 10, 11, 17 e 18 de maio | 14h30 às 16h30

Informações:
Pelouro de Ação Social
255 788 935* 

Público-alvo: Moradores do Empreendimento 

Camarário de Lordelo.

Empreendimento Camarário de Lordelo

Oficina Comunitária “Mural”

Público-alvo: Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade 
(maiores 18 anos).

Informações:
Plano de Ação para as Comunidades Desfavorecidas
255 788 800* / pacd@cm-paredes.pt

Biblioteca Municipal de Paredes

Organização: Plano de Ação para as Comunidades 

Desfavorecidas em parceria com a Fundação Dr. António 

Cupertino de Miranda.

Entrada gratuita, mas com inscrição obrigatória, através 

dos contactos.

Sessão “Gestão das Emoções”

9 e 30 de maio | 09h30 às 11h30

Público-alvo: Alunos dos cursos de Aprendizagem e 

EFA.

Informações:
Projeto Paredes Integra - CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com  

CFPIMM - Centro de Formação Profissional 
das Indústrias da Madeira e Mobiliário 

09h30 às 10h30 | Programa de Educação Financeira

11h às 12h30 | Programa de Capacitação para a 
Inclusão Socioprofissional de Pessoas com 
Deficiência e/ou Incapacidade através da Arte 

Programa de Apoio a Famílias e Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade

8, 15 e 22 de maio



24, 25, 26 de maio | 14h30 às 16h30

Público-alvo: Munícipes residentes nos 
Empreendimentos Camarários de Cristelo, Gondalães 
e Lordelo.

Comemoração “Dia do Vizinho” 

Informações:
Pelouro de Ação Social
255 788 935*

26 de maio | 17h30

Informações:
Projeto Paredes Integra- CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com

Público-alvo: Comunidade.

“Paredes Empreende” - Exposição de 
Personalidades Empreendedores do Concelho

Biblioteca Municipal de Paredes

Sessão “Assédio Moral no Trabalho”

29 de maio | 14h30

Informações:
Projeto Paredes Integra- CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com

Casa da Cultura de Paredes

Público-alvo: Comunidade.

Exposição fotográfica
Projeto (Pa)REDES DE INCLUSÃO

15 a 24 de maio

Informações:
Pelouro de Ação Social
255 788 931* / acao.social@cm-paredes.pt  

Biblioteca Municipal de Paredes
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