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PLANO DE AÇÃO PARA AS COMUNIDADES DESFAVORECIDAS
Programa de Apoio a Famílias e Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade

Oficinas criativas de teatro pouco musicalResponsabilidade Social e Criação de Valor nas Organizações

DESTAQUES MÊS DE JUNHO

Oficinas criativas de teatro pouco musical
Programa de Capacitação para a Inclusão Socioprofissional de Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade através da arte



Oficinas criativas de teatro pouco musical
Programa de Envolvimento, Sensibilização e Capacitação para a Inclusão Profissional de Pessoas com Deficiência
Bootcamp (Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade)

MARCHAS DE SÃO JOÃO

Oficinas criativas de teatro pouco musicalResponsabilidade Social e Criação de Valor nas Organizações



WORKSHOPS EM CONTEXTO ESCOLAR

COLÓNIA DE FÉRIAS

DIA MUNDIAL DA CRIANÇA 
Visita ao Museu do Carro Elétrico



Oficinas criativas de Dança Inclusiva e Teatro Pouco Musical

Encontro de Encerramento

GRUPO DE TRABALHO PARA A INCLUSÃO



Programa de Educação Financeira

Público-alvo:  Crianças e Jovens dos 5 aos 14 anos de 
idade do empreendimento camarário de Cristelo, 
Gondalães e Lordelo.

Informações:
Pelouro de Ação Social
255 788 935* / acao.social@cm-paredes.pt  

AGENDA MÊS DE JUNHO

3 a 7 de julho | 08h00 às 15h30 

Vamos de Férias

6 e 7 de julho| 09h00 às 16h30

Informações:
Projeto Paredes Integra- CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com

Público-alvo: Alunos dos cursos - Técnico de Gestão da 
Produção e Técnico de Apoio à Gestão.

BootCamp “Faz Acontecer”

Centro de Formação Profissional das 
Indústrias da Madeira e Mobiliário (CFPIMM)

Público-alvo: Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade 

(maiores 18 anos).

Informações:
Plano de Ação para as Comunidades Desfavorecidas
255 788 800* / pacd@cm-paredes.pt

Biblioteca Municipal de Paredes

Organização: Plano de Ação para as Comunidades 

Desfavorecidas em parceria com a Fundação Dr. António 

Cupertino de Miranda.

Entrada gratuita, mas com inscrição obrigatória.

Programa de Capacitação para a Inclusão 
Socioprofissional de Pessoas com Deficiência 
e/ou Incapacidade através da Arte 

Programa de Apoio a Famílias e Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade

3 e 10 de julho | 09h30 às 10h30

Organização: Plano de Ação para as Comunidades 

Desfavorecidas em parceria com o Centro Social de Soutelo.

10 de julho | 11h00 às 12h30



Plano de Ação para as Comunidades Desfavorecidas | Programa Escola + Inclusiva 



14 de julho | 18h00 às 19h00

Informações:
Projeto Paredes Integra- CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com 

Público-alvo: Encarregados(as) de Educação.

Oficinas Criativas de Dança Workshop “A importância do Brincar”

Creche Regaço Encantado – ADIL
09 de julho | 09h00 às 13h00

Informações:
Projeto Paredes Integra- CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com

Público-alvo: Famílias.

Workshop de Origami “O Processo”

Casa da Cultura de Paredes

18 de julho | 15h00

Informações:
Projeto Paredes Integra- CLDS 4G
220 151 684* /paredesintegra.clds4g@adillordelo.com

Público-alvo: Desempregados.

Palestra Motivacional com o Orador Tarantini

Salão Nobre
Bombeiros Voluntários de Lordelo

18 a 21 e de 24 a 28 de julho
9h00 às 17h00

Informações:
Pelouro de Ação Social
255 788 931 / acao.social@cm-paredes.pt  

Público-alvo: Crianças e Jovens com deficiência e/ou 

incapacidade.

Oficinas Criativas de Dança 
Grupo de trabalho para a Inclusão
“Férias Inclusivas 2023”

Vários locais



Público-alvo: Avós e Netos e IPSS´s.

Informações:
Pelouro de Ação Social
255 788 931 / acao.social@cm-paredes.pt  

Dia dos Avós

26 de julho | 10h00 às 17h00
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*chamada para a rede fixa nacional
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