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2° Missão Social Transnacional 

agenda  
Aprendizagem ao longo da vida, educação e desporto, como forma de promover o 

emprego e a inclusão social 
 

 

RAÇA: 
CONSTRUINDO RESILIÊNCIA COMUNITÁRIA E DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL ATRAVÉS 
DA ECONOMIA SOCIAL (BREED) É UM PROJETO EUROPEU COM OBJETIVO DE AUMENTAR A 

CAPACIDADE DAS ADMINISTRAÇÕES PÚBLICAS LOCAIS, ORGANIZAÇÕES DA ECONOMIA 
SOCIAL, INCLUINDO A SOCIEDADE CIVIL, PARA PROMOVER A MUDANÇA SOCIAL E 

IMPULSIONAR AS CONDIÇÕES PARA A ECONOMIA SOCIAL NO REGIÕES ENVOLVIDAS NO 
PROJETO E ALÉM. 

 
datas 

27 , 28 , 29 , 30 DE NOVEMBRO E 1º DE DEZEMBRO DE 2022 
 

 

 
Anfitrião da reunião 

Concelho de Paredes 

(Todos os horários são CET) 

e-mail : cmparedes@cm-paredes.pt 

 
 
 

 
coordenador 

EM. Alexandra Teixeira 
e-mail : alexandra.teixeira@cm-paredes.pt 

 

 

 

mailto:cmparedes@cm-paredes.pt
mailto:alexandra.teixeira@cm-paredes.pt
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Ata da reunião do projeto BREED 
27 de novembro 

Chegadas 

 

28 de novembro  

Os participantes da reunião foram: 

 Maria Castillo ( MANRA) 

 Jorge Barber Moya ( Fundação Novaterra ) 

 Ana Eugenia Muñoz Correcher ( Fundação Novaterra ) 

 M.Angeles Simon ( Associacion por la Igualdad ) 

 Sehida Pala ( ENSIE) 

 Anastasia Panagiotopoulou ( MUKA) 

 Aikaterini Samali ( MUKA) 

 Nikoleta - Kyriaki Carga ( MUKA) 

 Olga Koumourzi ( MUKA) 

 maria cristina Morsellino ( Fundação Comunitária ) 

 Benedetto Grimaudo ( Município de Alcamo) 

 Simone Pedone ( Município de Alcamo) 

 Leonarda Adamo ( Município de Alcamo) 

 Gianluca Crisanti ( município de Alcamo) 

 Antonina Grillo ( Município de Alcamo) 

 Paulo Jorge Silva ( Concelho de Paredes ) 

 Alexandra Teixeira ( Concelho de Paredes ) 

 Sara Santos ( Concelho de Paredes ) 

 José Rui Sousa (EUROPE DIRECT) 

 Sandro Galvão Domingos ( Educação Psicóloga - Escolar de Paredes) 

 Beatriz Meireles (Município de Paredes) 
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O encontro começou com um joguinho, que serviu como quebra-gelo, no qual cada 

participante deveria tirar de uma sacola uma folha de papel com o nome de um dos 

parceiros presentes no encontro e fazer uma breve descrição desse participante para os 

outros parceiros para adivinhar. No final todos se conheceram um pouco mais e a 

comunicação entre todos melhorou. 

 

Após a atividade quebra-gelo, Alexandra Teixeira da Câmara Municipal de Paredes, fez a 

apresentação da Ordem do Dia Oficial do encontro. Ela abordou cada uma das 

atividades a serem realizadas, bem como o cronograma a ser seguido. Todas as dúvidas 

quanto ao funcionamento dos três dias foram esclarecidas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De seguida, José Rui Sousa da Europe Direct fez uma apresentação sobre a Europe 

Direct, onde expôs o projeto e referiu exemplos de atividades já realizadas. Após a 

apresentação, ele fez um jogo com os parceiros chamado Bingo Humano, em que as 

pessoas tinham que procurar pessoas para assinar o papel, mas tinham que cumprir os 

requisitos de cada espaço no papel, para que todos os espaços fossem preenchidos no 

papel. Foi um jogo que os incentivou a conversar e a conhecer-se melhor e a descobrir 

coisas novas sobre a UE. Para além deste jogo, foi também jogado o jogo de associação 

de bandeiras/monumentos/alimentos, onde todos os parceiros se juntaram para 

completar/organizar da forma correta. 
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Presentation of 

EUROPE DIRECT AMP.pptx 
 

 

 

 

À hora do almoço, foram almoçar ao Centro Escolar de Mouriz, onde além de almoçar, 

puderam visitar as instalações. 

 

Depois do almoço, foram visitar o Paredes Golf Club, onde tiveram uma atividade ao ar 

livre, com oportunidade de praticar a modalidade. O Clube de Golfe de Paredes tem 

bons exemplos de boas práticas de integração de jovens com insucesso e abandono 

escolar ou cidadãos integrados em projetos de reinserção. Para o Paredes Golfe Club o 

desporto pode fazer a diferença na promoção do bem-estar, na auto-estima e no 

reforço das potencialidades de cada indivíduo. 
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A última atividade do dia foi na Escola EB2/3. S de Paredes, onde os sócios visitaram as 

instalações da escola, com especial destaque para a sala mais tecnológica da escola, 

pela qual todos se mostraram muito interessados. Em seguida, Sandro Galvão 

Domingos - Psicólogo Educacional, fez uma apresentação do projeto Acamp'Arte, na 

qual abordou a origem do projeto, os objetivos e alguns resultados e exemplos de 

atividades desenvolvidas. No final, além de responder às questões colocadas pelos 

sócios, duas ciganas cantaram uma canção tradicional cigana para os sócios. 

The Acamp’Arte 

project.pdf  
Link para a exposição Virtual 360º - O que é o Pilar Europeu dos Direitos Sociais ( 

https://pilarsocialeuropeu.pt/ ) 

 

De seguida, Beatriz Meireles - Conselheira da Ação Social no Concelho de Paredes, 

apresentou o projeto (PA) REDES de Inclusão, onde abordou temas como a saúde, 

educação, formação ligada à comunidade cigana, aliás, exemplificou cada um com 

atividades implementadas (através de imagens). 

PDF_(PA)REDES OF 

INCLUSION.pdf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pilarsocialeuropeu.pt/
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As atividades terminam no encontro às 18h. Eles tiveram uma hora de tempo livre no 

Centro da cidade . 

Encerramento do dia 1 

 

29 de novembro  

Os participantes da reunião foram: 

 Maria Castillo ( MANRA) 

 Jorge Barber Moya ( Fundação Novaterra ) 

 Ana Eugenia Muñoz Correcher ( Fundação Novaterra ) 

 M.Angeles Simon ( Associacion por la Igualdad ) 

 Sehida Pala ( ENSIE) 

 Anastasia Panagiotopoulou ( MUKA) 

 Aikaterini Samali ( MUKA) 

 Nikoleta - Kyriaki Carga ( MUKA) 

 Olga Koumourzi ( MUKA) 

 maria cristina Morsellino ( Fundação Comunitária ) 

 Benedetto Grimaudo ( Município de Alcamo) 

 Simone Pedone ( Município de Alcamo) 

 Leonarda Adamo ( Município de Alcamo) 

 Gianluca Crisanti ( município de Alcamo) 

 Antonina Grillo ( Município de Alcamo) 

 Paulo Jorge Silva ( Concelho de Paredes ) 

 Alexandra Teixeira ( Concelho de Paredes ) 

 Sara Santos ( Concelho de Paredes ) 

 Carla Gonçalves (ASEP) 

 Márcia Ribeiro (Ação Social para o Desenvolvimento de Rebordosa 

 Ana Barbosa (Números Partilhados) 

 Mônica Santos (ADIL) 

 Hélder de Oliveira (ADIL) 

 Outra direção ADIL membros 

 Marlene Gomes (APPIS) 

 Rui Macedo (APPIS) 
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Pela manhã os sócios foram recebidos na Câmara Municipal de Paredes onde visitaram 

parte dela, e tiveram uma receção no salão nobre, pelo Vereador Paulo Silva. De 

seguida, Sehida Pala do ENSIE, realizou um workshop com os parceiros, onde 

desenvolveu o tema da Economia Social e depois formou grupos onde cada um teve de 

responder às questões colocadas. Foi possível compartilhar várias opiniões sobre o 

tema, já que cada grupo teve que apresentar suas respostas. 

WORKSHOP SOCIAL 

ECONOMY DEFINITION AND ITS CONCEPT 4.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Depois almoçaram, no qual se dirigiram à Escola Básica e Secundária de Lordelo , onde 

além de comer tiveram oportunidade de visitar as instalações. 

De tarde conheceram o projeto de Inclusão Social CLDS - Paredes Integra, onde 

conheceram os polos das associações e visitaram as instalações de um lar de idosos. 

Nesse mesmo edifício tiveram uma apresentação do projeto, por Mónica Santos da 

ADIL, onde falou sobre as ações implementadas pelo projeto (incluindo imagens e 

vídeos). 

Social Inclusion 

project CLDS – Paredes Integra.pdf 
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A última atividade do dia foi a apresentação do Projeto de Reinserção Social - PRIPAR - 

Arrisque-se ao Sucesso (PRIPAR - Assuma o Risco do Sucesso), do Psicólogo Rui Macedo. 

Além de explicar o projeto e dar exemplos das ações realizadas, ele também jogou 

alguns jogos de quebra-gelo. 

Social Reinsertation 

Project – PRIPAR – Arrisca-te ao Sucesso.pptx      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Encerramento do dia 2 
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30 de novembro  

Os participantes da reunião foram: 

 Maria Castillo ( MANRA) 

 Jorge Barber Moya ( Fundação Novaterra ) 

 Ana Eugenia Muñoz Correcher ( Fundação Novaterra ) 

 M.Angeles Simon ( Associacion por la Igualdad ) 

 Sehida Pala ( ENSIE) 

 Anastasia Panagiotopoulou ( MUKA) 

 Aikaterini Samali ( MUKA) 

 Nikoleta - Kyriaki Carga ( MUKA) 

 Olga Koumourzi ( MUKA) 

 maria cristina Morsellino ( Fundação Comunitária ) 

 Benedetto Grimaudo ( Município de Alcamo) 

 Simone Pedone ( Município de Alcamo) 

 Leonarda Adamo ( Município de Alcamo) 

 Gianluca Crisanti ( município de Alcamo) 

 Antonina Grillo ( Município de Alcamo) 

 Alexandra Teixeira ( Concelho de Paredes ) 

 Sara Santos ( Concelho de Paredes ) 

 Sara Gama (CESPU) 

 Cristina Cristo (CESPU) 

 Outros COLABORADORES DA CESPU 

 

 

 

A Missão Social de Paredes decorrerá de 11/02/22 a 12/01/22. 

Sendo o tema a aprendizagem ao longo da vida, educação e desporto como forma de 

promoção do emprego e inclusão social os parceiros têm a oportunidade de visitar instituições 

relacionadas com o tema: Escola de Paredes; CLDS - Paredes Integra +; Um Senhor ; Clube de 

Golfe Paredes ; Cespu , e o projeto de reinserção “Risco para o Sucesso”. Todos os envolvidos 

tiveram a oportunidade de fazer uma reflexão sobre a Economia Social que todos concordam 

ser muito importante para o desenvolvimento das comunidades. 
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O dia começou com um encontro, conduzido por Sehida da ANSIE, onde abordou a 

Economia Social a nível da UE e local e terminou com discussões sobre as principais 

ferramentas, oportunidades, obstáculos e desafios da Economia Social e inclusão em 

cada país. 

WORKSHOP SOCIAL 

ECONOMY DEFINITION AND ITS CONCEPT 4.pdf 

O almoço decorreu nas instalações da CESPU, onde para além da refeição fizeram uma 

visita guiada à instituição e tiveram uma apresentação do Centro de Aprendizagem ao 

Longo da Vida (Centro Qualifica ). 

(PowerPoint disponível em breve) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O dia termina com tempo livre no Centro do Porto . 

Encerramento do dia 3 

 

1 de dezembro 

Partidas 


