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3ª Edição das Jornadas do Ambiente de Paredes
Decorreram nos dias 11 e 12 de abril as Jornadas do Ambiente na 
sua 3ª edição com muitas atividades e momentos de formação, 
adotando o tema “Ambiente: Escolas em Ação”, contando com 
a parceria das Eco-Escolas do Agrupamento de Escolas de 
Paredes. 
Das variadas atividades do dia da abertura destacam-se os 
workshops: Do óleo alimentar usado ao sabão; Reciclagem de 
Papel; Brincadeiras Sustentáveis; Robótica na Horta; Muros com 
Vida. 
No segundo dia, a conferência foi um dos maiores pontos de 
atração contando com a Xana Sá-Pinto – Universidade de Aveiro 
com o tema “Abrir as escolas à comunidade para promover 
a sustentabilidade - Projeto Bibliolab”; Fernanda Botelho – 
Escritora, especialista em botânica e plantas medicinais com o 
tema ““Plantas do Mundo” O papel das plantas na nossa vida 
e na vida do Planeta, plantas e suas histórias, viagens, usos e 
tradições” e o Paulo Cortez – Instituto Politécnico de Bragança 
com o tema “A tecnologia na monitorização de fauna – caso de 
estudo”. Destacar ainda os workshops “Recreios com Vida” e 
“Recreios em Ação / Metodologia Brincofísico” que decorreram 
da parte da manhã. A Eco-Mostra foi uma das principais novidades 

do formato das jornadas do ambiente, pelo facto de ser a primeira 
vez que demos a oportunidade de juntar os principais parceiros 
na área do ambiente e da sustentabilidade para mostrar os seus 
projetos e ações dentro desta temática. No final da conferência 
os participantes foram brindados com a degustação de produtos 
criados a partir de matérias primas identitárias da região pelos 
alunos do Curso Profissional de Cozinha e Pastelaria da EBS de 
Paredes.
A noite deu ainda lugar aos workshops noturnos “Foto-
armadilhagem para monitorização da fauna” e “Flora espontânea, 
seus usos tradicionais, medicinais, comestíveis e sua relevância 
na conservação dos ecossistemas”. 
A grande adesão por parte das escolas e de toda a comunidade 
educativa do agrupamento de Paredes e dos restantes 
agrupamentos do município, bem como do público em geral, 
fez com que esta edição fosse mais uma vez uma importante 
aposta ambiental com um elevado nível de conhecimento sobre 
os diversos temas e as quais ficam bem alicerçadas para futuras 
edições.



MobilizAção Climática: Candidatura aprovada
pela Fundação Calouste Gulbenkian 
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O Município de Paredes contou com a parceria da Faculdade de Letras da 
Universidade do Porto (FLUP) e da Associação Visionarium para submeter uma 
candidatura à Fundação Calouste Gulbenkian tendo por base a forte tradição 
industrial, onde cerca de 65% do mobiliário português é produzido, e onde se 
pretende promover a adoção de práticas mais sustentáveis (desde a extração de 
matérias-primas até à gestão de resíduos) junto das empresas deste setor, face às 
crescentes exigências dos consumidores com preocupações de sustentabilidade. 
Das 139 candidaturas submetidas, serão onze projetos que vão ser desenvolvidos, 
em todo o país, com o intuito de promover o envolvimento das comunidades 
locais na ação climática. Escreve a fundação no seu site oficial que “os projetos 
selecionados propõem-se a envolver os cidadãos no desenvolvimento de políticas 
climáticas locais, promover a sua participação na recuperação de ecossistemas 
marinhos, costeiros e fluviais, reforçar a resiliência das comunidades e desenvolver 

narrativas climáticas com impacto positivo. Implementados ao longo do próximo 
ano e representando um investimento total de cerca de 300 mil euros, os projetos 
serão liderados por consórcios que envolvem autarquias e ONG ambientais, bem 
como outras entidades públicas e privadas ligadas ao meio académico, a centros 
de investigação e ao sector empresarial. Esta iniciativa recorre a metodologias 
participativas e de reforço de capacidades (como assembleias de cidadãos, 
workshops, orçamentos participativos e outras iniciativas comunitárias) para 
envolver grupos sub-representados na agenda climática local.” Com esta 
candidatura será possível envolver a indústria de mobiliário nas ações sobre o 
clima previstas no Plano de Ação Climática Municipal, e também dar resposta ao 
Objetivo de Desenvolvimento Sustentável nº 13 – Ação Climática. 

Dia Aberto do Agrupamento de Escolas da Sobreira
No dia 24 de abril o Agrupamento de Escolas da Sobreira marcou 
a data com a comemoração do Dia Aberto do Agrupamento, 
levando à escola sede (EBS da Sobreira) todos os alunos e 
famílias das duas escolas básicas de Recarei e da Sobreira e do 
Jardim de Infância da Pulgada de Aguiar de Sousa. 
Um dia com mais de 40 atividades espalhadas pelo recinto 
escolar onde eram recebidos vários grupos em simultâneo 
das diversas escolas. Como se trata de um Eco-Agrupamento, 
houve uma grande preocupação em incluir atividades com 
foco na proteção do ambiente e na educação e sensibilização 
ambiental. Exemplos como o Jogo da Água, o ecocentro móvel, 
palestras sobre a compostagem, entrega da bandeira “Escola 
Terra à Terra” da Ambisousa, entre outras. 
Houve ainda espaço para um workshop de fotografia e um 
momento de Conversas e Cantares de Abril, com declamação 
de poesia e músicas alusivas ao tema, sendo protagonizado por 
alunos, convidados e pelo Sr. Diretor do Agrupamento Pedro 
Silva. 
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