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NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

O 7º aniversário do Café Literário foi comemorado, 

dia 7 de março, no Centro Cultural de Paredes, numa 

sessão que contou também com a apresentação da 

sétima edição da Revista Cultural "Orpheu Paredes". 

A apresentação contou com um debate moderado 

pela Vereadora da Cultura, Beatriz Meireles, com os 
oradores Joel Cleto, historiador, Francisca Camelo, 
poetisa e Antónia Silva, Chefe de Divisão da Cultura 
da Câmara Municipal de Paredes.
A edição de aniversário do Café Literário teve ainda 
um café-concerto-literário, protagonizado por 
Yvette Soares e Ricardo de Barros, seguida da 
apresentação da sétima edição da revista Orpheu 
Paredes, acompanhada por uma homenagem à 
escritora Maria Teresa Horta e por uma Leitura 
Encenada Poética das Novas Cartas Portuguesas, 
com a voz de Simão Luís e a guitarra de João Canedo.
A iniciativa contou com a presença de alguns dos 
autores convidados dos sete anos do Café Literário e 
participantes da revista cultural para partilharem os 
seus testemunhos.
Recorde-se que o Café Literário é uma iniciativa 
promovida pela autarquia, desde 2018, na primeira 
sexta-feira do mês, na Biblioteca Municipal de 
Paredes, com o objetivo de dar a conhecer o percurso 
e obra de novos escritores locais e de autores já 
consagrados.
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7º ANIVERSÁRIO DO CAFÉ LITERÁRIO E APRESENTAÇÃO DA REVISTA CULTURAL “ORPHEU PAREDES”



Primavera a Ler

Light GardenMagia no Jardim Light Garden

NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

PRIMAVERA FESTIVAL DA FLOR

INAUGURAÇÃO DE EXPOSIÇÕES

No dia 21 de março começou mais uma edição do 

“Primavera Festival da Flor”. 

A iniciativa conta com um programa diversificado de 

atividades até ao dia 13 de abril.

Consulte a programação na nossa agenda

 e em www.cm-paredes.pt/pages/1837

“Construir a Paz com os Valores de Abril” “A Segunda Pele”, de Balbina Mendes
curadoria de Nassalete Miranda

“Metamorfose dos Sonhos”, de Felícia de Sousa
curadoria de Agostinho Santos

“Recantos da Terra onde Vivemos II”, dos alunos 
do Curso de Artes da Escola Secundária de Paredes



Qual é a sua atividade Profissional/Formação?

Sou professora de Francês, no Agrupamento de Escolas Daniel Faria, 

Baltar (onde leciono há dezasseis anos). Sou licenciada em Línguas e 

Literaturas Modernas (Variante de Estudos Franceses e Ingleses), 

pela Universidade de Coimbra.

A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

Noémia Lopes

AMIGA DA CULTURA:

Café literário, Partilha de leituras, Caminhadas, Visitas Culturais.

O que a motivou a participar no projeto Amigos da Cultura de Paredes?

O que me motivou a participar no projeto " Amigos da Cultura" foi a vontade de participar nestas atividades 

tão diversificadas e aliciantes, embora não consiga participar em muitas... 

O que faz, neste momento, nos Amigos da Cultura de Paredes?

Neste momento, infelizmente, não consigo (ainda) fazer muita coisa: Participo nas caminhadas mensais, 

sempre que possível, pretendo inscrever-me no próximo passeio cultural, pois o meu horário não me 

permite mais...

 

Sendo Amiga da Cultura quer partilhar alguma sugestão para desenvolver neste projeto?

Quanto a sugestões, já existe uma grande variedade de atividades, todas elas bastante interessantes, 

contudo, sugiro a realização de  alguma atividade no âmbito da "Escrita Criativa", pois é um tema que me 

interessa bastante.

NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

Workshop Arte e Flores 
“Impressão Botânica em tecido”

Concerto pelo Coro Feminino
Conservatório de Música de Paredes



AGENDA CULTURAL

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

CAMINHADA ALVRE

4 abril | 14h30-16h30
Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

A empresa Mel Rota do Ouro� que comercializa o seu próprio mel� própolis e pólen provenientes destes habitats� é 
também um doce exemplo da qualidade natural e cultural� do sabor e saber do nosso território�

Sabia que...

A TRILOGIA DO MÊS 
"FREGUESIA DE MADALENA”

1 a 30 abril

Organização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes

Trilogia:  Uma peça | Um documento | Um livro

CAFÉ LITERÁRIO

4 abril | 21h30

Café Literário com Bê Sant’Anna

Biblioteca Municipal de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes

CAFÉ
LITERÁRIO

Fonte� Ângelo César Neto� in Revista Cultural Orpheu Paredes 2025

NÚCLEO DE DANÇAS TRADICIONAIS

2 abril
Casa do Gaiato de Beire

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Atuação do Núcleo de Danças Tradicionais dos Amigos da Cultura de 
Paredes para os utentes da Casa do Gaiato de Beire.



�Livros fechados
Guardados
Tesouros escondidos dos olhos que os querem ler”

Isabel Alves Pereira, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2025

Plataforma Participativa “Cultura, Cidadania e Inclusão” 

Conferência “STORYTELLING E STORYLIVING 
PATRIMÓNIO COM GENTE DENTRO”

7 abril | 18h00
Casa da Cultura de Paredes

Inscrição obrigatória através do e-mail: pacd@cm-paredes.pt  

Moderação: 

Alexandra Ferreira

Intervenientes: 

Catarina Amaro de Oliveira | Consultora de Comunicação e Marketing 

Digital.

Manuel Oliveira | Diretor a Escola de Jogo do Pau de Bucos (Cabeceiras de 

Basto). 

Carina Pereira | Investigadora na área do Turismo Literário.

Paulo Jorge Teixeira | Presidente da Cooperativa do Povo Portuense.

Organização: Câmara Municipal de Paredes | Apoios: Junta de Freguesia de Paredes e Sobreira

CAFÉ
LITERÁRIO

CAFÉ LITERÁRIO ITINERANTE

10 abril | 21h00
Bitarães - antigo edifício da Junta de Freguesia

Apresentação da 7ª Edição da Revista Cultural Orpheu Paredes

Documentário 25 Abril, 50 Anos, 50 Minutos

Livro 25 Anos, 50 Anos, 50 Textos

Jornal 50 Anos de Liberdade 
- Testemunhos de quem viveu Abril

12 abril | 21h30
Sobreira - Mercado Local da Sobreira



Com a participação dos alunos de Artes da Escola Secundária de Paredes.

255 788 952 | turismoindustrial@cm-paredes.pt
Informações e inscrições através dos contactos:

Conheça toda a programação “À Descoberta do Turismo Industrial” em www.cm-paredes.pt



Até 13 abril

Casa da Cultura

Primavera Festival da Flor 
Light Garden

Visitas:
dom. a qui. » 20h00-23h00
sex. e sáb. » 20h00-24h00

Informações:
Últimas entradas no Light Garden
» dom. a qui. às 22h40 | » sex. e sáb. às 23h40
Entrada gratuita.

CELEBRE A PRIMAVERA CONNOSCO!

Workshop Arte e Flores
Casa da Cultura

Informações:
Público-alvo: crianças  e famílias
Atividades gratuitas, mas com inscrição obrigatória através de 
formulários disponíveis em: https://www.cm-paredes.pt/pages/2358

5 abril | 9h30 - 10h30
Ilustração Botânica

5 abril | 11h00 - 12h00

Criação de carimbos 
com elementos naturais

6 abril | 9h30 - 12h00
Construir um mini livro 
e experimentar aguarelas 
naturais das plantas e 
desperdícios alimentares

12 abril | 9h30 - 12h00
Cianotipia

11 » 13 abril

10h00-13h00
14h00-17h00

Passeios 
de Charrete
Percurso: centro da cidade 
de Paredes

Informações:
Passeios gratuitos, mas com 
marcação obrigatória através do 
contacto: 969 073 650* .
*chamada para rede móvel nacional



12 abril

17h00
Casa da Cultura

Chá de Chapéu
Traga um Chapéu e beba 
um Chá connosco!

Informações:
Limite: 60 participantes.
Entrada gratuita mas com 
inscrição obrigatória, até dia 9 
de abril, através do e-mail: 
cultura@cm-paredes.pt

Mercado 
de Flores

11 » 13 abril

11 abril » 17h00-22h00
12 abril » 10h00-22h00
13 abril » 10h00-21h00

Avenida da República 
[Casa da Cultura » Igreja 
Matriz de Paredes]

12 » 13 abril

10h00

Casa da Cultura
[Rua lateral]

Tapete 
de Flores
construção e exposição

12 abril

18h30
Casa da Cultura

Informações:
Entrada gratuita mas com reserva obrigatória 
através do e-mail: cultura@cm-paredes.pt

Jazz no JardimConcerto

Sun7et JazzBand

12 abril

15h00
Casa da Cultura

Informações:
Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos
Limite: 10 crianças
Atividade gratuita, mas com inscrição 
obrigatória através de formulário disponível 
em www.cm-paredes.pt/pages/2354

Workshop 

“Papagaios de Papel”

Desfile de 
Vestidos e Chapéus
de Flores

13 abril

15h00

Casa da Cultura

Informações:
Entrada gratuita.

13 abril

1ª sessão » 9h30 às 11h00
2ª sessão » 11h15 às 12h30

Casa da Cultura

Workshop 
“Constrói o teu vaso de 
flores comestíveis”

Informações:
Público-alvo: crianças dos 6 aos 12 anos
Limite: 10 crianças por sessão
Entrada gratu i ta  mas com reserva 
obrigatória através de formulário disponível 
em www.cm-paredes.pt/pages/2355

Informações:
Consulte todas as informações dos espetáculos em www.cm-paredes.pt
Por motivos imprevistos os eventos, bem como os locais e horários, podem ser alterados. Sempre que 
possível se dará conta publicamente em tempo útil, no facebook.

Contactos: 255 780 446* | cultura@cm-paredes.pt
*chamada para rede fixa nacional

Concerto 
Paredes Big Band13 abril

15h00
Casa da Cultura Atuação da Paredes Big Band, com divulgação dos 

vencedores dos concursos: Montras "Primavera Festival 
da Flor", "Vestidos de Flores" e “Chapéus de Flores".

Informações: Entrada gratuita.



Organização: Câmara Municipal de Paredes

CAFÉ LITERÁRIO JÚNIOR

24 março | 10h00/11h00/14h30
Biblioteca Municipal de Paredes

Autor Convidado: Ricardo Boléo

Informações:
Público-alvo: crianças do pré-escolar e turmas do 1º ano do 1.º ciclo do 

ensino básico.

Inscrições através dos contactos: 
255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

HORA DO CONTO - HISTÓRIAS ENCADEADAS

12 abril | 10h30

“Os ovos misteriosos”
de Luísa Ducla Soares

Biblioteca Municipal de Paredes

Informações:
Público-alvo: crianças dos 3 aos 10 anos

Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatório, através dos 
contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt
A atividade só se realiza com um mínimo de 3 participantes.

Organização: Câmara Municipal de Paredes

[comunidade escolar]

[famílias]

Organização: Câmara Municipal de Paredes em parceria com Roteiro das Minas e Pontos de Interesse Mineiro e Geológico de Portugal

Informações:

Público-alvo: Famílias

Limite máximo: 15 | Limite mínimo: 5

Obrigatoriedade de marcação prévia até ao dia 10 de abril

255 788 973 *  | 255 788 974* | arqueologia@cm-paredes.pt

SEMANA DOS PARCEIROS

12 abril | 10h00 às 12h30

CIMOCB  - Centro de Interpretação 
das Minas de Ouro de Castromil e Banjas

BATEAR, BATEAR… PARA O OURO ENCONTRAR

24 abril | 10h00 e 14h00

�Também poderia ter escrito as visões
Se os olhos divididos em partes não sobrassem
No vazio de ceguez 
E luz�”

Daniel Faria, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2025



Organização: Câmara Municipal de Paredes

Informações:
Limite de inscrições: 20
Inscrições até 7 de abril em www.cm-paredes.pt
Público-alvo: crianças dos 6 aos 12 anos 
255 788 921* / biblioteca@cm-paredes.pt

SERVIÇOS EDUCATIVOS "AVENTURAS DA 
PÁSCOA NA BIBLIOTECA"

| "A Caça ao Tesouro Literário"15 abril

| "Descobrindo os Mistérios da Páscoa"14 abril

| "Artes e Emoção na Páscoa"16 abril

| "A Grande Aventura Final”17 abril

14 a 17 abril | 14h00 às 17h00
Biblioteca Municipal de Paredes

13 abril | 18h30

CONCERTO DE PÁSCOA
EX TENEBRIS AD LUCEM

Coro Interparoquial de Rebordosa e Astromil

Coral do ICBAS

Direção: Ivo Magalhães

Igreja Nova de Rebordosa

Organização: Câmara Municipal de Paredes

17 abril | 21h30

Património Rural: os espigueiros 
portugueses e o Concelho de Paredes.

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTÓRIA

���� em 2025 assinalam�se os 150 anos da chegada do comboio ao concelho de Paredes� nomeadamente às 
estações de Recarei�Sobreira� Cete e Paredes e aos apeadeiros de Terronhas� Trancoso e Parada�

Sabia que...

Fonte� Cristiano Marques da Costa� in Revista Cultural Orpheu Paredes 2025



15
ABRIL

2025 PATRIMÓNIO 
A PRESERVAR09H00

às 12H00
Informações:
Atividade gratuita, mas com inscrição 
obrigatória até ao dia 10 de abril em 
formulário disponível em: 
www.cm-paredes.pt/pages/2381
Limite de inscrições: 25

ALMINHAS

DIA INTERNACIONAL 
DOS MONUMENTOS E SÍTIOS

PRÉMIO ARTES PlÁSTICAS HENRIQUE SILVAPRÉMIO ARTES PlÁSTICAS HENRIQUE SILVA



TRAVESSIA: MAIO A NASCER

Organização: Câmara Municipal de Paredes | NEFUP - Núcleo de Etnografia e Folclore da Universidade do Porto

NEFUP - Núcleo de Etnografia 
e Folclore da Universidade do Porto 

24 abril | 21h00
Centro Cultural de Paredes

Organização: Trupe "Sons em Cena" | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

MÚSICA COM BEBÉS E PAPÁS

26 abril | 11h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Inscrições: 
#indytrupe / tel: 933 437 055** / musica.bebes.papas@gmail.com

Informações:
Preço por participante: 5€ 
Nota: Irmãos até 4 anos pagam apenas um bilhete.
tel: 255 788 921* / biblioteca@cm-paredes.pt

�O Rancho Regional de Paredes� primitivamente era designado por �Rosas de Castelões”� e fez gravações para o 
Rádio Clube Português� programa a ser emitido a 8 de Novembro e a 6 de Dezembro”�

Sabia que...

Fonte� Jornal O Progresso de Paredes� 5 de novembro de 1960

23 abril | 14h00-17h30

VISITA CULTURAL 
IGREJA DE SANTA MARIA, MARCO DE CANAVESES
Igreja projetada por Siza Vieira

Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

25 abril | 10h30
Praça Central de Lordelo

25 ABRIL

COMEMORAÇÕES OFICIAIS DO 25 ABRIL

25 abril | 16h30
Parque de Lazer de Beire

CANÇÕES DE ABRIL
CONCERTO PELA BANDA DE MÚSICA DE VILELA

Organização: Câmara Municipal de Paredes 

Organização: Junta de Freguesia de Beire | Apoio: Câmara Municipal de Paredes 

Com apontamento musical do grupo “Artischtas”



EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA

EXPOSIÇÕES

DE BALBINA MENDES
A SEGUNDA PELE

Patente até 3 maio 2025
Casa da Cultura de Paredes

curadoria: Nassalete Miranda

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Patente até 3 maio 2025
Loja Interativa de Turismo de Paredes

RECANTOS DA TERRA ONDE VIVEMOS II

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Desenhos de alunos do Curso de Artes 
da Escola Secundária de Paredes 

5 de abril a 6 de maio 2025
Casa da Cultura de Paredes

DE AVELINO SÁ
UM VOO A RECUAR

curadoria: Miguel von Hafe Pérez

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

07 a 17 de abril 2025
Biblioteca Municipal de Paredes

ABRIL É MAIS FUTURO 
EXPOSIÇÃO 50 ANOS DO 25 DE ABRIL

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-18h30
Sábado: 9h00-13h00

Inauguração 5 abril » 16h00

�Na frontaria do vetusto Mosteiro de Cete� um cartaz anunciava o concerto� O seu portal sul 
testemunha as formas e o modo de construir românicos�”

António Assunção, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2025



12 abril 2025

DESCOBRIR

PAREDES
VI Edição 

Descubra Paredes na nossa companhia...
Informações: 255 788 952 | fernanda.pereira@cm-paredes.pt

Trilho dos Chocolateiros Sobrosa

> Dia 31 de maio 2025

> Dia 28 de junho 2025

Trilho de Gondalães

> Dia 27 de setembro 2025

Trilho das Vinhas e do Vinho 
(Parada de Todeia e Cete)

Trilho de peregrinação ao S. Simão 
(Cristelo/Paredes)

> Dia 25 de outubro 2025

PRÓXIMOS TRILHOS

Trilho de Louredo da Serra

Inscrições para o Trilho de Louredo da Serra
de 31 de março a 9 de abril em www.cm-paredes.pt

TRILHO A DESCOBRIR...

https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802


MAGAZINE ABRIL 2025

Pelouros da Cultura e Turismo

PAREDES
CULTURA 

255 780 446* | cultura@cm-paredes.pt

255 788 952* | turismo@cm-paredes.pt

255 788 919/863* | arquivo@cm-paredes.pt

255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

255 788 973* | arqueologia@cm-paredes.pt

*Chamada para rede fixa nacional / ** Chamada para rede móvel nacional
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