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A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

AMIGA DA CULTURA:

Maria Irene C. L. Mendes Moreira
Revista Orpheu

Qual éasuaatividade Profissional/Formacao?

A minha formacdo de base é em Direito, com uma pos-graduacdo em Gestao
deRecursos Humanos eumMBA em Gestdo de Empresas.

Fui, durante muitos anos, directora de Recursos Humanos de grandes
empresas.

Para além disso, fui voluntaria para os Leigos para o Desenvolvimento em
Mocambique, quando acabou a guerra civil e trabalhei durante uns anos em Angola apos os acordos de Paz
naquelepais.

0 que amotivouaparticipar no projeto Amigos da Cultura de Paredes?

Anecessidade dealimentaraalma, alimentar o sonho eacriatividade.

Por onde vivisempre fuimuito activana area cultural.

A necessidade de dar voz a minha esséncia, perceber e deixar-me ir com os outros nas suas esséncias, sejam
literarias, musicais, artisticas ou outras desde que genuinas, € um encontro comigo mesma e que me faz muita
falta.E um enriquecimento enquanto pessoa.

Qual o seu contributo, nestemomento, nos Amigos da Cultura de Paredes?
Infelizmente e por razdes de saude, ndo tanto quanto desejaria. Mas espero, no proximo ano, ja estar capaz de
colaborar,comtodo o gosto e empenho.

Sendo Amigada Cultura quer partilhar alguma sugestao para desenvolver neste projeto?

Paredes foi uma vila pequena em que todas as pessoas se conheciam e, regra geral, eram amigas e solidarias. Era
uma familiaouuma comunidade.

Paredes deixou de ser uma vila. E, agora, uma cidade da drea metropolitana do Porto. O Gltimo concelho da drea
metropolitana e com acesso direto de comboio ao Porto.

Essa nova realidade trouxe novos desafios: ha uns anos, muitas pessoas vinham para Paredes sem terem tido
qualguer contacto comarealidade anterior, masiam-seintegrando e sendo acolhidas.

Hoje, os desafios sao outros. Ja ndo sao sé portugueses que mudaram de concelho, mas também pessoas de
outras nacionalidades e culturas que vém para Paredes por ser uma cidade proxima do Porto e com um custo de
vidainferior.Uma cidade dormitorio, portanto.

Tenho constatado a quantidade de africanos, brasileiros, latino-americanos que por ca circulam.

Urgefazer alguma coisaparaos acolher.Paraque se sintamacolhidos.

O quesurgiro: Criacao de grupos de danca e de musica de kizomba, marrabenta, samba, morna,...

Workshops de culindrinaafricana e sulamericana (ndo seise ha condicées paratal);

Fazer o registo de todos os residentes estrangeiros no concelho (freguesia por freguesia) e convida-los a
participaremnas actividades com os amigos da cultura.

Seriaoptimo paratodos!



Sabia que...

A 10 de setembro de 1856, José Coelho da Silva Jinior, antigo Presidente da Camara Municipal de Paredes, é
chamado para exercer o cargo de Vereador no novo executivo, vindo a recusar o convite, tendo justificado a sua
impossibilidade por motivos de doenga.

Organizacdo: Cémara Municipal de Paredes
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Organizagéo: Cémara Municipal de Paredes

CAFE LITERARIO

AGENDA CULTURAL

A TRILOGIA DO MES
FREGUESIA DE SOBREIRA

1a 30 setembro

Biblioteca Municipal de Paredes

Trilogia: UmapecalUmdocumento|Umlivro

5 setembro | 21h30
Biblioteca Municipal de Paredes

Café Literario com Angelino Santos Silva

CONCERTO DE FABRICA

PIANO B, com a participacao de Marco Figueiredo

8 setembro |16h30
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PARQUE NATURAL
SENHORA DO SALTO

Aguiar de Sousa

manha manha 17h00
Pesagens Pesagens Concerto com
VII Concurso e Feira “Douro Encanto”
de Horticolas Gigantes
de Paredes "O Maior 9h30
da Minha Aldeia” Caminhada 18h30
“Trilho dos Moinhos” Sunset com
[Rede de Percursos Pedestres The Saint DJ

do Parque das Serras do Porto]
Gratuito mas com inscri¢des

obrigatérias em: 21 hSE)

www.cm-paredes.pt/pages/2462 Festival de Ranchos
Folcléricos

14h00 - Rancho Folclérico

q de Aguiar de Sousa
Abertura da Feira de - Grupo de Dangas e Cantares

horticolas e produtos locais  de vilar de Pinheiro, Vila do Conde
Atuacao Grupo de Bombos - Rancho Folclérico de

- Os Amigos da Sarnada Sao Pedro de Canedo, Santa Maria
da Feira

CAMARA MUNICIPAL

PAREDES

Crido Agr

10h00
Feira de horticolas
e produtos locais

13h00
Concurso Gastronémico
com Abéboras

15h00
Ceriménia de

Entrega de Prémios

VII Concurso e Feira de Horticolas
Gigantes de Paredes “O Maior

da Minha Aldeia"

16h00
Animacgao Musical com
o Artista Tiago Maroto
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Astrolabia
Encontros de Teatro em Paredes

Ser Portugués
de Norte a Sul

Krisalida

50'
M/12 anos

¢y REPUBLICA mpanhia
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SABADO

06-8 ET2025

21:30H

CONCERTO

LUCA ARGEL

CAPELA DE NOSSA SENHORA
DA PIEDADE DE QUINTA-BALTAR

PAREDES

16H -18:30H
TRILHO DE SAO SILVESTRE
HISTORIA, PATRIMONIO E POESIA

O]

Inscrigoes para o Trilho em
www.cm-paredes.pt/pages/2300

®

Casa da Cultura
de Paredes

6 Setembro
21h30

Bilhete Geral - 5€

Mais informacdes e reservas:
.astrofingido.com/astrolabia

O levantamento dos bilhetes
rvados devera ser efetuado

3 as 20h30 do dia da sessao.

Préximos espetaculos:

4 Outubro / 21h30
Teatro Montemuro

La

8 Novembro / 2130
Teatro Art’Imagem

Desumanizacao




“Era tudo tdo lindo, tdo uniforme e naturalmente perfeito!”

Carlos Filipe R. D. Martins, in Quatro amanhas

APRESENTACAO DO LIVRO

“A MENINA NATAL”’,

A menina :
DE SONIA BARBOSA DA ROCHA

Natal

9 setembro | 17h30
Casa da Cultura de Paredes

10 setembro | 10h00
Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

Publico-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Informacées: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

Organizacdo: Cémara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

FowE s APRESENTACAO DO LIVRO

DESCONSTRUIR “DESCONSTRUIR PALAVRAS”,
PALAVRAS DE FILOMENA SILVA

13 setembro | 15h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Apoio: Cémara Municipal de Paredes



Sabia que...

O 2° Presidente da Camara Municipal de Paredes, Jodo Pacheco de Sousa e Silva, faleceu a 28 de setembro de
1860 na Casa da Portela, Bitardes.

FEIRA MEDIEVAL DE VANDOMA

13 e 14 setembro
Parque Urbano deVandoma

: efmﬂ“ﬁdizwﬂ de
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13

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTORIA

18 setembro | 21h30
facebook 1fs

Contributo para o estudo do cruciforme na Serrado
Muro (Baltar/Paredes).

Organizacdo: Cémara Municipal de Paredes

Jornadas Europeias

*'d: Patrimonio 2025 PATRI Mé NIO
ARQUITETONICO

Janelas para o Passado.
Portas para o Futuro.

munum patRiMOoNio | | chuara vonicieal
PORTUGUESA I CULTURAL
E TUTO FUBLICD PAREDES
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“Camilo sabia-o. E disse-o sem rebugos, por lhe ndo faltar experiéncia avonda.”

Moreira das Neves, in Camilo tal e qual

HORA DO CONTO - PAGINAS DE IMAGINACAO

09? 20 setembro | 10h30 [familias]
o ' 25 setembro | 10h00 e 14h00 [comunidade escolar]
: P “". Biblioteca Municipal de Paredes

Gdped Wen
hog -"(‘01 og S'Ohh

“Sabes quem nos traz os sonhos”
de Hartmut Bieber

Informacées:

Publico-alvo: criancas dos 3 aos 10 anos

Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatorio, através dos
contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

A atividade s6 se realiza com um minimo de 3 participantes.

APRESENTACAO DO LIVRO
“A AVO CONTADORA DE HISTORIAS”,

DE ANTONIA CARDOSO

20 setembro | 15h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Antonta Cardoso

antil o
Luiz Felipe Barreto

MUSICA COM BEBES E PAPAS

27 setembro | 11h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Inscricoes:

#indytrupe / tel: 933437 055** / musica.bebes.papas@gmail.com

Informacées:

Preco por participante: 5€ | Nota: Irmdos até 4 anos pagam apenas um bilhete. |
tel: 255788 921* / biblioteca@cm-paredes.pt

Organizacdo: Trupe “Sons em Cena’ | Apoio: Cémara Municipal de Paredes



EXPOSICOES

ARTE - CORRENTE DE ESCUTA
DE EMERENCIANO
Curadoria: Rodrigo Magalhdes

6 setembro a 18 outubro 2025
Casa da Cultura de Paredes

> Inauguracao: 6 setembro as 16h30

RETRATOS CONTADOS DE ALICE VIEIRA

Curadoria: Nélson Mateus

Patente até 27 setembro 2025
Biblioteca Municipal de Paredes

HORARIO DE VISITAS EXPOSICOES:

QUERER DIZER NADA, TUDO DIZER QUERER
DE SOBRAL CENTENO
Curadoria: Oscar Faria

14 setembro a 25 outubro 2025
Casa da Cultura de Paredes

» Inauguracao: 14 setembro as 17h30

BOTANICA
DE TIAGO POLIGNAC

Patente até 20 setembro 2025
Loja Interativa de Turismo de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes Casa da Cultura de Paredes e Loja Interativa de Turismo de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-18h30 Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sabado: 9h00-13h00 Sabado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00




VI EDICAO D ESCO B Rl R

PAREDES

Nodia 27 de setembro celebra-se o DiaMundial do Turismo.
Esteanootemaé ' Turismo e Transformacdo Sustentavel".

Convidamos a participar no Trilho das Vinhas e do Vinho que ira
destacar aimportancia do vinho verde no territério; o papel da vinha
na economia rural e na identidade cultural de Paredes e o equilibrio
entretradicdo,inovacao e preservacao do ambiente.

TRILHO A DESCOBRIR...

27 setembro 2025

Trilho das Vinhas

e do Vinho
[Parada de Todeia e Cete]

Inscricdes para o Trilho das Vinhas
edo Vinho de 15 a 23 de setembro em
www.cm-paredes.pt/pages/1802

&:

Descubra Paredes
na nossa companhia...

Informacées: 255 788 952
fernanda.pereira@cm-paredes.pt
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Pelouros da Cultura e Turismo

255 788 973* | arqueologia@cm-paredes.pt
255 788 919/863* | arquivo@cm-paredes.pt
255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt
255 780 446* | cultura@cm-paredes.pt
255788 952* | turismo@cm-paredes.pt

*Chamada para rede fixa nacional /** Chamada para rede mével nacional
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