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1 Enquadramento

Escola + Inclusiva foi um projeto integrado e multifacetado que teve como finalidade apoiar
alunos do 1.2 ciclo do ensino bdsico e as suas familias, com especial atencdo a perfis mais
vulneraveis e em risco, como situacoes de pobreza, contextos familiares desestruturados ou de

baixa funcionalidade, e vivéncias de trauma.

O objetivo central foi prevenir o abandono e o insucesso escolares, promovendo em

simultaneo o bem-estar e a inclusdo social destes publicos desfavorecidos.

O programa foi financiado pelo Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR), no ambito do
Plano de Acdo de Suporte a Operagdo Integrada em Comunidades Desfavorecidas, direcionado

a Area Metropolitana do Porto — Territdrio de Intervengdo AMP Oriental.

O presente relatério constitui uma sintese da execucdo e dos principais resultados
alcancados ao longo de todo o projeto. Informagdes mais pormenorizadas sobre a execucdo

poderdo ser consultadas nos relatdrios trimestrais.

2 Resumo do Projeto

Apesar do combate ao insucesso e ao abandono escolares ja ter tido maior relevancia, e de
as taxas terem vindo a diminuir, no concelho de Paredes persistiam fragilidades que foi
importante colmatar. Essas fragilidades ficaram evidenciadas durante a pandemia de Covid-19,
guando se verificou que muitos alunos ndo tinham possibilidade de aceder ao ensino a distancia,
quer por ndo possuirem meios técnicos, quer por ndo disporem de apoio que os auxiliasse na

utilizacdo dos equipamentos disponibilizados.

A literacia digital revelou-se, assim, potenciadora da inclusdo social e permitiu a

estruturacdo de projetos de vida mais sustentaveis.

A intervencdo junto das familias, contemplada na operacdo, dirigiu-se aos determinantes
parentais do desenvolvimento e do sucesso escolar, passiveis de serem trabalhados através de
atividades de capacitacdo parental, nomeadamente ao nivel dos conhecimentos, atitudes e

competéncias. Visou igualmente a promogao da literacia digital nas familias.
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Esta intervencao pretendeu reforcar o envolvimento parental na escola, apoiando os pais
no desempenho do seu papel, promovendo a ado¢ao de boas praticas de apoio as aprendizagens
dos filhos e de estratégias de controlo e comunicacdo adequadas, bem como encorajando
comportamentos promotores da participacdo e da manutencdao de uma comunicagao regular

entre os pais e a escola.

As acOes do projeto procuraram ultrapassar as dificuldades agravadas pela pandemia de
Covid-19 na populagado escolar do concelho de Paredes, especialmente nos casos de maior

vulnerabilidade social.

O projeto integrou agGes seletivas, dirigidas em particular aos alunos desfavorecidos e as
suas familias, procurando oferecer uma abordagem integrada, com vdrios niveis de intervencao,
gue permitisse ultrapassar, ou pelo menos mitigar, o impacto gerado pela pandemia. Incluiu
uma componente de promocdao de competéncias digitais, que possibilitou uma utilizacdo
proactiva dos recursos digitais disponibilizados durante esse periodo, um reforco de atividades
complementares e a promocdo do desenvolvimento psicossocial, que ajudou a atenuar a

situagao de isolamento vivida pelos alunos.

Contemplou ainda a intervencdao em caréncias especificas, identificadas como impeditivas
do sucesso escolar, como foi o caso das terapias ocupacional e da fala, também estas agravadas

pelo confinamento.

2.1 Objetivos Principais

e Envolver alunos, familias e stakeholders na implementacdo do projeto;

e Reduzir o abandono e o insucesso escolar de criancgas desfavorecidas do 1.2 ciclo;

e Desenvolver competéncias digitais, tecnoldgicas, culturais e de cidadania nos alunos
em risco;

e Reforcar a ligacdo das escolas ao territério e a comunidade local;

e Promover competéncias parentais e escolares que favorecam o sucesso educativo;

e Reduzir o impacto de experiéncias potencialmente traumaticas nas criangas e capacitar
escolas como Sensiveis ao Trauma (EST);

e Diminuir o risco de burnout e stress traumatico, melhorando rela¢Ges e produtividade

escolar.
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2.2 Modo de Operacionalizagao

Para atingir os objetivos, o projeto estruturou-se em duas a¢ées principais:

e Acgdo 1: Programa de apoio integrado a alunos em situa¢do ou risco de exclusao,
pobreza, abandono e/ou insucesso escolar. Incluiu equipas transversais para reforco do
apoio nado curricular, atividades com robdtica e tecnologias digitais, acdes de ligacdo das
familias a escola, promogdao de competéncias parentais e digitais, articulacgdo com
parceiros locais e disponibilizacdo de terapias complementares. Pretendeu reduzir o

impacto de experiéncias potencialmente traumaticas em criangas e adolescentes.

e Acdo 2: Capacitacdo e certificacdo das escolas como Escolas Sensiveis ao Trauma (EST),
com vista a promover estratégias de intervencdo que minimizem os efeitos de

experiéncias traumadticas e apoiem o bem-estar socio emocional dos alunos.

2.3 Destinatarios

O projeto dirigiu-se a:

e Criangas do 1.2 ciclo provenientes de contextos familiares desfavorecidos, que viviam
em situagdes marcadas por baixos rendimentos, desestruturagao familiar, baixos niveis
de qualificagdo escolar e de literacia digital dos pais, bem como por dependéncias no

seio familiar;

e Criangas do 1.2 ciclo oriundas de contextos familiares desfavorecidos que
apresentavam incapacidades e/ou limitagées ao nivel da motricidade e da fala,
necessitando, por isso, de apoio acrescido no seu processo de desenvolvimento e

aprendizagem;

e Criangas que estiveram expostas a traumas e experiéncias adversas, nomeadamente
abuso, negligéncia, luto, violéncia doméstica, bullying, disfungdo familiar ou situagdes

de inseguranca (ex.: assaltos).
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Agrupamento de escolas beneficidrias:
e Agrupamento de escolas de Paredes — EB Paredes, EB Bitardes e EB Mouriz;
e Agrupamento de escolas de Baltar — EB Baltar, EB Cete e EB Gandra;
e Agrupamento de escolas de Cristelo — EB de Duas Igrejas e EB de Sobrosa;
e Agrupamento de escolas de Lordelo — EB n21 de Lordelo e EB n22 de Lordelo;
e Agrupamento de escolas de Sobreira — EB Recarei e EB n21 de Sobreira;

e Agrupamento de escolas de Vilela — EB Vilela, EB Rebordosa e EB Serrinha.

2.4 Equipa Técnica

Para a execucdo do projeto foi constituida uma equipa técnica com as seguintes

caracteristicas e fungdes:

Equipa transversal, através da contratacdao de cinco técnicos da area das ciéncias

sociais, que reforcaram o apoio ndo curricular aos alunos e dinamizaram atividades de

conhecimento e aplicagdo da robdtica e das tecnologias digitais;
e Desenvolvimento de a¢des que promoveram a ligagdo das familias a escola;

e Realizagdo de semindrios e programas destinados a promoc¢do de competéncias

parentais digitais;

e Articulagcdo entre diferentes parceiros locais e trabalho em rede, que potenciou a

cooperacdo e a partilha de recursos.

Foram designados mediadoras responsaveis pela dinamizagao das atividades em diferentes
agrupamentos de escolas do concelho. Cada mediadora assegurou a articulagdo entre a equipa
técnica, as escolas e as familias, promovendo a implementacdo das a¢les previstas. A
distribuicdo das mediadoras pelos agrupamentos e pelas respetivas escolas ficou organizada da

seguinte forma:
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Cintia Silva Baltar Baltar + Cete + Gandra
Cristiana Melo Cristelo + Lordelo Duas Igrejas + Sobrosa + Lordelon-21 e n.2 2
Ana Bessa Paredes Paredes + Bitardes
Catia Silva Sobreira + Paredes Recarei + Sobreira + Mouriz
Susana Ferreira Vilela Rebordosa + Serrinha + Vilela

Ao longo do projeto, registaram-se algumas alteragbes na equipa de mediagao. A
mediadora Cristiana Melo terminou a sua colaboragao préximo do final do ano letivo de
2023/2024, enquanto as mediadoras Ana Bessa, Catia Silva e Susana Ferreira cessaram fungdes
no 22 trimestre do ano letivo de 2024/2025. Posteriormente, ja no final desse mesmo ano letivo,
foram contratadas duas novas mediadoras, Andreia Nogueira e Jacinta Moreira. Importa referir
que, durante o periodo em que alguns agrupamentos ficaram temporariamente sem
mediador(a), as atividades previstas continuaram a ser desenvolvidas com a reafectacdo da

equipa.

3 Acdo 1-Programa de apoio integrado a alunos em situacdo/risco de

exclusdo, pobreza, abandono e/ou insucesso escolares

3.1 Disponibilizagao de novas atividades de conhecimento e aplicacao da
robdtica e tecnologias digitais

A concretizagdo deste projeto foi possivel através da constituicdo de equipas
multidisciplinares, que promoveram o trabalho em rede e a colaboragdo institucional,
assegurando a articulagdo com diversos parceiros locais e conferindo ao projeto uma dimensao

social.

A operacdo destacou-se pelo elevado nivel de inovacdo, refletido, em particular, na adocdo

de novas metodologias e abordagens, nomeadamente o recurso a tecnologia e a robdtica para
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e a literacia digital.

Paralelamente, o projeto investiu fortemente no reforco das escolas, tanto ao nivel dos
recursos fisicos como no desenvolvimento de competéncias, garantindo a continuidade das

acdes implementadas e a sustentabilidade dos seus impactos.

Um dos principais investimentos consistiu na aquisicdo de painéis interativos e recursos
STEAM, incluindo os kits de robdtica Kubo Coding e WeeeMake, os quais foram distribuidos por
todas as escolas do concelho. Adicionalmente, foi realizada formacdo para professores do 1.2
ciclo, creditada pelo CFPAPPP, totalizando 3 horas em robdtica KUBO e 3 horas em robdtica

WeeeMake.

ActivPanel Cobalt 65” 4K + Suporte de parede, incluindo:
* Extensdo de Garantia e Gestdo Remota de Painéis Premium Radix por 5 anos 15

* Servigos de instalagdo de acordo com descrito na pagina “Servi¢os de Instalag@o”

Kubo Coding++ Bundle Set - 4x Pack Ref. KU4-10303 15
Kubo Coding Math Ref. KU10104 30
Sessoes de formagdo presencial do Kubo com a duragdo de 2 horas cada 6
WeeeMake Robot Educativo Weeebot Mini— Versao EDU Ref. WEEE181008 45
Sessoes de formagao presencial do WeeeMake com a duragdo de 2 horas cada 6

No que diz respeito a formagdao KUBO para professores, num universo de 130 docentes, 98
inscreveram-se e 88 participaram, correspondendo a uma taxa de participagdao de
aproximadamente 90%, sendo o agrupamento de Vilela aquele que registou o maior numero de

participantes.
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N.2
N.2de Inscritos | Participantes/
Agrupamento de Escolas Escola Formacédo KUBO Turmas/Escola| Inscritos | /Escola Escola

Baltar 7 de fevereiro 9 5 2

Cete 7 7 2

Baltar Gandra 2 18 6 6
Totais/Agrupamento 24 18 10
Lordelo 1 7 5 4

Lordelo Lordelo 2 9de fevereiro 6 10 5 4
Totais/Agrupamento 13 10 8
Paredes 16 2 2

Bitardes 8 15 15

Paredes Mouriz 13 de fevereiro 14 19 2 2
Totais/Agrupamento 338 19 19
EB Recarei g 5 5

Sobreira EB Sobreira 15de fevereiro 7 11 6 6
Totais/Agrupamento 15 11 11
Duas Igrejas 7 7 7

Cristelo Sobrosa 16de Fevereiro 9 16 9 9
Totais/Agrupamento 16 16 16
Rebordosa 10 10 10

Vilela 9 9 9

Vilela Serrinha 22 de Fevereiro 5 24 5 5
Totais/Agrupamento 24 24 24
Total 130 98 98 88
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Figura 1 Registo fotogrdfico das agdes de formagdo Kubo

Relativamente a formagao WeeeMake, num universo de 130 docentes, 104 inscreveram-
se e 86 participaram, correspondendo a uma taxa de participa¢dao de aproximadamente 82%,

registando-se novamente o agrupamento de Vilela com o maior nimero de participantes.

N.2
N.2de Inscritos | Participantes/
\/Agrupamento de Escolas Escola Formacdo WEEMAKE Turmas/Escola| Inscritos | /Escola Escola

Totais/Agrupamento 29 15 7
Lordelo 1 7 5 3

Lordelo Lordelo 2 30de Marco 6 10 5 4
Totais/Agrupamento 13 10 7

Totais/Agrupamento 38 23 19
EB Recarei 8 8 7

Sobreira EB Sobreira Sde Abril 7 11 3 3
Totais/Agrupamento 15 11 10

Totais/Agrupamento 16 14 14
Rebordosa 10 13 12

Vilela g 11 11

Vilela Serrinha Sde Abril 5 31 7 6
Totais/Agrupamento 29 31 29
Total 130 104 104 86
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Figura 2 Registo fotogrdfico das ag¢bes de formagdo WeeeMake

3.2 Formagdo de Professores em Gestdao de Conflitos

A pedido do Agrupamento de Escolas de Sobreira, realizou-se no dia 11 de julho, pelas 9
horas, uma agdo de curta durac¢ao intitulada “Gestdo de Conflitos”. Esta acdo teve como
principal objetivo promover a aprendizagem de estratégias de gestdo eficaz das relacGes
interpessoais e dos comportamentos presentes no processo de ensino-aprendizagem, os quais

podem dificultd-lo ou mesmo impedi-lo.

A iniciativa, integrada no Projeto “Escola Mais Inclusiva” e dinamizada pelas mediadoras
do projeto, contou ainda com a participa¢do de um Técnico da Comissdo de Protecdo de Criangas
e Jovens de Paredes, que apresentou a Comissdo e os protocolos a ela inerentes, destacando o

papel primordial dos estabelecimentos de ensino na promocgao e protec¢do das criangas e jovens.

11
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Participaram nesta sessdo 58 docentes, dos quais 17 eram professores do 1.2 ciclo, bem

como 8 elementos nao docentes.

Figura 3 Formagdo de Professores em Gestdo de Conflitos na E.B de Sobreira

Posteriormente, a pedido de algumas coordenadoras de escola, a mesma a¢do de curta
duracdo foi novamente realizada, mantendo os mesmos objetivos e a mesma dinamica.
Também nestas sessOes esteve presente um Técnico da Comissdo de Protecdo de Criancas e
Jovens de Paredes, que apresentou a Comissdo e os respetivos protocolos, reforcando o papel

fundamental das escolas na promocdo e protec¢do das criancas e jovens.
Estas acOes adicionais decorreram em trés sessoes, distribuidas pelas seguintes escolas:

e Escola Basica n.2 2 de Paredes — 16 de janeiro de 2024 — 6 docentes participantes
e Escola Basica 2,3/S de Cristelo — 18 de janeiro de 2024 — 10 docentes participantes

e Escola Secunddria de Lordelo — 23 de janeiro de 2024 — 9 docentes participantes

Sobreira 11 de julho de 2023 58 docentes (17 do 1.2 ciclo) e 8

ndo docentes

Paredes 16 de janeiro de 2024 6 docentes
2,3/S de Cristelo 18 de janeiro de 2024 10 docentes
Lordelo 23 de janeiro de 2024 9 docentes

12
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Podemos concluir, a partir dos dados apresentados, que, no conjunto das ag¢des realizadas,
participaram 91 elementos, dos quais 83 docentes e 8 ndo docentes. A Escola Basica de Sobreira

registou a maior participagao.

Os nimeros evidenciam um interesse da comunidade educativa na tematica da “Gestdo de

Conflitos” e reforcam a pertinéncia da sua abordagem no contexto escolar.

'EB Cristela

Figura 5 Formagdo de professores em Gestdo de Conflitos na E-B 2,3 de Cristelo

13
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Figura 6 Formagdo de professores em Gestdo de Conflitos na E.B de Lordelo

3.3 SessOes para familias

Ao longo do projeto foram dinamizadas diversas acGes dirigidas as familias, envolvendo
diferentes tematicas ajustadas as necessidades identificadas em cada ano letivo.

No ano letivo 2022/2023, participaram 21 pessoas em sessdes que incidiram sobretudo
sobre a alimentac¢do saudavel e o impacto da tecnologia na vida de pais e filhos.

Bitardes 6 1
Paredes 10 1
Lanches Saudaveis Recarei 3 1
Sobreira 1 1

O impacto da Todas as familias 1 1
tecnologia na vida de (CTIMM)
pais e filhos
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Figura 8 Agdo para familias "O impacto da tecnologia na vida de pais e filhos"

No ano letivo 2023/2024, registou-se um aumento significativo da participacdo, com um total
de 356 elementos envolvidos em diferentes iniciativas. Destacaram-se as sessGes sobre
Promogdo do Sucesso Escolar, que contaram com 308 participantes distribuidos por 19 sessoes,
revelando grande adesdo. Outras iniciativas abordaram temas como o impacto das terapias no
percurso escolar, a importancia de uma alimentagao equilibrada e a transi¢cao para o 2.2 ciclo,

chegando a um conjunto diversificado de familias.

Sobreira 10+12 2

Recarei 15+15+16 3

15
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Promocgdo do sucesso Mouriz 13+18+16 3
escolar

Lordelo 1 15 1

Sobrosa 26 1

Duas lgrejas 21 1

Lordelo 2 13 1

Gandra 15 1

Bitardes 24+12 2

Paredes 15+18+16+18 4

Paredes 1 1

O impacto das terapias Vilela 1 1
no sucesso escolar

Sobreira 0 1

Cristelo 3 1

Lordelo 0 1

Baltar 5 1

Workshop “Pequenos- Agrupamento de Paredes 6 1
almogos Saudaveis”

Transi¢do para o 22 ciclo Todas as familias (zoom) 32 1
— Entrar num Novo
Mundo

16
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Figura 9 Agdo para familias "Promogdo do sucesso escolar"

Escola Basica de Baltar

0 IMPACTO DAS TERAPIAS
NO SUCESSO ESCOLAR

TERAPIA DA FALA | TERAPIA OCUPACIONAL

Figura 11 Workshop "Pequenos-almogos sauddveis"

17
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Figura 12 Agdo para familias "Transi¢éo para o 22 ciclo - entrar num novo mundo"

Ja no ano letivo 2024/2025, observa-se uma consolidacdo da participacdo, com 498
elementos presentes nas sessdes realizadas. A acdo Estratégias para a Entrada no Novo Ano
Letivo foi a que registou maior envolvimento, reunindo 438 participantes em 15 sessoes,
abrangendo todas as escolas do concelho. Outras iniciativas realizadas em formato online, como
Adaptagdo ao 1.2 Ciclo e Crescer no 1.° Ciclo, permitiram alcancar um publico mais vasto, com

30 participantes em cada uma.

Sessdo para familias Publico - alvo Ne N2 sessoes
2024/2025 participantes
Paredes 17 1
Mouriz 35 1
Bitardes 31 1
Sobreira 34 1
Recarei 34 1
Cete 18 1
Baltar 18 1
Estratégias para a Gandra 37 1
Entrada no'Novo Ano Vilela 44 1
Letivo Serrinha 16 1
Rebordosa 38 1
Lordelo 1 34 1
Lordelo 2 29 1
Sobrosa 34 1
Duas Igrejas 19 1
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Total 438 15
Adaptacdo ao 1%ciclo:
Dicas para um Inicio de Todas as familias (zoom) 30 1
Ano Positivo
Total 30 1
Crescer no 12 Ciclo Todas as familias (zoom) 30 1
Rotinas Saudaveis e
Sucesso Escolar
Total 30 1

Figura 14 A¢do para familias "Adaptagéo ao 12 ciclo: dicas para um inicio de ano positivo"
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Figura 15 Ag¢do para familias "Crescer no 12 ciclo - rotinas sauddveis e sucesso escolar "
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No total dos trés anos letivos, participaram nas acGes para familias 875 elementos,

demonstrando um interesse crescente e continuo na abordagem de tematicas que contribuem

para o sucesso escolar e o bem-estar das criancgas. Este envolvimento reflete a importancia de

promover uma relacdo estreita entre a escola e as familias, reforcando o papel destas enquanto

parceiras fundamentais no processo educativo.

N.°de [ N.°de
0 0 (o]
Periodo letivo Nome da Acgao acoes | sessoes . ge
para para |participantes
pais pais

2P 22/23 0 0 0
3p 22/23 _ Lanches_ sauda_ve|s _ _ 1 4 20

O impacto da tecnologia na vida de pais e filhos 1 1 1
Promocé&o do sucesso escolar 1 19 308
1P 23/24 O impacto das terapias no sucesso escolar 1 6 10

Workshop “Pequenos-Almogos Saudaveis" 1 1 6

2P 23/24 0 0 0
3P 23/24 Transicdo para o 2.° ciclo: entrar no novo mundo 1 1 32
Estratégias para entrada num novo ano letivo 1 15 438

Adaptacéo ao 1.° ciclo: dicas para um inicio de ano
1P 24/25 positivo 1 1 30
Crescer no 1.° ciclo: rotinas saudaveis e sucesso

escolar 1 1 30

2P 24/25 0 0 0

3P 24/25 0 0 0
Total 9 49 875
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Foi iniciado um procedimento de consulta prévia para a aquisicdo de servicos continuos

de aluguer de autocarros com motorista, destinados ao transporte de alunos no ambito de varias

atividades integradas no projeto de investimento n.2 1170 — Programa Escola Mais Inclusiva.

As tipologias de viagens previstas foram as seguintes:

12 viagens Paredes — Lisboa — Paredes, com duracdo de 1 dia, até 14 horas, em autocarro

de 55 lugares (2 viagens por agrupamento de escolas), designadas T1;

Viagens fora do concelho, num raio de 50 km, das 9h00 as 17h00, em autocarro de 55

lugares (130 viagens — 1 por turma do 1.2 ciclo), designadas T2.

A distribuicdo das 130 viagens T2 pelas escolas foi efetuada com base no nimero de turmas

de cada estabelecimento. As 12 viagens de longo curso, designadas T1, foram atribuidas duas a

cada agrupamento de escolas.

escola durante a execugao do Projeto.

Visitas de Estudo T2

Viagens Viagens Viagens
Dados atualizados até final do 32
(autocarros) | (autocarros) | (autocarros)
trimestre de 2025

atribuidos | usufruidos | por usufruir

EB Baltar 9 9 0

AE Baltar EB Cete 7 7 0

EB Gandra 8 8 0

EB Duas Igrejas 7 7 0

AE Cristelo
EB Sobrosa 9 9 0

O quadro abaixo representa o ponto de situagao das viagens usufruidas e a usufruir por cada
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EB Lordelo n21 7 5 2

AE Lordelo
EB Lordelo n22 6 3 3
EB Bitaraes 8 8 0
AE Paredes EB Mouriz 14 14 0
EB Paredes 16 16 0
EB Recarei 8 8 0

AE Sobreira
EB Sobreira 7 7 0
EB Rebordosa 10 8 2
AE Vilela EB Serrinha 5 4 1
EB Vilela 9 9 0
Totais 130 122 8

Estavam disponiveis 130 viagens, fora do concelho (raio de 50 km), para os alunos do 12

ciclo. Até ao final do projeto, foram usufruidas 122 viagens, restando 8 por usufruir.

Figura 16 Visita de estudo (T2) ao Sea Life

A tabela seguinte corresponde as viagens de longo curso usufruidas e a usufruir por

escola e agrupamento até o final do projeto.
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Visitas de Estudo T1
Viagens Viagens Viagens

(autocarros) | (autocarros) | (autocarros)

Agrupamento atribuidos | usufruidos | por usufruir
Agrupamento de Cristelo 2 2 0
Agrupamento de Baltar 2 2 0
Agrupamento de Lordelo 2 0 2
Agrupamento de Paredes 2 0 2
Agrupamento de Sobreira 2 2 0
Agrupamento de Vilela 2 1 1
Total 12 7 5

Estavam disponiveis 2 viagens de longo curso (Lisboa — Paredes — Lisboa) por
Agrupamento de escolas. Até ao final do projeto, foram usufruidas 7 viagens, restando 5 por

usufruir.

Ao longo da execucdo do projeto, registou-se a participacdo de 7777 alunos nas visitas
de estudo, conforme evidenciado na tabela seguinte. Para este efeito, foram contabilizados
todos os alunos indicados pelas escolas como participantes, independentemente de terem

integrado uma ou mais visitas.

Periodo Letivo |Autocarros |N.° de alunos
3P 22/23 14 633
1P 23/24 14 723
2P 23/24 22 943
3P 23/24 39 3498
1P 24/25 5 301
2P 24/25 9 429
3P 24/25 19 879
Total 122 7406
|Longo Curso

Periodo Letivo |Autocarros |N.° de alunos
2P 23/24

3P 23/24 5 291
1P 24/25

2P 24/25

3P 24/25 2 80
Total 7 371
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Figura 17 Visita de Estudo de longo curso (T1) ao Oceandrio de Lisboa

3.4.2 Apoio aos alunos nas areas da terapia ocupacional e terapia da fala

Apds o diagndstico, e em complementaridade com o trabalho das mediadoras, foram
implementados programas de treino nas dareas deficitarias previamente identificadas por
professores e mediadoras, sendo estes desenvolvidos por terapeutas. A distribuicdo do niumero

de alunos beneficiarios e n? de sessOes esta presente na tabela abaixo:

N.2
consultas/alun  N.2 consultas turma/27 2 Consultas
Escola
0 X n.2 alunos meses do projeto més/aluno
turma

EB Baltar 397 15 7
EB Bitaraes 388 14 7
EB Paredes 748 28 14
EB Cete 397 15 7
EB Duas Igrejas 379 14 7
EB Gandra 331 12 6
EB Lordelo n? 1 331 12 6
EB Lordelo n2 2 189 7 4
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EB Mouriz 644 24 12
EB Rebordosa 379 14 7
Serrinha 237 9 4
EB Recarei 350 13 6
EB Sobreira 303 11 6
EB Sobrosa 397 15 7
EB Vilela 530 20 10
Total 6000 222 111

Pretendeu-se avaliar o perfil e as competéncias do aluno o mais cedo possivel, de modo
a possibilitar o encaminhamento daqueles que necessitavam de acompanhamento pelas

equipas de terapeutas.

Estes terapeutas, ao desenvolverem programas de treino em articulacdo com a escola e
com as mediadoras, realizaram um trabalho complementar ao das equipas de educacdo
especial, abrangendo um ndmero alargado de alunos que, a partida, ndo teriam acesso ao apoio
destas equipas na configuracdo em que se encontram atualmente constituidas e em

funcionamento.

A intervencdo foi assegurada por técnicos das areas de Terapia da Fala e Terapia
Ocupacional. A duragdo da intervencdo, bem como a especialidade envolvida, foi determinada
a partir do diagndstico efetuado, sendo os recursos alocados através de contratos em regime de

prestacdo de servigos.

No ano letivo de 2023/2024, o projeto contemplou 103 alunos beneficiarios, com idades
compreendidas entre os 7 e os 9 anos. Jd no ano letivo de 2024/2025, foram incluidos 102

alunos beneficiarios, com idades entre os 6 e os 10 anos.

No final do ano letivo de 2023/2024, 4 estudantes tiveram alta, tendo sido substituidos

por novos estudantes, que prosseguiram acompanhamento no ano letivo seguinte.

Na tabela seguinte é possivel observar a distribuicdo detalhada dos alunos por tipo de

terapia.
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BENEFICIARIOS EFETIVOS POR TIPO DE TERAPIA 2023/2024 | 2024/2025
Acompanhamento de T.0. 41 40
Acompanhamento de T.F. 52 52
Acompanhamento de T.O. e T.F. 10 10

O grafico abaixo apresenta a distribuicdo do nimero de sessdes de Terapia Ocupacional

(TO) e Terapia da Fala (TF) realizadas por escola, nos anos letivos de 2023/2024 e 2024/2025.

Destacam-se as Escolas Basicas de Paredes e de Mouriz como aquelas em que se registou

0 maior numero de sessdes em ambos os anos letivos, facto expectavel,

correspondem as escolas com maior nimero de estudantes abrangidos.

TOTAL DE SESSOES REALIZADAS POR ESCOLA

| 1.OI

162

uma vez que

166

TOTAL DE SESSOES REALIZADAS NO ANO LETIVO DE 2023/2024 = TOTAL DE SESSOES REALIZADAS NO ANO LETIVO DE 2024/2025

No total, durante a execug¢do do projeto, foram realizadas 3010 sessGes de terapia, das

quais 1583 de Terapia da Fala e 1427 de Terapia Ocupacional.

Terapias - projeto EMI Terapia da Terar?ia Total
Fala Ocupacional

3.2P 2022.23 144 143 287

out/23 86 69 155

nov/23 93 46 139
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dez/23 46 38 84
jan/24 102 87 189
fev/24 78 77 155
mar/24 85 68 153
abr/24 84 70 154
mai/24 69 87 156
jun/24 93 76 169
jul/24 32 25 57

1583 1427 3010

O resumo por ano letivo apresenta-se da seguinte forma:

2022/2023
¢ Terapia Ocupacional: 143

¢ Terapia da Fala: 144

2023/2024
¢ Terapia Ocupacional: 643

e Terapia da Fala: 768

2024/2025

¢ Terapia Ocupacional: 641

¢ Terapia da Fala: 671
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3.5 Promocgdo do desenvolvimento psicossocial promotor do sucesso escolar

A equipa de mediadoras atuou de forma integrada com a escola, com o objetivo de
promover o desenvolvimento integral e harmonioso de todos os alunos. Este esfor¢co conjunto
visou criar um ambiente educativo mais inclusivo e eficaz, respondendo as necessidades

especificas de cada aluno e proporcionando suporte adicional.

3.5.1 Autoriza¢Oes para participacao no projeto

As autoriza¢Oes dos Encarregados de Educacdo, para que os seus educandos pudessem
integrar e participar nas atividades e apoios (individuais e em grupo) desenvolvidos pelas

mediadoras do projeto, foram devidamente solicitadas e recolhidas.

No inicio de cada ano letivo, foram recolhidas as assinaturas dos Encarregados de
Educacdo dos alunos do 1.2 ano de escolaridade, bem como dos alunos que ndo tinham entregue

a autorizagao em anos anteriores.

O projeto terminou com um total de 2253 autorizacBes recolhidas, o que corresponde

a cerca de 87% do universo de alunos do 1.2 ciclo.
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1"Ano 2'Ano 2Ano 42 no
Asrupamento Escola Total alunos | Autorizados | Total alunos | Autorizados | Total alunos | Autorizados | Total alunos | Autorizados
Baltar 45 v 57 BA EY 45 44 35
Cete 24 23 35 4| 42 33 40 36
Ealtar Gandra 38 35 32 i] 41 38 34 25
Tatais! Sgrupamento 107 1] 124 11E 150 11 123 1
g2 943 v T8
Lordelo i 34 4 25 16 35 35 20 20
Lordelo Lordelo 2 26 23 22 22 2 35 33
Tatais! Sgrupamento ] 1] 43 1] 5a 5E L] ]
1545 TaM a7 6%
Paredes 3] 53 ]| 38 g7 Fit] 83 1]
Eitardes b2 45 42 41 42 20 43 34
Faredes Powriz ] 5 Ei jili] 24 a4 20 i
Tatais! Sgrupamento 174 144 124 134 218 L 205 170
g3 Th a1 83
EE Recarei 34 34 51 47 av 3k 35 38
Sobreira EE Saobreira v ] 30 27 26 24 L 33
TataizfSgrupamento 7E E4 # T4 T3 il T2 il
A A A6 9%
Duas lgrejas A 20 3 ] H 28 14 1k
Cristelo Sobrosa 44 v 57 hE 43 ] 40 A
Tatais! Sgrupamento [l hY a5 1] g4 [l 53 47
TE% 3 85 a0
Rebordosa 40 35 E1 45 EY E1 4 4
Wilela 45 44 43 38 4 4 57 51
Yilela Serrinha 22 15 24 23 18 23 25 17
Tatais! Sgrupamento 107 45 128 0y 126 125 123 104
59% B4 993 89
Total Geral T B2g gez| BE4 i B15 e 546
1k 2h T BB

3.5.2 Acdes para alunos

Como é possivel observar na tabela seguinte, ao longo de todo o projeto, foram

realizadas 147 agoes, que corresponderam a um total de 1246 sessoes, das quais 1182 digitais

e 42 nao digitais.
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Sessdes digitais +
letvo Agbes
Digttais Dioiteis ndo
9 digtars
2P 22/23 25 223 23 246
3P 22/23 21 202 7 209
1P 23724 10 96 5 121
2P 23/24 73 349 7 356
3P 23/24 5 68 0 68
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Entre os anos letivos de 2022/2023 e 2024/2025, verifica-se um pico de atividades no

ano 2023/2024, especialmente no 2.2 periodo, com destaque para o uso predominante de

sessOes digitais. Nesse periodo, foram realizadas 356 sessoes e 73 agoes, refletindo um elevado

nivel de dinamizagdo do projeto.

No entanto, no ano letivo de 2024/2025, observa-se uma quebra acentuada no nimero

de sessGes e acOes. Esta reducdo deve-se a rescisdo de contrato por parte de trés das

mediadoras, tendo permanecido no projeto apenas uma mediadora, o que naturalmente

limitou a capacidade de execugdo das atividades.

No total do periodo analisado, as sessdes digitais mantiveram-se como o principal

formato de atuacgdo (1182 em 1246 sessdes).

Nimero de Acdes por Ano Letivo

80}
g 60
<
@
o
2
o 40
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=
=

20

0 22123 23/24 24/25
Ano Letivo
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Estas atividades proporcionaram beneficios significativos, entre os quais se destacam:

e desenvolvimento de competéncias tecnolégicas;

e estimulo a criatividade e a inovagao;

e fomento do trabalho em equipa e da colaboragao;

¢ melhoria do raciocinio légico e da capacidade de resolugdo de problemas;
e promogado da inclusdo e da acessibilidade;

e aumento da motivagdo e do envolvimento dos alunos.

3.5.3 Listagem de ac¢des realizadas

Tendo em conta que foram realizadas 147 ag¢6es ao longo da execugao do projeto, e
considerando que a sua implementac&o teve inicio no 2.2 periodo do ano letivo de 2022/2023,

conclui-se que as mesmas se distribuiram da seguinte forma:
e 46 acdes no ano letivo 2022/2023;
e 88 acdes no ano letivo 2023/2024;
e 13 agdes no ano letivo 2024/2025.

Apresenta-se de seguida o resumo das a¢des desenvolvidas em cada ano letivo:

Ano Letivo 2022/2023

1. Dia Internacional da Zebra
2. Avolta dasimagens
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Adivinha o quanto eu gosto de ti

Carta dos Afetos

Cartbes de Imagens

Conta-me histoérias

Desinformacao

Dia dos Afetos

Dia Internacional da mulher

. Ditado de Imagens

. Ditados Populares

. Escrita Criativa

. Figuras Geométricas

. Internet + segura

. Jogo do Elmer

. Jogo do STOP

. Passaporte do animal

. Prep Prova Matemadtica e EM

. Qual é o teu animal

. Roleta das letras

. Vamos descobrir o Wordwall

. Vamos enviar um email

. Vamos escrever no Word

. Vamos fazer uma cdépia

. Vamos explorar o computador

Ano Letivo 2023/2024

26.

Preparacdo Prova Matematica e Estudo do Meio/ Treino de Ambientagdo Grafica

27.

Treino de Competéncias Digitais

28.

Célculo Mental

29.

A descrigdo dos animais

30.

A Inclusdo e as Competéncias Digitais

31.

Classifica os ambientes

32.

Prova Modelo 2 Matematica- Escola Virtual

33.

SuperTmatik

34.

Uma aventura no zoo de Santo Inacio

35.

Suporte Basico de Vida — Bombeiros Voluntarios de Rebordosa

36.

Tabuleiro de Historias

37.

Historia Maluca

38.

Bingo Humano

39.

Dia Mundial da Reciclagem

40.

Kits robdtica Kubo e Weeemake

41.

Dia da Familia

42.

Dia da Mae

43.

Concurso de trava-linguas

44,

A Lenda da Europa

45.

Dia Mundial da Crianga

46.

Peddy Paper

47.

Dia Mundial da Alimentagao

48.

Espetada de Fruta Magica

49.

As Asas da Minha Imaginagao

50.

Halloween

51.

Vem Codificar e Reciclar
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. Dia Nacional da Agua

. Lenda de S. Martinho

. Ensinar Robdtica

. Pensamento Computacional

. Incluir Diferengas

. A minha 12 apresentacgdo oral

. A procura de Curiosidades

. A volta dos NUmeros

. Acontecimentos de ultima hora

. Acréstico do Pai

. Amigo Secreto

. Animais Digitais

. Arvore dos Desejos

. As letras na minha cabeca

. Aventuras de Palmo e Meio

. Burrinho Medroso

. Carta de Apresentacao

69. Chuva de Palavras

70. Codigo Mental

71. Conheci o Meu Computador
72. Conta na Escola Virtual

73. Desafia-te

74. Desafio Crescer

75. Emocionometro

76. Escreve-me por Amor

77. Escritor Digital

78. Escuta Ativa

79. Estudo Digital

80. Ferramentas Computacionais
81. Flashcards - Profissdes

82. Frases na Ponta da Lingua
83. Identifica os Nomes e os Adjetivos
84. llustra o texto

85. Iniciagdo ao Scratch JR

86. Iniciacdo do Trabalho de Pesquisa
87. Ja sei ler

88. Jogo da Memoria

89. Jogos de Multiplicagdo

. Jogos Educativos Evolutivos

. Lencos dos Namorados

. Mascaras de Carnaval

. Matematica Contra o Tempo

. Meios de Comunicagao Pessoal

. Meios de Transporte

. Nimeros a Dobrar

. NUmeros Magicos

. O Aleixo apaixona-se

. O Arco-iris

100

.0 Lobo e o Cordeiro

101

.0 que escondem as obras de arte
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102. O que fago com o KUBO?

103. O que vés na imagem

104. Objetivos Sem Fronteiras

105. Oficina de Fotografia

106. Origem do Carnaval

107. Panfleto da agua

108. Para Ti

109. Para ti, Pai

110. Pesquisa Interativa

111. Poesia Visual

112. P6r-me a Prova

113. Quem é quem

114. Quero Saber +

115. Quiz da Lingua Portuguesa

116. Reciclar é Ganhar

117. Semaforo do Toque

118. Super Pai

119. Transportes Digitais

120. Transportes Digitais

121. Treino Digital

122. Treino para o Sucesso

123. Vamos Colorir - Pascoa

124. Vamos Descobrir o Paint

125. Versos do Més de Janeiro

126. Véspera de Natal

127. Videochamada Educativa

128. Vocabulario Portugués

129. Vou mais além

130. Kids Games

131. Robdtica e Programagdo: Kubo

132. A minha Familia

133. Prepara-te para as provas de afericdo Matematica e Estudo do Meio

134. Prepara-te para as provas de afericdo Portugués e Estudo do Meio
Ano Letivo 2024/2025

135. Entre Desafios e Conquistas

136. Desafio de Légica e Computacdo

137. Aprendizagem Social e Emocional

138. As Travessuras do Duende Kubo: Rumo a Proxima Paragem

139. A girafa que comia estrelas

140. Encontrar o pote de ouro

141. Redes Sociais: mais tempo online, menos tempo com os amigos reais?"

142. A viagem do kubo pelo mundo

143. Descobrindo o mundo das profissGes

144, Explorando o crescimento das plantas

145. Aventuras de dados e palavras

146. O Kubo vai de férias!

147. Um dia com o Kubo: Descobrir, Aprender e Divertir
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4 Acompanhamento/Apoio a alunos

Cada mediadora, em coordenag¢do com os(as) professores(as) titulares de turma,
identificou alunos que necessitavam de um apoio mais individualizado, tanto no combate ao

insucesso escolar como no desenvolvimento de competéncias digitais.

As tabelas abaixo apresentam o numero de sessdes de acompanhamento individual e em
pequenos grupos (2 a 4 alunos), dirigidas a alunos com necessidade de apoio, realizadas pelas

mediadoras ao longo do projeto, discriminadas por ano letivo e por agrupamento.

Agrupamento Escola Ano letivo 2022/2023 | Total
Baltar 21
Baltar Cete 7 47
Gandra 19
D | i
Cristelo uas grejas > 59
Sobrosa 26
o
Lordelo Lordelo n21 58 o1
Lordelo n22 43
Bitaraes 2
Paredes Mouriz 12 32
Paredes 18
Recarei 0
Sobreira
Sobreira 22 22
Rebordosa 4
Vilela Serrinha 30 34
Vilela 0
Total 295 295

No ano letivo de 2022/2023, foram realizadas 295 sess6es de apoio individual ou em
pequeno grupo, distribuidas pelos diferentes agrupamentos escolares. O Agrupamento de
Lordelo destacou-se por concentrar o maior nimero de sessdes (101), enquanto o Agrupamento

de Sobreira registou o valor mais reduzido (22).

Agrupamento Escola 2023/2024 Total
Baltar 32
Baltar Cete 161 238
Gandra 45
Cristelo Duas Igrejas 31
Sobrosa 21 52
Lordelo Lordelo n21 33
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Lordelo n22 48 81
Bitaraes 34
Paredes Mouriz 31 183
Paredes 118
Recarei 0
Sobreira
Sobreira 19 19
Rebordosa 0
Vilela Serrinha 0 0
Vilela 0
Total 573 573

No ano letivo de 2023/2024, foram realizadas 573 sessdes de apoio individual ou em
pequeno grupo, quase duplicando o valor do ano anterior (295). O Agrupamento de Baltar
registou o maior nimero de sessoes (238). Em contraste, o Agrupamento de Vilela ndo registou
gualquer sessdo, e o de Sobreira apresentou apenas 19. Esta distribuicdo demonstra que as
necessidades de acompanhamento variaram significativamente entre agrupamentos, tendo a

intervencado sido direcionada para as realidades com maior niumero de alunos sinalizados.

Agrupamento Escola 2024/2025 Total
Rebordosa 6
Vilela Serrinha 2 32
Vilela 24
Total 32 32

No ano letivo de 2024/2025, registaram-se apenas 32 sessdes de apoio individual ou em
pequeno grupo, todas elas concentradas no Agrupamento de Vilela. Esta realidade contrasta de
forma evidente com os anos anteriores e justifica-se por dois fatores principais: em primeiro
lugar, o 1.2 periodo foi considerado como uma fase de adapta¢do para os alunos, ndo estando
previstas intervencdes de apoio; em segundo lugar, durante o 2.2 trimestre, trés mediadoras
rescindiram o contrato, permanecendo apenas uma mediadora em fun¢des no projeto. Face a
esta limitacdo de recursos humanos, ficou decidido que ndo seriam realizados apoios nos

restantes agrupamentos, restringindo assim a intervencdo a um ambito muito reduzido.
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Ao longo dos trés anos de execugdo do projeto, realizaram-se 900 sessbes de apoio,
individuais e em pequenos grupos. Tal como se verifica no grafico acima, observou-se um
aumento de 295 sessdes em 2022/2023 para 573 em 2023/2024, seguido de uma reducdo para
32 sessBes em 2024/2025, justificada sobretudo pela diminui¢do da equipa de mediadoras. Esta
distribuicdo evidencia uma maior incidéncia de necessidades de apoio em determinados
contextos escolares, tendo a resposta sido ajustada em funcdo da realidade de cada

agrupamento e do nimero de alunos identificados para acompanhamento.

4.1 Plano de monitorizacdo do Projeto Escola Mais Inclusiva

De acordo com o previsto na candidatura, foram criados instrumentos de monitorizagdo
no ambito do projeto Escola Mais Inclusiva. Para além dos questionarios aplicados aos alunos
participantes nas a¢des, todas as atividades realizadas ficaram devidamente documentadas

através de registos de atividade e folhas de presenca.

4.1.1 Questiondrios de satisfacdo (Alunos)

x

Relativamente a monitorizagdo das agdes, os questionarios de satisfagdo foram
aplicados aleatoriamente a algumas das turmas participantes. Os mesmos incluiam trés
questdes, cada uma com cinco opg¢des de resposta, representadas por imagens, de forma a

facilitar a percegao e a compreensao por parte dos alunos, conforme ilustrado abaixo.
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Para efeitos de contabilizacdo das respostas, considerou-se que a primeira imagem, a
esquerda, correspondia ao nivel 1 e a ultima, a direita, ao nivel 5. Em todas as questdes, foram
igualmente contabilizadas as respostas em branco, codificadas como NR, bem como as respostas

nulas.

A avaliagdo do projeto foi de forma global sempre muito positiva. Os resultados da

avaliagdo das diferentes atividades poderao ser consultados nos relatérios trimestrais.

5 Acgdes de comunicagao e promogao

A criacdo e divulgacdo de materiais e conteldos de comunicacdo revelaram-se
fundamentais para assegurar a disponibilizacdo de informacdo relevante a todos os publicos-
alvo e restantes stakeholders do projeto, recorrendo a canais de comunicacao online e offline.
Ao longo da execucdo do projeto, foram publicadas, no site da Camara Municipal de Paredes,
21 noticias alusivas as atividades desenvolvidas com alunos, as acdes dirigidas a docentes, as
visitas de estudo realizadas e as sessdes destinadas a pais e encarregados de educagdo, tal como

é possivel verificar no seguinte link:

https://www.cm-

paredes.pt/pages/2134?category id=&events list 152 page=1&location id=&search text=&v

enue id=
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Figura 21 Noticias no site da Cdmara Municipal

Foram igualmente realizadas publica¢gGes na pagina de Facebook da Camara Municipal
de Paredes, bem como nas pdginas das Associacdes de pais e das préprias escolas, com o

objetivo de divulgar as atividades do projeto.

€@ Comars Municpel de Paredes |1 X+
(s @ facebook.com/municipioparedes G @ w O a

-
©) < resauisa o racebok o ® & =) i) # oo » @

M- Camara Municipal de Paredes

Apresentacao . Cadmara Municipal de Paredes
" 30 min « @
COMEMORAGAO DO DIA INTERNACIONAL DA MULHER | CENTRO
ESCOLAR DE MOURIZ
No 8mbito do Dia Intemacional da Mulher celebrado na proxima

@ Pagina - Organizagio governamental

& Praga José Guilherme, Paredes, Portugal

L, 255788 800 quarta-feira, dia 8, os alunos das turmas do 3° e 4° ancs do Centro
Escolar de Mouriz adatacomar de atividades.
B2 geral@cm-paredes.pt O Vereador da Educagdo, Paulo Silva, marcou presenga na iniciativa.
A atividade, realizada no dmbito da operagdo “Escola mais Inclusiva®
(S) paredes_municipio do Plano de Agdo de suporte 3 Operaglo Integrada em Comunidades
O idas da Area M do Porto, consistiu na leitura ¢
@ om-paredespt exploragdo do livro: “O 18pis magico de Malala®
Os estudantes tiveram, ainda, 3 oportunidade de conhecer a histona
#r Classificagdo - 2.8 (202 criticas) @) de Malala Yousafzai, jovem paquistanesa reconhecida com o Prémio
Nobel da Paz. que se tornou uma referéncia na Educagdo e na luta
pelo direito 3 educagdo das e uma figura inc na

defesa da tolerdncia e igualdade.

Fotos Ver todas as fotos A Coordenadora do Centro Escolar, Lurdes Babo, também

acompanhou a iniciativa

= P

Figura 22 Exemplo de publicagdo sobre atividade no facebook da Cémara Municipal
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*wos) 16 de outubro de 2023- Q@

N3o percam, hoje, pelas 17h30!
Sessdo para pais e professores!

* Escola Basica e Secundaria de Sobreira

0 IMPACTO DAS TERAPIAS
NO SUCESSO ESCOLAR

TERAPIA DA FALA | TERAPIA OCUPACIONAL

SESSAO PARA
FAMILAS E PROFESSORES

Figura 23 Exemplo de publicagdo para divulgagdo do Projeto por uma Associagdo de Pais

Escola Basica de Mouriz
5 de dezembro de 2023 -

O Projeto “Escola Mais Inclusiva” E) “Incluir Dif Gas™ com as turmas dos
4° anos. no dia 30 de novembro, pelas 15h00.

Os obj da “Incluir cas”, foram:
-Dar a conhecer o dia internacional da deficiéncia.

-Estimular a criatividade.

-Alertar para 3 importancia da inclusdo.

A inici como ho do técnico do Raul e da Eisa, portadores de deficiéncia.
que falaram um pouco da sua vida e da importincia de sermos inclusivos & respetarmos as
diferencas.

Na segunda parte foram A L com a lingua gestual, que

teve COMO principio os alunos imitarem as letras do seu nome. £ a atividade, que consistiu em
pedir 305 3lunos que escrevessem palavras relacionadas com 3 inclusdo e o respeito pela
diferenca em borboletas de papel e colarem em pepel cendrio. Esta Ultima atividade teve como
principio a seguinte frase "As pessoas s3o como borboletas: diferentes no seu voo, mas iguais no
direito a voar” MM

Mediadora Catia Silva

Figura 24 Exemplo de publicagdo para divulgagéo por uma escola
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Foram adquiridos cadernos, canetas e lapis com os logétipos do projeto, os quais foram
distribuidos nas a¢Ges de formacgdo dirigidas a professores. O material remanescente dessas
acOes foi posteriormente entregue, juntamente com sacos e fitas para telemdveis, aos alunos

do 4.2 ano no final do projeto.

Foram ainda produzidos roll-ups com o logdtipo do projeto, que foram utilizados nas

acoes realizadas.

Figura 25 Exemplo de caderno e ldpis do Projeto

Figura 26 Saco e fita para telemovel do Projeto
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Figura 27 Roll up do Projeto

6  Reformulacdo da candidatura

Na sequéncia da saida antecipada de algumas mediadoras e da previsibilidade da nao
execucdo total das terapias previstas e sendo estas em continuidade foi necessério efetuar uma

reformulacdo da candidatura que permitiu adquirir o seguinte equipamento:
e 15x Painel Interativo Promethean ActivPanel Cobalt 65” 4K (junho 2025)
e 42 equipamentos WIFI
e 45 equipamentos PC’s
e 40 monitores
e 45 colunas
e 2 PCs Portateis Processador: i7- de 15.2 Geragao

e 47 Microsoft Office Home 2024

Este equipamento foi usado a partir do 32 trimestre do ano letivo de 2024/2025 até ao

final do projeto.
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7  Conclusdes e consideragdes finais

O Projeto Escola Mais Inclusiva demonstrou, ao longo dos trés anos letivos de
implementagdo, ser uma resposta estruturante e ajustada as necessidades educativas e sociais
das criancas do 1.2 ciclo do concelho de Paredes, em particular daquelas em maior situacdo de
vulnerabilidade. Através da articulacdao entre escolas, familias e comunidade local, foi possivel
criar uma rede de apoio consistente, com impacto significativo na prevencdao do abandono e
insucesso escolares, na promocao da inclusdao e no reforco das competéncias digitais e

psicossociais dos alunos.
Entre os resultados mais expressivos destacam-se:

e A adesdo crescente das familias as sessOGes realizadas (875 participantes no total),

refletindo maior envolvimento parental no processo educativo.

e Adinamizacdo de atividades digitais e de robdtica, que chegaram a mais de mil sessdes
e proporcionaram aos alunos novas competéncias tecnoldgicas, fundamentais para o

futuro.

e A realizacdo de 3010 sessGes de terapia ocupacional e da fala, garantindo apoio a

alunos com necessidades especificas de desenvolvimento e aprendizagem.

e A participagdo de 7777 alunos em visitas de estudo, que refor¢aram a ligagdo da escola

ao territdrio e proporcionaram experiéncias educativas enriquecedoras.

e A forte aposta na capacitagcdo docente, com taxas de adesdao muito significativas as

formagdes em robdtica e na gestdo de conflitos.

N3o obstante os resultados alcangados, alguns constrangimentos marcaram a execugao do
projeto, nomeadamente a rotatividade e a diminui¢ao da equipa de mediadores no ultimo ano
letivo, que condicionaram a continuidade de certas agdes e limitaram a capacidade de
acompanhamento individualizado dos alunos. Ainda assim, os registos evidenciam um impacto

positivo e duradouro nas comunidades escolares abrangidas.
De forma global, pode concluir-se que o projeto:

e Contribuiu para uma maior inclusdo social e educativa, mitigando desigualdades

acentuadas pela pandemia de Covid-19.
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e Reforgou a cooperacgdo entre escola, familias e parceiros locais, consolidando praticas

de trabalho em rede.

e Promoveu o desenvolvimento de escolas mais sensiveis ao trauma, atentas ao bem-

estar socioemocional dos alunos.

e Criou condi¢des para a sustentabilidade futura das praticas introduzidas, através da
capacitacdo de docentes, disponibilizacio de equipamentos tecnolédgicos e

envolvimento ativo da comunidade educativa.

Em sintese, o Projeto Escola Mais Inclusiva deixou um legado de inovagdo pedagdgica,
inclusdo e participagcdo comunitaria, confirmando-se como uma boa pratica a ser replicada e
aprofundada em futuras iniciativas que visem a promoc¢do da equidade, da qualidade e do

sucesso ho sistema educativo.

45



