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ECAPACITAR AS MULHERES ATRAVES DO CONHECIMENTO E DAS COMPETENCIAS EM PROGRAMAGAO
PARA OPORTUNIDADES DE EMPREGO NO SETOR DAS TECNOLOGIAS DA INFORMACAO

MODULOS INTERATIVOS DE C()D[GO PARA
DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS
DIGITAIS PARA MULHERES

TO projeto ENCODE-IT langou seis modulos interativos e
multilingues de programacgdo concebidos para mulheres

com pouca qualificagdo. Cada moddulo apresenta os
conceitos bdsicos de programacdo e IA através de
explicagdes simples, atividades passo a passo e tarefas
praticas.

Os moddulos incluem exercicios curtos, questiondrios e
exemplos da vida real, e estdéo disponiveis em TR, PT e FR
para garantir a acessibilidade a todas as participantes.
Estas ferramentas também preparardo as mulheres para
o proximo Bootcamp Virtual e para o Hackathon
Internacional.

0S MODULOS INTERATIVOS DE CODIGO:
UM NOVO CAMINHO DE APRENDIZAGEM

Os moédulos interativos do ENCODE-IT véo além
da codificagdo bdsica, mostrando das
participantes como a IA pode simplificar e
acelerar o processo de criagcdo. As mulheres
aprendem a abordar problemas com Design
Thinking, usar ferramentas de IA como ChatGPT,
GitHub e Copilot para gerar ideias e escolher a
ferramenta certa para cada tarefa.

Os mbdulos também apresentam a lbgica
algoritmica, a escrita eficaz de prompts e a
automacdo simples do fluxo de trabalho. Ao
final da formacgdo, as participantes criom
pequenos projetos assistidos por IA, o que as
ajuda a ver a tecnologia como uma ferramenta
acessivel, criativa e empoderadora.

www.encode-it.eu



https://www.encode-it.eu/

Abrir portas para as mulheres na area
de tecnologia

ENCODE-IT visa capacitar 60 mulheres com baixas
qualificagbées em Portugal, Turquia e Bélgicaq,
proporcionando-lhes competéncias bdsicas em
programacdo e literacia digital. O projeto inclui trés
atividades principais: maodulos interativos de
programac¢do, um bootcamp virtual de quatro
meses, um hackathon internacional na Bélgica e
uma comunidade de aprendizagem que promove
a partilha continua de conhecimentos.

Em conjunto, estas atividades apoiom a
participagdo das mulheres na transformacdo
digital e criam novos caminhos para o emprego.

through Coding

A jornada de aprendizagem: dos conceitos bdasicos de 1A a
criagdio de produtos Capacitando mulheres para construir
com confianga

onde as mulheres aprendem a pensar passo a
passo como uma maquina, decompor
problemas e escrever instrugées eficazes que
produzem resultados de cédigo mais limpos e
precisos. Os mobdulos a seguir exploram
aplicagdes do mundo real. Através de “Fluxo de
Trabalho, Automagdo e Logica do Agente”, os
participantes descobrem como a I|A pode
automatizar tarefas didrias, criar fluxos de
trabalho simples e até mesmo gerenciar
processos inteiros de forma independente.

Por fim, o mdédulo “Desenvolvimento de Produtos

Os mobdulos interativos do ENCODE-IT
oferecem um caminho claro e acessivel para
as mulheres explorarem a codificagcdo e a
criagdo apoiada por IA. Comegando com o
modulo  “Porqué codificar com IA?", as
participantes descobrem como as
ferramentas modernas removem as barreiras
tradicionais da codificagdo e tornam a
tecnologia acessivel a todos.

Elas aprendem como a |IA democratiza a criagdo,
reduz as desigualdades e transforma a
codificacdo numa competéncia rdpida e

alcancgdvel. Com base nisso, o mddulo “Design
Thinking com IA” orienta as mulheres a abordar a
resolugcdo de problemas de forma criativa,
usando a IA como parceira de design para gerar
ideias, visualizar wireframes e planejar solu¢ées
faceis de usar.

A medida que a jornada de aprendizagem
continuag, o médulo «Ferramentas e uso de
programacgdo com |IA» apresenta plataformas
praticas como ChatGPT, GitHub Copilot, Replit
Ghostwriter e Claude Coder, ajudando as
participantes a entender quais ferramentas
sdo melhores para diferentes tarefas. Essa
experiéncia é reforgada pelo médulo «Logica
de algoritmos e engenharia de prompts»,

com IA” redne tudo isso, permitindo que as
mulheres criem um produto digital pequeno,
mas funcional, como um aplicativo simples ou
uma automagdo, solicitando coédigo a A,
testando protétipos e refinando o seu trabalho.
Juntos, esses moédulos fornecem Ads mulheres
tanto compreensdo tedrica quanto habilidades
digitais tangiveis. Elas aprendem como abordar
a tecnologia com confianga, como transformar
ideias em solugdes funcionais e como usar a |A
como uma parceira de apoio na criagdo. Essa
base as prepara para o préoximo Bootcamp
Virtual e o Hackathon Internacional, onde suas
habilidades recém-desenvolvidas evoluirdo
para projetos reais, experiéncias de trabalho em
equipa e solugbes digitais inovadoras.
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