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NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

CAFÉ LITERÁRIO COM RAUL MINH’ALMA

EXPOSIÇÃO “PRÉMIO DE ARTES PLÁSTICAS HENRIQUE SILVA”

A Biblioteca Municipal de Paredes recebeu no dia 4 
de dezembro, o escritor Raul Minh'alma para mais 
uma sessão do Café Literário.

Em conversa com a Vereadora da Cultura, Beatriz 
Meireles, o autor partilhou o seu percurso e as suas 

diversas obras de sucesso, nomeadamente, "Foi 
sem querer que te quis" e "Se me amas não te 

demores".

Raul Minh'alma nasceu em 1992, é natural de Marco 

de Canaveses e é um dos escritores mais vendidos 
da atualidade. Os seus romances caracterizam-se 

por serem histórias de amor com uma forte 

componente de desenvolvimento pessoal. Temas como saúde mental, amor-próprio e conflitos internos 

são frequentemente explorados pelo autor nas suas obras. O compromisso é ajudar o leitor enquanto lhe 
conta uma emocionante história.

A Casa da Cultura de Paredes acolheu, dia 13 de 
dezembro, a inauguração das obras a concurso do 
Prémio de Artes Plásticas Henrique Silva. 

A Vereadora da Cultura,  Beatriz  Meireles, 
acompanhou a sessão inaugural, juntamente com a 

curadora da mostra, Isabel Patim, e os júris do 
concurso, Cabral Pinto, Jaime Silva e Laura Afonso.

A mostra vai estar patente até ao dia 17 de janeiro e 

reúne obras de diversos artistas, nomeadamente, 
Afonso António, Alejandra Pardo, Ana Raquel Silva, 

Anabela Amaral, Artur Oliveira, Carlos Costa, Carlos 
Neves, Catarina Inês, Celeste Ferreira, Cláudio 

Ferreira, Diogo Enes, Diogo Saraiva, Gonçalo Mesquita, Helena Meireles, Hermínio Sousa, Inês Vieira, Isabel 

Ribas, K6, Manuel Mendes, Mariana Santos, Marta Lourenço, Marta Neto, Mónica Silva, Nepotis, Noémia 
Lopes, Paulo Ponte, Regina Soares, Sara Conde, Tiago Polignac e Tiago Santos.

O primeiro prémio foi atribuído à artista Isabel Ribas, o segundo lugar a Mariana Santos e o terceiro prémio 
foi arrecadado por Marta Lourenço. Afonso António e Artur Oliveira receberam as menções honrosas.

Recorde-se que este prémio, criado em 2019, tem como objetivo estimular e contribuir para o 

aparecimento de novas obras no domínio das artes plásticas, assim como homenagear o artista nascido 
em 1933, na cidade de Paredes.



Iluminação de Natal

NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

ESPALHAR MAGIA POR PAREDES

Mercado de Natal

Parada de Natal + Chegada do Pai Natal Parada de Natal + Chegada do Pai Natal 

Parada de Natal + Chegada do Pai Natal Parada de Natal + Chegada do Pai Natal 

Parada de Natal + Chegada do Pai Natal Parada de Natal + Chegada do Pai Natal 



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

ESPALHAR MAGIA POR PAREDES

Concerto de Natal - Natal em 3 Tempos Concurso de Talentos

Funny Cook com Mafalda Teixeira Kids Christmas Party com DJ Nicolaus

Concerto It’s Time! Melodias de NatalConcerto Banda de Música de Baltar

Pista de Gelo Mercado de Natal



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

ESPALHAR MAGIA POR PAREDES

Young Guitar Masters - Beatriz Soares Concerto da Banda de Música de Cête

Serviço Educativo de Natal

Concerto da Banda de Música de Vilela

Concerto EnRaiz’arte

Concerto Artischtas

Estórias de um Pastor e quatro ovelhas - Circo e Música

I Encontro de Coros



Qual é a sua atividade Profissional/Formação?

Ao longo da minha vida profissional, trabalhei em solicitadoria e num escritório de advogados, 

funções que muito me enriqueceram.

Atualmente, encontro-me reformada e a dedicar mais tempo ao que me faz bem.

O que a motivou a participar no projeto Amigos da Cultura de Paredes?

Quando ouvi falar do projeto, senti que poderia ser uma excelente oportunidade para ocupar os meus 

tempos livres de forma saudável, aprender coisas novas e, sobretudo, conviver com pessoas com 

interesses semelhantes aos meus. Não hesitei em inscrever-me.

Qual o seu contributo, neste momento, nos Amigos da Cultura de Paredes?

Tenho participado ativamente em várias atividades culturais, que me dão grande satisfação. Ao 

longo deste percurso, criei bonitas amizades com várias Amigas da Cultura, o que tornou esta 

experiência ainda mais especial.

Sendo Amiga da Cultura quer partilhar alguma sugestão para desenvolver neste projeto?

Gostaria muito que fosse possível ter aulas de dança em grupo, em vez de pares, pois acredito que 

seria uma atividade divertida, dinâmica e acessível a todos.

A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

Bebiana Rosa Ferreira Barbosa

AMIGA DA CULTURA:

Núcleo Yog`Arte, Núcleo do Coro, Núcleo Cérebro Ativo 

e Núcleo de Visitas Culturais dos Amigos da Cultura de Paredes.

Casa da Cultura de Paredes | 255 788 832



POR

20262025

RAÍZES DO ADVENTO

CONCERTO DE REIS - PAREDES BIG BAND

ENCONTRO ENTRE NÓS NATAL/REIS

VIII EDIÇÃO DAS JANEIRAS

Parque José Guilherme
Segunda a quinta: 15h00-21h00 / Sexta: 17h00-23h00

Sábados e feriados: 10h00-23H00 / Domingos: 10h00-21h00

1 janeiro: fechado

POR

ATÉ 11 JANEIRO MERCADO DE NATAL » 



A TRILOGIA DO MÊS 
FREGUESIA DE  VILELA

5 a 31 janeiro

Visite a Biblioteca Municipal de Paredes e conheça a Trilogia do 
Mês. Uma seleção de elementos para divulgar a riqueza e a 

diversidade dos nossos acervos arqueológico, documental e 

bibliográfico.

Trilogia:  Uma peça | Um documento | Um livroOrganização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes

AGENDA CULTURAL

Em 1844� D� Maria II� por alvará de 31 de Janeiro conferiu título de vila para Paredes�

Sabia que...

Fonte: Monografia de Paredes, 1922, p.34

9 janeiro | 21h30

CAFÉ LITERÁRIO

CAFÉ
LITERÁRIO Café Literário com António Carlos Cortez

Biblioteca Municipal de Paredes

“MATCH IMPERFEITO”

DO GRUPO DRAMÁTICO E MUSICAL DE CAMPO

11 janeiro | 15h00 e 20h30
Casa da Cultura de Paredes

Informações:
Entrada: 4 teatros
Reservas: 918 872 261**

Apoio: Câmara Municipal de Paredes



�Todos aqueles que emigram procuram voltar novamente�”

Alda Neto, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2023

Organização: Câmara Municipal de Paredes

15 janeiro | 21h30

A tradição do prato comum na ceia de Natal.

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTÓRIA

[comunidade escolar]

HORA DO CONTO - PÁGINAS DE IMAGINAÇÃO

17 janeiro | 10h30

“Boa noite lua”, de Margaret Wise Brown

Biblioteca Municipal de Paredes

Informações:
Público-alvo: crianças dos 3 aos 10 anos

Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatório, através dos 
contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

A atividade só se realiza com um mínimo de 3 participantes.Organização: Câmara Municipal de Paredes

[famílias]

20 novembro | 10h00 e 14h30

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Percurso de dificuldade média, com duração de 45 a 60 minutos.

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

12 janeiro | 9h15
Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

PÉRIPLO À PROCURA DOS REIS
  (Baltar, Vandoma)

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes, em Parceria com Eco-escolas  EBS Paredes (eco-trilhos) 
e APRISOF ( Associação de protecção dos Rios Sousa e Ferreira).

Percurso inspirado nas passagens dos nossos Reis pela

estrada Real 33, por Baltar e Vandoma...



Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

19 janeiro | 9h15
Casa da Cultura de Paredes

JOGOS E BRINCADEIRAS DE RISO

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Atividades lúdicas em família, em que a diversão, o riso é 

uma constante.

A 13 de janeiro de 1924 começou a publicar�se em Paredes o jornal semanário � O Novo Paredense�

Sabia que...

Fonte: Monografia de Paredes, 1922, p.623

YOUNG GUITAR MASTERS

17 janeiro | 21h30
Igreja de Gondalães

Organização: 3M - Associação Artística, Social e Cultural e Câmara Municipal de Paredes
Apoios: Paróquia de Gondalães e Junta de Freguesia de Paredes

Luís Oliveira

Entrada gratuita

ALMOÇO DE ANO NOVO
AMIGOS DA CULTURA DE PAREDES

17 janeiro | 12h30
Paredes Design Hotel

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes



�E se torna urgente
Voltar a fechar os olhos�”

Nuno F. Silva, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2023

21 janeiro | 14h00

VISITA CULTURAL - MUSEU DE ARTE MODERNA
AMADEO DE SOUZA CARDOSO

Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

TERTÚLIA POÉTICA

Organização: Câmara Municipal de Paredes | Apoio: Agrupamento de Escolas de Paredes

TERTÚLIA POÉTICA - MIGUEL TORGA

22 janeiro | 21h00

Escola Básica nº 2 de Paredes
(Centro Escolar de Paredes)

APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“O CARROSSEL - DANIEL FARIA E O SEU MUNDO”

21 janeiro | 10h30 e 11h45
Escola Básica de Baltar

Inserido na disciplina extracurricular Daniel Arte - Daniel Faria

AE Daniel Faria, Baltar

Texto: Nuno Higino
Ilustração: José Emídio



O provedor e corregedor do Porto� D� Francisco d�Almada e Mendonça mandou construir ��� pelo ano de 1780� 
uma boa casa da Câmara�

Sabia que...

Fonte: Monografia de Paredes, 1922, p.5

CONCERTO 
ALÉM DO RIO 

IN MEMORIAM 
DANIEL FARIA

Composições de autoria de:
Francisco Ribeiro, Gabriel Costa e Luís Oliveira

Parceria do Conservatório de Música de Paredes

24 janeiro | 17h00
Igreja Matriz de Paredes

Daniel Faria, 2023
de Alexandre Rola 
Coleção do Município de Paredes

CONCERTO ALÉM DO RIO
 DANIEL FARIAIN MEMORIAM

24 janeiro | 17h00
Igreja Matriz de Paredes

Composições de autoria de:

Francisco Ribeiro, Gabriel Costa e Luís Oliveira
Parceria do Conservatório de Música de Paredes

Daniel Faria, 2023
de Alexandre Rola 
Coleção do Município de Paredes

PAREDES NO PALCO
LUZIA E O LOBO
TRUPE DAS RAÍZES - ENRAÍZ’ARTE

24 janeiro | 21h00
Centro Cultural de Paredes

Entrada paga: 5€

Bilhetes disponíveis: 965 200 203**

Organização: Trupe "Sons em Cena" | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

MÚSICA COM BEBÉS E PAPÁS

24 janeiro | 11h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Inscrições: 
#indytrupe / tel: 933 437 055** / musica.bebes.papas@gmail.com

Informações:
Preço por participante: 5€  | Nota: Irmãos até 4 anos pagam apenas um bilhete. | 
tel: 255 788 921* / biblioteca@cm-paredes.pt



EXPOSIÇÕES

Patente até 17 janeiro 2026
Loja Interativa de Turismo de Paredes

BAILADO DE CORES
DE ROSA DIXE
Curadoria: Rosalina Santos

HORÁRIO DE VISITAS EXPOSIÇÕES:

Casa da Cultura de Paredes e Loja Interativa de Turismo de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Biblioteca Municipal de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-18h30
Sábado: 9h00-13h00

EXPOSIÇÃO
PRESÉPIOS ARTESANAIS
DE HELENA KINGWELL (Amiga da Cultura)

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da 
Cultura de Paredes (Núcleo de Jogos/Brincadeiras 
Tradicionais/Populares)

Patente até 6 janeiro 2026
Biblioteca Municipal de Paredes

CASA DA CULTURA DE PAREDES
13 DEZEMBRO 2025 A 17 JANEIRO 2026

EXPOSIÇÃOEXPOSIÇÃO

ARTISTAS   

Afonso António | Alejandra Pardo | Ana Raquel Silva | Anabela Amaral | 

Artur Oliveira | Carlos Costa | Carlos Neves | Catarina Inês | Celeste Ferreira 

| Cláudio Ferreira | Diogo Enes | Diogo Saraiva | Gonçalo Mesquita | Helena 

Meireles | Hermínio Sousa | Inês Vieira | Isabel Ribas | K6 | Manuel Mendes | 

Mariana Santos | Marta Lourenço | Marta Neto | Mónica Silva | Nepotis | 

Noémia Lopes | Paulo Ponte | Regina Soares | Sara Conde | Tiago Polignac 

| Tiago Santos

CURADORIA:  ISABEL PATIM



255 780 446* | cultura@cm-paredes.pt

255 788 952* | turismo@cm-paredes.pt

255 788 919/863* | arquivo@cm-paredes.pt

255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

255 788 973* | arqueologia@cm-paredes.pt

*Chamada para rede fixa nacional / ** Chamada para rede móvel nacional

MAGAZINE JANEIRO 2026

Pelouros da Cultura e Turismo

PAREDES
CULTURA 
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