
 

 

PLANIFICAÇÃO DE ATIVIDADES- OCUPA-TE PÁSCOA 2026 

1ª SEMANA – 70 VAGAS 

 

2ª SEMANA – 70 VAGAS 

 

*Nota: Esta calendarização poderá sofrer alterações sempre que não existirem condições de segurança para a realização das 

atividades mencionadas ou caso sejam canceladas pelas entidades dinamizadoras.  

 

2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

30/03 31/03 01/04 02/04 03/04 

 
Ténis de Mesa- Clube 
Távola 
--------------------------------- 
Sharkcoders - Paredes 

 
Um dia na Universidade 
– Visita Guiada + Palestra 
CESPU 

 
Visita ao Museu de 
Alberto Sampaio em 
Guimarães  
 

 
 
 
Visita à 
Assembleia 
da República 

 
 

 
Feriado 

 
Sexta-feira 

Santa Almoço- CE de Paredes Almoço - CESPU  Almoço picnic 

 
Cinema – Cinemax 
Penafiel  
 

 
Um dia na Universidade 
CESPU- Workshops 
laboratórios temáticos 

 
Bowling House 
Guimarães 

2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

06/04 07/04 08/04 09/04 10/04 

 
 
   
 
 
 
 
Tolerância  
 
 

 
Mega Aula 
Intergeracional  
Celebração do dia 
Mundial da saúde e 
do Dia Mundial da 
Atividade Física  
 

 
Museu da Regueifa e do 
Biscoito- Valongo 
 ------------------------------ 
Batismo a cavalo com a 
AAEE-ABCE – Associação dos 
Alunos das Escolas de 
Equitação da GNR  

 
Um dia na 
Universidade 
– Visita Guiada 
+ Palestra 
CESPU 

 
Museu da Regueifa e do 
Biscoito- Valongo 
 ----------------------------- 
Batismo a cavalo com a 
AAEE-ABCE – Associação 
dos Alunos das Escolas de 
Equitação da GNR 

Almoço -CE de 
Paredes 

Almoço – CE de Paredes Almoço- 
CESPU  

Almoço – CE de Paredes  

 
Sharkcoders- 
Paredes  
 
------------------------------- 
Basquetebol - 
USCParedes 
 

 
Parque de Diversões 
Playcenter – Paços de 
Ferreira 

 
Um dia na 
Universidade 
CESPU- 
Workshops 
laboratórios 
temáticos 

 
Cinema – Cinemax 
Penafiel  
 


