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NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

ANIVERSÁRIO CAFÉ LITERÁRIO

O 8.º aniversário do Café Literário foi comemorado 
dia 6 de março, no Centro Cultural de Paredes, numa 

sessão que contou também com a apresentação 
da oitava edição da Revista Cultural “Orpheu 

Paredes”.

O paredense Zeferino Coelho, fundador da editora 
Caminho, responsável por editar José Saramago e a 

coleção Uma Aventura, foi homenageado durante a 
sessão.

O evento iniciou com uma mensagem do Vice-

Presidente da Câmara Municipal de Paredes, 
Francisco Leal, e de Paulo Pires do Vale, Comissário 
do Plano Nacional das Artes, no âmbito da 

assinatura dos protocolos do Plano Nacional das 
Artes, com os Agrupamentos de Escolas de 

Cristelo, Daniel Faria - Baltar, Vilela e Escola 
Secundária de Paredes.

A apresentação da Revista Cultural contou com um 

debate moderado pela Vereadora da Cultura, 
Beatriz Meireles, com os oradores Zeferino Coelho, 

natural de Paredes, fundador e diretor da Caminho, 

responsável por editar José Saramago e a coleção 
Uma Aventura, Violante Saramago Matos, bióloga, 

ativista, escritora e filha de José Saramago, Marta 
Bernardes, escritora e curadora do Plano Nacional 

das Artes, artista plástica e atriz e Antónia Silva, 
Chefe de Divisão da Cultura da Câmara Municipal de 
Paredes.

Nesta edição do Café Literário, o público foi ainda 

convidado a visitar a exposição “E em vez do 
medo?”, integrada no Plano Nacional das Artes, do 

Agrupamento de Escolas Daniel Faria – Baltar, 
enquanto assistiu a uma sessão de pintura ao vivo 

com café, com os artistas plásticos: Agostinho 
Santos, Felicia de Sousa, Filomena Campos, Júlio 
Costa, Maria Rosas, Nazaré Álvares, Raul Valverde e 

Rui Costa.



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

OPEN DAY TURISMO PAREDES

O Município de Paredes dinamizou, dia 14 de março, 
o "Open Day Turismo Paredes", na Casa Pelourinho 
de Louredo.

A iniciativa, inserida na Comemoração do Dia da 

Mulher, reuniu um conjunto de mulheres empreen-
dedoras para falar sobre o tema "Liderança 

Feminina e Empreendedorismo.

A iniciativa contou com a presença da Vereadora da 
Cultura, Beatriz Meireles.

INAUGURAÇÃO DE EXPOSIÇÕES

Exposição “Elogio da Loucura ou a Loucura do Pintor”, 
de Agostinho Santos
Casa da Cultura de Paredes

Exposição “O Poder do Tempo que Passa”, 
de Céu Costa, Júlia Pintão e Mami Higuchi
Biblioteca Municipal de Paredes

Exposição “A Palavra e a Imagem em Diálogos 
(Im)pertinentes”, de Inês Gama
Loja Interativa de Turismo de Paredes

A Casa da Cultura de Paredes recebeu, dia 14 de 
março, a exposição "Elogio da Loucura ou a Loucura 
do Pintor", de Agostinho Santos, com curadoria de 

Beatriz Meireles e Luís Jorge Gonçalves.

No dia 21 de março a Biblioteca Municipal de 
Paredes e a Loja Interativa de Turismo de Paredes 

receberam as exposições "Matriz 2006/2026 - O 
Poder do Tempo que Passa", de Céu Costa, Júlia 

Pintão e Mami Higuchi e "A Palavra e a Imagem em 
Diálogos (Im)pertinentes", de Inês Gama, respeti-

vamente, ambas com curadoria de Rosalina 

Santos.

As inaugurações contaram com a presença da 
Vereadora da Cultura, Beatriz Meireles.



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

PRIMAVERA FESTIVAL DA FLOR

Primavera a Ler Workshop “Nem tudo o que parece é”

Espetáculo Artístico

Plantação de uma Camélia

Tapete de Flores

Mercado de Flores, Plantas, Chás, Ervas Aromáticas e outros

Workshop Celebração do Dia do Pai “Primavera à Mesa”

Chá de Chapéu



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

PRIMAVERA FESTIVAL DA FLOR

Chá de Chapéu com concerto do Coro Feminino, 
Conservatório de Música de Paredes Concerto Paredes Big Band

Desfile de “Vestidos e Chapéus de Flores” Desfile de “Vestidos e Chapéus de Flores”

Desfile de “Vestidos e Chapéus de Flores” Desfile de “Vestidos e Chapéus de Flores”

Desfile de “Vestidos e Chapéus de Flores” Espetáculo Jardim Iluminado



Qual a sua Atividade Profissional/Formação? 

A minha profissão começou por ser costureira de estofos, onde 

também fazia o corte. Fui evoluindo ao longo do tempo, até atingir um 

nível mais elevado na área. 

O que a motivou a participar no Projeto Amigos da Cultura de Paredes?

Devido a um acidente de carro, deixei de poder trabalhar. Foi então que 

o meu filho me inscreveu nos Amigos da Cultura, com o objetivo de eu 

ter alguma ocupação, sair de casa e desanuviar, evitando estar 

constantemente a pensar no acidente.

A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

Cecília Cândida Pinto Moreira

AMIGA DA CULTURA:

Visitas Culturais, Caminhadas, Agulha e Dedal, 
Artes Decorativas e Pintura.   

Acabou por ser uma experiência muito positiva, permitindo-me fazer novas amizades e encontrar um 

verdadeiro escape. Além disso, tenho tido a oportunidade de conhecer melhor a história, cultura, tradições 

e locais do nosso concelho. 

Qual o seu contributo, neste momento, nos Amigos da Cultura de Paredes? 

Nos Amigos da Cultura participo em visitas culturais e caminhadas, bem como nas atividades agulha e 

dedal e pintura. Tenho aprendido muito com todas estas experiências e tido a oportunidade de conhecer 

locais de uma beleza incrível, que nem imaginava que existiam. 

Sendo Amiga da Cultura, gostaria de partilhar alguma sugestão para desenvolver este projeto? 

Como Amiga da Cultura, sugiro a promoção de convívios ao fim de semana, como encontros em cafés para 

momentos de conversa e partilha. 

Seria também interessante organizar caminhadas com recolha de lixo, contribuindo para sensibilizar a 

população para a importância de preservar o ambiente.

Outra ideia seria a realização de piqueniques ao ar livre em parques de lazer do concelho, com dinamização 

de jogos tradicionais, incentivando assim a participação dos mais jovens.

Casa da Cultura de Paredes | 255 788 832



AGENDA CULTURAL

No dia 20 de Abril do mesmo ano �1924�� começou a publicar�se semanalmente na mesma vila �de Paredes�� o 
Jornal de Paredes que se diz independente e à frente do qual está o rev� sr� P�e Marcelino Francisco da Conceição� 
que usa o pseudónimo Marc Franc�

Sabia que...

Fonte: Monografia de Paredes. 1922, pp.623

8 abril | 14h00

VISITA CULTURAL  - GALERIA DA BIODIVERSIDADE 
E JARDIM BOTÂNICO (CASA ANDRESEN)
CASA DE INFÂNCIA DE SOPHIA DE MELLO 
BREYNER ANDRESEN

Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

10 abril | 21h30

CAFÉ LITERÁRIO

CAFÉ
LITERÁRIO Café Literário com Salvato Trigo

Biblioteca Municipal de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes

A TRILOGIA DO MÊS - CONSTITUIÇÃO DA 
REPÚBLICA PORTUGUESA E 25 DE ABRIL

1 a 30 abril

Visite a Biblioteca Municipal de Paredes e conheça a 
Trilogia do Mês. Uma seleção de elementos para 

divulgar a riqueza e a diversidade dos nossos acervos 

arqueológico, documental e bibliográfico.

Trilogia:  Uma peça | Um documento | Um livroOrganização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes



Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

13 abril | 9h15
Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

PÉRIPLO PELA PAZ
  

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes 
Apoio: APRISOF - Associação de Proteção do Rio Sousa e Ferreira e Eco-escolas.

NÚCLEO DE DANÇAS TRADICIONAIS

15 abril | 15h00
Casa do Povo de Bitarães

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Atuação do Núcleo de Danças Tradicionais dos Amigos da Cultura de 

Paredes para os utentes da Casa do Povo de Bitarães.

11 abril | 21h30

PAREDES NO PALCO
HERANÇA PESADA, PELO GRUPO DE TEATRO
DA ASSOCIAÇÃO ESPAÇO AMIGO, VANDOMA

Organização: Câmara Municipal de Paredes 

Casa da Cultura de Paredes

Entrada paga: 2,50€
Reservas: 917 931 525 **

�Portugal de novo está em flor
Para esta data relembrar�”

Bernardo Santos, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2025



Organização: Câmara Municipal de Paredes

16 abril | 21h30

Procissões pela chuva em Aguiar de Sousa.

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTÓRIA

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

PALAVRAS SEM PAREDES

17 abril | 21h15
Igreja Velha de Besteiros

Entrada livre.

Performance do Núcleo de Artes Performativas 
dos Amigos da Cultura de Paredes

Informações:
Contactos: 255 788 832* / amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

CAFÉ LITERÁRIO ITINERANTE

16 abril | 21h00

Organização: Câmara Municipal de Paredes | Apoio: Junta de Freguesia de Rebordosa

Biblioteca da Junta de Freguesia de Rebordosa

CAFÉ
LITERÁRIO

�Em 20 de abril de 1920� noticiou o Primeiro de Janeiro que� devido aos esforços do ilustre deputado� snr� 
Domingos Cruz� a Mesa da Misericórdia de Paredes� recebeu do Governo a importante quantia de cinco mil 
escudos para as obras do hospital que está a construir�” 

Sabia que...

Fonte: Monografia de Paredes. 1922, pp.100



Informações:
Público-alvo: crianças dos 3 aos 10 anos

Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatório, através dos 

contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt
A atividade só se realiza com um mínimo de 3 participantes.Organização: Câmara Municipal de Paredes

DESCOBRIR

PAREDES
VII Edição 

Descubra Paredes na nossa companhia...
Informações: 255 788 952 |  turismo@cm-paredes.pt

18 abril 2026

Trilho entre Mosteiros 
(Dia Mundial dos Monumentos e Sítios)

Inscrições para o Trilho entre Mosteiros
de 7 a 15 de abril em www.cm-paredes.pt

TRILHO A DESCOBRIR...

PRÓXIMOS TRILHOS

Trilho dos Moinhos do Cubo (Dia Mundial 

da Energia e Dia Nacional da Gastronomia)

> Dia 30 de maio 2026

> Dia 27 de junho 2026

Trilho dos Caleiros, Represas 
e da Torna (limpeza de represa)

> Dia 26 de setembro 2026

Trilho das Lavadeiras, Tanques e Fontanários

Trilho das Eiras e dos Canastros

> Dia 31 de outubro 2026

HORA DO CONTO - PÁGINAS DE IMAGINAÇÃO

“As mãos não são para bater”, de Martine Agassi

18 abril | 10h30

Biblioteca Municipal de Paredes

[famílias]

[comunidade escolar]20 abril | 10h00 e 14h30

18 abril 2026

DESCOBRIR

PAREDES
VII Edição 

Descubra Paredes na nossa companhia...
Informações: 255 788 952 |  turismo@cm-paredes.pt

PRÓXIMOS TRILHOS

Trilho entre Mosteiros 
(Dia Mundial dos Monumentos e Sítios)

Inscrições para o Trilho entre Mosteiros
de 7 a 15 de abril em www.cm-paredes.pt

TRILHO A DESCOBRIR...

Trilho dos Moinhos do Cubo 
(Dia Mundial da Energia e 

Dia Nacional da Gastronomia)

> Dia 30 de maio 2026

> Dia 27 de junho 2026

Trilho dos Caleiros, Represas 

e da Torna (limpeza de represa)

> Dia 26 de setembro 2026

Trilho das Lavadeiras, 
Tanques e Fontanários

Trilho das Eiras e dos Canastros

> Dia 31 de outubro 2026

https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802
https://www.cm-paredes.pt/pages/1802


�Os desembargadores e corregedores do Pôrto� quando escreviam ao juiz ordinário de Aguiar ou Lourêdo� 
tratavam�os por vossa mercê”

Sabia que...

Fonte: Monografia de Paredes. 1922, pp.148

CONCERTO
DO IBÉRICO AO ROMÂNICO 2026

18 abril | 21h30
Capela da Senhora da Piedade da Quintã, Baltar

Organização: Coprodução da Pátio Bravo – Associação Cultural e da Rota do Românico, com o apoio da Direção-Geral das Artes.
Apoio: Câmara Municipal de Paredes

Informações:

Entrada Gratuita

Inês Pinto, soprano

Márcio Silva, guitarra 

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

20 abril | 9h15
Casa da Cultura de Paredes

JOGOS E BRINCADEIRAS TRADICIONAIS 
E POPULARES COM RODAS

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes | Apoio: Luís Sousa Artesanato (Rebordosa)

Informações:

TERTÚLIA

21 abril | xxhxx

Biblioteca Municipal de Paredes

XXXXX

Organização: Câmara Municipal de Paredes

CAFÉ LITERÁRIO JÚNIOR

24 abril | 10h00 e 14h30
Biblioteca Municipal de Paredes

Autora Convidada: Minês Castanheira

Informações:

Público-alvo: turmas do 1.º ao 4.º ano do 1.º ciclo do ensino básico.
Inscrições através dos contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt



abril
COMEMORAÇÕES 2026

25

Para mais Informações:
255 780 446 | cultura@cm-paredes.pt

52 ANOS DA REVOLUÇÃO
 DE CONSTITUCIONALISMO 50 ANOS

E DO PODER LOCAL DEMOCRÁTICOS

2 MAIO
21H30 | Casa da Cultura de Paredes
Concerto de 25 de abril 
dos Amigos da Cultura de Paredes
                 

21H | CCP - Centro Cultural de Paredes
Inauguração da exposição “A Mulher e a Constituição”
com a curadoria e projeto de Rosalina e Jorge Santos
Com apontamento musical dos Artischtas

2 ABRIL 

21H30 | Biblioteca Municipal de Paredes
Café Literário com Salvato Trigo
Apresentação do livro “ Maria Barroso: os legados” 
de Ana Paula Ferreira, Isabel Henriques de Jesus, 
Maria do Céu Borrêcho, Maria Manuela Aguiar e
Teresa Sousa de Almeida

10 ABRIL

21H30 | CCP - Centro Cultural de Paredes
Concerto da Banda de Vilela,
com participação do Conservatório de Música de Paredes 
e Coro Feminino do Conservatório de Música de Paredes

24 ABRIL 

1 - 30 ABRIL 
Biblioteca Municipal de Paredes
Trilogia do mês

15 MAIO
21H30 | CCP - Centro Cultural de Paredes
Apresentação do catálogo “As Mulheres e a Constituição”

                 

10H30 | CCP- Centro Cultural de Paredes
Sessão Solene  de Comemoração do 25 de Abril,
com apontamento musical de Pedro Branco

14H | Largo Pereira Inácio - Baltar
Concerto Banda de Música de Baltar

15H  | Arraial Dom António Barbosa Leão - Parada de Todeia
Concerto Banda de Música de Cete

21H30 | CCP - Centro Cultural de Paredes
Concerto dos “Fingertips: o outro lado da história”

25 ABRIL

18H00 | Biblioteca Municipal de Paredes
Tertúlia “A Revolução de 25 de Abril de 1974"
Conversa com um dos protagonistas 
Coronel Rodrigo Sousa e Castro

21 ABRIL 

12 MAIO
Biblioteca Municipal de Paredes (período da tarde em horário a definir) 

Apresentação do Livro
“A Constituição Explicada às Crianças”, de Sara Rodi
com visita à exposição  “A Mulher e a Constituição”, 
no CCP - Centro Cultural de Paredes. 

                 



Albertina Santos

Alzira Neves| Ana Fernandes | 

Ana Gomes | Ana Maria Fernandes/A.fe

Balbina Mendes | Carmo Diogo | Celeste Ferreira 

| Céu Costa | Conceição Tavares 

 Felícia | Fernanda Araújo | Filomena Silva Campos | Gina Marrinhas

Cristina Alves | Cristina Sardoeira | Dina Aguiar 

Dulce Barata Feyo | Eduarda Ferreira | Elisabeth Leite 

Emília Carvalho | Emília Duque | Estela Gomes | Evelina Oliveira 

 Hermínia Cândido | Inês Sousa Cardoso | Isabel Babo

Isabel Braga | Isabel Cabral | Isabel Lima 

Isabel Mourão Alves  

Júlia Pintão | Leonor Sousa | Luísa Pinheiro

Luísa Prior | Madalena Macedo | Mafalda Rocha

Manuela Bronze | Maria José Rodrigues | Mónica Silva

Nazaré Álvares | Nucha Cardoso 

Isabel R. Dolgon | Joana Antunes

Rosa Bela Cruz | Rosa Dixe

Teresa Gil | Violante Saramago Matos

CENTRO CULTURAL
DE PAREDES

20262 ABR » 31 JUL

Inauguração: 2 abril » 21h00 

DANIEL FARIA: 
OITO ESTAÇÕES DA 
NOITE ESCURA 

CURADORIA: JOSÉ RUI TEIXEIRA

Agostinho Santos
José Luís Peixoto

Avelino Leite
Andreia C. Faria

Avelino Sá
Maria Brás Ferreira

Celeste Ferreira
Raquel Patriarca

Margarida Almeida
Rosa Alice Branco

Miguel Neves Oliveira
Nuno Higino

Nazaré Álvares
Paulo José Miranta

Paulo Neves
Valter Hugo Mãe

EXPOSIÇÕES

ELOGIO DA
LOUCURA OU A
LOUCURA DO
PINTOR

AGOSTINHO SANTOS

CASA DA CULTURA
DE PAREDES

2026PATENTE ATÉ 24 ABR

BIBLIOTECA MUNICIPAL
DE PAREDES

2026PATENTE ATÉ 24 ABR

Curadoria: 
Rosalina Santos

MATRIZ 2006/2026

O PODER DO
TEMPO 
QUE PASSA

CÉU COSTA, JÚLIA PINTÃO
E MAMI HIGUCHI

Curadoria: 
Beatriz Meireles
Luís Jorge Gonçalves

CENTRO CULTURAL
DE PAREDES

12 ABR 2026  » 18 ABR 2027

Inauguração: 12 abril » 15h00 



EXPOSIÇÕES

HORÁRIO DE VISITAS A EXPOSIÇÕES:

Casa da Cultura de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Biblioteca Municipal de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-18h30
Sábado: 9h00-13h00

A PALAVRA E A 
IMAGEM EM 
DIÁLOGOS
(IM)PERTINENTES

INÊS GAMA

LOJA INTERATIVA 
DE TURISMO DE PAREDES

2026PATENTE ATÉ 2 MAI

Curadoria: 
Rosalina Santos 

Loja Interativa de Turismo de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Centro Cultural de Paredes

Terça a sexta: 9h00-19h00
Sábado: 10h00-13h00

Para mais Informações:
255 780 446 | cultura@cm-paredes.pt

PRÉMIO ARTES PLÁSTICAS HENRIQUE SILVA

2026

|



CULTURA E 

FREGUESIAS
ATIVIDADES DE ABRILc

COMEMORAÇÕES DE ABRIL

» Freguesia de Recarei

Mais informações: Junta de Freguesia de Recarei

23 A 26 ABRIL 2026

ATUAÇÃO DA TUNA
DE REBORDOSA

» Sede da ACR Rebordosa

25 ABRIL 2026 | 16H00

ENTRADA LIVRE

COMPARECE!

25
ABRIL
52 ANOS



255 780 446* | cultura@cm-paredes.pt

255 788 952* | turismo@cm-paredes.pt

255 788 919/863* | arquivo@cm-paredes.pt

255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

255 788 973* | arqueologia@cm-paredes.pt

*Chamada para rede fixa nacional / ** Chamada para rede móvel nacional

MAGAZINE ABRIL 2026

Pelouros da Cultura e Turismo

PAREDES
CULTURA 
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