
8ª Edição

Semana do

Ambiente 2026
16-22 maio
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2ª Edição

Semana da

Energia e

Ação Climática 
23 a 29 maio

Atividades

Eco-Escolas,
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Atividades

Eco-Escolas,

Walking Rivers -

Caminhada pela ribeira

do Cardal

Manhã | APRISOF

17 maio

Atividades lúdicas e

pedagógicas em torno

da reciclagem

Colégio Casa-Mãe

Palestra sobre a

compostagem

10h00 | EB Gandra

18 maio

Palestra sobre a

reciclagem

9h30 | EB Cete

Identificação de plantas

no bosque autóctone

da escola

14h30 | EB 2/3 Baltar

Prova de orientação com

rega das árvores de fruto

Tarde | EBS Vilela

Primeira sessão do

projeto Forest School

14h00 | Serras do Porto
e CM Paredes

Caminhada ao parque

de lazer de Beire

Manhã | Jardim de Infância
da Boavista

Eco-Caminhada

9h30 | EB1 Sobreira

19 maio

18 maio

19 maio

Construção do cantinho

da reciclagem

Jardim de Infância Pulgada

Preservação da

Biodiversidade - Zoo

de Santo Inácio

Jardim de Infância Mó

20 maio

Atividade de Plogging

EB2 Paredes

Pintura de um Mural

Alusivo à Biodiversidade

EBS Rebordosa

Atividade “O Mar

começa Aqui”

9h30 | EB Vilela

Atividade de sensibilização

para as árvores autóctones

11h00 | EB1 Lordelo

20 maio

WAVES – Água do Mar e

Águas Residuais: Transformar

Desafios em Recursos

EBS Paredes

Visita de estudo à

Quinta da Eira

Jardim de Infância Talhô

21 maio

Organização das

brigadas do ambiente

9h30 | Jardim de Infância
Paredes

Jogo sobre "Gestão de

Resíduos Urbanos"

14h00 | EBS Cristelo

17 - 21 MAIO
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Atividades

Eco-Escolas,

Caminhada na natureza nos

Encontros com o Parque

das Serras do Porto

8h30 | ES Daniel Faria

23 maio

Encontros com

o Parque

Parque das Serras
do Porto

24 maio

Visita de estudo ao Sea

Life e limpeza de resíduos

na praia em Matosinhos

Jardins de Infância Carreiras
Verdes e do Monte

25 maio

27 maio

Visita ao Eco Parque Pé

Descalso para exploração

de atividades em contato

com a natureza

EB Mouriz

Corrida dos carros Solares

no Parque José Guilherme

"À Velocidade do Sol"

14h30 | AdE Porto e
CM Paredes

Ações de sensibilização

sobre a Reciclagem e

Sustentabilidade e palestra

sobre a compostagem

Secundária de Paredes

Colocação de

comedouros para aves

9h30 | Jardim de Infância
Estrebuela

Pintura "Muros com

Vida", com tema alusivo

à biodiversidade

Jardim de Infância Lagar

26 maio

28 maio

Realização de jogos ao ar

livre para potenciar a

comemoração do dia

internacional do brincar

11h00 | Grande Colégio de
Paredes

Cozinhas de Lama

13h30 | Jardim de Infância
São Marcos

Sensibilização para a

poupança de energia

11h00 | EB2 Lordelo

29 maio

Sensibilização sobre a

energia com visita ao

parque solar do CFPIMM

10h00 | CFPIMM

Oficina de Energias

Sustentáveis

11h00 | IEFP - CESPU

22 - 29 MAIO

Atividade PLOGGING

e limpeza do Parque

Urbano de Rebordosa

9h30 | EB1 Rebordosa

Visita de estudo ao Parque

das Serras do Porto 

9h30 | EB Bitarães

22 maio

Caminhada em família no

Parque das Serras do Porto

9h30 | EB Recarei

Peddy Paper Ambiental

9h30 | EB Sobrosa

Pintura de murais da

biodiversidade

EB Serrinha

Colocação das sinaléticas

junto dos interruptores e

torneiras

10h00 | EB Duas Igrejas

Caminhada de exploração

da Natureza

14h30 | Jardim de
Infância Lage

Atividades na horta

pedagógica

Manhã | EBS Sobreira

Atividades ambientais no dia

aberto do Agrupamento

de Escolas Daniel Faria

Jardim de Infância
de Astromil

Exposição dos trabalhos

ambientais no dia aberto

do Agrupamemto de

Escolas Daniel Faria

EB Baltar

22 maio

22 maio

25 maio

27 maio


