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NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

CAFÉ LITERÁRIO COM JOÃO HABITUALMENTE

A Biblioteca Municipal de Paredes recebeu, no dia 4 

de setembro, mais uma edição do Café Literário, 
com o escritor João Habitualmente.

Em conversa com a Vereadora da Cultura, Beatriz 
Meireles, o autor deu a conhecer ao público o seu 

percurso profissional e pessoal, assim como as 
suas obras literárias.

ALDEIA EM FESTA

INAUGURAÇÃO DA EXPOSIÇÃO “CAMPOS DA COR E DA ALMA” DE MARIA JOSÉ RODRIGUES



Maximiano Miguel

AMIGO DA CULTURA:

Coordenador do Núcleo de Partilha de Leituras, Coordenador do Núcleo de 
fotografia e responsável pela reportagem foto e vídeo das atividades dos 
Amigos da Cultura, Colaborador da Tertúlia Poética, participa no Núcleo de Latim 
e Coordenador do Núcleo de Visitas Culturais dos Amigos da Cultura de Paredes.

com a minha consciência de classe. Essas vivências conduziram ao meu pedido de demissão, uma vez que a 

minha arma devia servir o meu povo (apesar das minhas opções políticas, o meu trabalho foi reconhecido e fui 

condecorado).

 Retornei assim à minha origem, (o sector elétrico para o qual entrei com apenas 9 meses de idade) pois era a área 

da minha formação académica. Nesse contexto, vivi intensamente o PREC, abominado por tantos sem saberem 

que foi o período mais lindo e esperançoso desse dia inteiro e limpo. Portugal não estava eletrificado, as pessoas 

iluminavam-se com petróleo. Então, entreguei-me à causa, o sector elétrico foi nacionalizado e eletrificou-se o 

país e sempre fui chamado a integrar as equipas técnicas dos grandes projetos. Com a privatização, já lá não 

estava a fazer nada, pedi para passar à reforma.

O que o motivou a participar no projeto Amigos da Cultura de Paredes?

Na minha origem não se sabia o significado da palavra “Solidariedade”, as pessoas eram iletradas, mas ela era 

praticada em cada momento e essa necessidade de ajudar o próximo, ensinada pelo “filho do carpinteiro” levou-

me até ao Batalhão de Socorro da Cruz Vermelha Portuguesa onde permaneci ativo por mais de 30 anos (onde 

também fui condecorado), até resolver fugir do desassossego da capital do Império e escolher Paredes para 

viver. 

 Culturalmente encontrei um vazio até à eleição da vereação de que faz parte a Dra. Beatriz Meireles, vereadora do 

pelouro da Cultura. Conhecendo-a e apercebendo-me do seu valor e entrega a causas, senti-me confortável em 

oferecer o meu tempo e saber às causas da Cultura – e não me arrependo. O trabalho desenvolvido mostra que 

vale a pena estar com ela e partilhar os seus ideais.

Qual o seu contributo, neste momento, nos Amigos da Cultura de Paredes?

Nos Amigos da Cultura de Paredes comecei por ajudar no registo de livros na Biblioteca Municipal, por um acaso 

seguiu-se a necessidade de dar apoio nos jardins da Casa da Cultura – Palacete da Granja – e no próprio edifício, 

juntando-se meia dúzia de pessoas com o mesmo espírito. Devido ao facto de ter todo o tempo disponível, pude 

apoiar todas as tarefas onde havia necessidade de um reforço voluntário. Assim, coordeno as Visitas Culturais, a 

Partilha de Leituras do Café Literário, a Fotografia/vídeo, e dou apoio no Café Literário Itinerante, Marchas da 

Cidade, Tertúlia de Poesia e tudo o que me é pedido por parte da vereadora e está ao meu alcance. Quem não está 

atento, dedique um pouco do seu tempo para integrar este desiderato comum e coletivo. 

Sendo Amigo da Cultura quer partilhar alguma sugestão para desenvolver neste projeto?

Na verdade, não tenho qualquer sugestão para desenvolver o projeto, mas antes um pedido a fazer a todos os 

Amigos da Cultura: não se limitem a usufruir, passem também a fazer, a contribuir com algum do vosso tempo 

para não sermos sempre os mesmos voluntários. Corremos o risco de atingirmos os limites físicos e psicológicos 

e depois não resta nada para usufruírem.

Qual é a sua atividade Profissional/Formação?

Não tenho profissão, sou multiusos. Depois de aprender a andar, nunca mais 

parei, depois de aprender a ler, aconteceu o mesmo. Assim, e porque se 

aproximava a ida para a guerra, influenciado pelas leituras das “coisas” do ar 

consegui o que muitos desejavam, mas poucos conseguiam, tornei-me piloto 

militar da Força Aérea Portuguesa antes do 25 de Abril de 1974, o dia inteiro e 

limpo. Vivi os acontecimentos na vida militar e tomei partido em consonância 

A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

Casa da Cultura de Paredes | 255 788 832*



AGENDA CULTURAL

�A iluminação pública da vila �Paredes� foi inaugurada em 31 de outubro de 1883�”

Sabia que...

Organização: Câmara Municipal de Paredes

CAFÉ LITERÁRIO

2 outubro | 21h30

Café Literário com Manuel Curado

Biblioteca Municipal de ParedesCAFÉ
LITERÁRIO

Astrolábia - 2ª edição

Qual Estado Nação?

3.OUT.
21H30 Freguesia de Rebordosa

Auditório A Celer

Teatro Estúdio Fontenova

set.

nov.
2026

>>
*50% da bilheteira reverterá para o CAT - 

Centro de Acolhimento Temporário de 

Rebordosa.

Bilhete Geral - 5€

Mais informações : 

www.astrofingido.com/astrolabia

Bilhetes à venda na Casa da Cultura de 

Paredes e, em Rebordosa, na Junta de 

Freguesia e na A Celer.

Próximo espetáculo:

A Barca

18 novembro / 15h00

Jangada Teatro

Fonte: Monografia de Paredes, 1922, p. 312

Astrolábia - 2ª edição

Valor: 5€

50% da bilheteira reverterá para o CAT – Centro de Acolhimento 

Temporário de Rebordosa.

Qual Estado Nação?
3.OUT.
21H30

Auditório A Celer, Rebordosa

Teatro Estúdio Fontenova



VISITA GUIADA MUSEU DO MOBILIÁRIO 
DE PAREDES

ATIVIDADE COMPLEMENTAR

Entrada mediante reserva obrigatória, 
limitada a 72 participantes.

Entrada mediante reserva obrigatória, 
limitada a 20 participantes. R
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A TRILOGIA DO MÊS 
O ENSINO PRIMÁRIO

Visite a Biblioteca Municipal de Paredes e conheça a Trilogia 

do Mês. Uma seleção de elementos para divulgar a riqueza e a 

diversidade dos nossos acervos arqueológico, documental e 

bibliográfico.

Trilogia:  Uma peça | Um documento | Um livro

Organização: Câmara Municipal de Paredes

6 a 31 outubro
Biblioteca Municipal de Paredes

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

6 outubro | 9h15
Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

GEODIVERSIDADE À NOSSA PORTA
PÓVOA E PIAS 

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes 

Apoio: Câmara Municipal de Paredes

10 outubro | 15h30

APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“SOMBRAS DE VILA REAL”, 
DE FILOMENA SILVA

Biblioteca Municipal de Paredes

�Efetivamente� o poema em si é construção de memória�”

Ana Dias Viegas, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2026



CAFÉ LITERÁRIO ITINERANTE

10 setembro | 21h00

Organização: Câmara Municipal de Paredes | Apoio: Junta de Freguesia de Paredes

Antigo Salão da Junta de Freguesia da MadalenaCAFÉ
LITERÁRIO

Documentário 

“As Mãos Trabalham. Paredes, Tradições e Ofícios”

Publicações da Câmara Municipal de Paredes
Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

12 outubro | 17h30 às 18h30

ENCONTRO COM A "HISTÓRIA”

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes 

TEMA: PRÉ- HISTÓRIA

Biblioteca Municipal de Paredes

Amigo da Cultura: Gabriel Alexandre Santos Pinto (Formado em 
História)

HORA DO CONTO - Onde as histórias ganham asas… 

Um ano de histórias para imaginar, sentir e crescer

“Outono, a minha estação preferida”
de Fiona Barker e Christine Pym
Informações:
Público-alvo: crianças dos 3 aos 10 anos

Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatória, através dos 
contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt
A atividade só se realiza com um mínimo de 3 participantes.Organização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes
17 outubro | 10h30 [famílias]

Organização: Câmara Municipal de Paredes

15 outubro | 21h30

O Penedo da Mansa em Baltar.

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTÓRIA

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

17 outubro | 14h30

ENCONTRO DE CROCHETEIRAS

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes 

Jardins da Casa da Cultura de Paredes

�O capitalista� regressado do Brasil� snr� Adriano Moreira de Castro� ��� construiu á sua custa um belo edifício 
escolar para os dois sexos� que foi inaugurado festivamente em 6 de outubro de 1918�”

Sabia que...

Fonte: Monografia de Paredes, 1922, p. 414



Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

20 outubro | 9h15
Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

CAMINHADA DE INTRODUÇÃO À GARBOLOGIA

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

TERTÚLIA POÉTICA

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes | Apoio: Agrupamento de Escolas de Lordelo

TERTÚLIA POÉTICA - FERNANDO PESSOA

22 outubro | 19h00

Biblioteca da Escola Básica 
e Secundária de Lordelo

Entrada livre e aberta a todos os apreciadores de poesia. Para participar 

nas leituras expressivas envie, por favor, a sua inscrição para o seguinte 
e-mail: amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

Organização: Athlos Gym Club | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

HEALTH & MOVEMENT

24 outubro | 9h00
Jardins da Casa da Cultura de Paredes

Informações: Athlos Gym Club

�A minha janela está sempre aberta para o mundo�” 

Jorge Braga, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2026



Organização: Trupe "Sons em Cena" | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

MÚSICA COM BEBÉS E PAPÁS

24 outubro | 11h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Inscrições: 
#indytrupe / tel: 933 437 055** / musica.bebes.papas@gmail.com

Informações:
Preço por participante: 5€  | Nota: Irmãos até 4 anos pagam apenas um bilhete. | 
tel: 255 788 921* / biblioteca@cm-paredes.pt

28 outubro | 14h00

VISITA CULTURAL
EXPOSIÇÕES BIAMP - BIENAL INTERNACIONAL
DAS ARTES EM MADEIRA DE PAREDES

Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes
Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

VISITAS ORIENTADAS ÀS EXPOSIÇÕES

29 outubro | 16h00
Loja Interativa de Turismo  de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Visita orientada à Exposição “Campos da Cor e da Alma”, pela 
artista visual, formadora e curadora de arte, Ana Maria Fernandes.

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

�Nasceu o snr� D� António Barbosa Leão �Bispo do Porto� em Parada Todêa� concelho de Paredes� em 17 de 
Outubro de 1860�”

Sabia que...

Fonte: Monografia de Paredes, 1922, p. 474



PrEMIO LITERARIO

aNTONIO MENDES MOREIRA

´ ´

´

terceira MARATONA

CAFE LITERARIO
´ ´

30  ouTUBRO  e 6 NOVEMBRO 2026

Evento gratuito, com inscrição obrigatória

31 outubro | 9h30

SEMINÁRIO
IMPORTÂNCIA DA FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 
NA PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL

Organização: ID - Instituto do Desenvolvimento | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

Casa da Cultura de Paredes

�Precisa das revoluções pessoais e colectivas para haver evolução na direcção da paz�”

Emerenciano, in Revista Cultural Orpheu Paredes 2026



EXPOSIÇÕES

OUTROS OLHARES

CURADORIA: HELENA MENDES PEREIRA

INSTALAÇÕES DE:
LUÍS CANÁRIO ROCHA NA FENABEL 
XOSÉ LUÍS OTERO NA LASKASAS

DA TERRAFILHOS
FLORESTAFILHOS DA 

PATENTE ATÉ 30 NOV

MUSEU DO MOBILIÁRIO DE PAREDES

ACÁCIO DE CARVALHO (PORTUGAL, 1952) 
AGOSTINHO SANTOS (PORTUGAL, 1960)  
ANA ALMEIDA PINTO (PORTUGAL, 1984) 
ANA PAIS OLIVEIRA (PORTUGAL, 1982) 
FÁTIMA SANTOS (PORTUGAL, 1983) 
JAS (PORTUGAL, 1981)  
JOÃO MOURO (PORTUGAL, 1985) 
LUÍS CANÁRIO ROCHA (PORTUGAL, 1986) 
MANUELA PIMENTEL (PORTUGAL, 1979) 
MIGUEL NEVES OLIVEIRA (PORTUGAL, 1980) 
NETTIE BURNETT (PORTUGAL/REINO UNIDO, 1949) 
PAULO NEVES (PORTUGAL, 1959)

VOLKER SCHNÜTTGEN (ALEMANHA, 1961)

XOSÉ LUÍS OTERO (ESPANHA, 1960)

EXPOSIÇÃO COLETIVA

3 OUT
»

30 NOV 2026

CASA DA CULTURA DE PAREDES

E BRUTOPURO
FERNANDO BARROS

RESPIGA
JORGE BRAGA

ENTRE

PAREDES
SERRIM

HENRIQUE DO VALE

CURADORIA: ROSALINA SANTOS E JORGE SANTOS

2026



EXPOSIÇÕES

PATENTE ATÉ 18 ABR

CENTRO CULTURAL
DE PAREDES

HORÁRIO DE VISITAS A EXPOSIÇÕES:

Casa da Cultura de Paredes
Loja Interativa de Turismo de Paredes
Museu do Mobiliário de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14h00-17h30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Biblioteca Municipal de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-18h30
Sábado: 9h00-13h00

Centro Cultural de Paredes

Terça a sexta: 9h00-19h00
Sábado: 10h00-13h00

Para mais Informações: 255 780 446*

CAMPOS DA COR E DA ALMA

CURADORIA: ROSALINA SANTOS

MARIA JOSÉ RODRIGUES

2026PATENTE ATÉ 31 OUT 

LOJA INTERATIVA 
DE TURISMO DE PAREDES

2026PATENTE ATÉ 17 OUT 

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE PAREDES

O QUE NÃO SE DIZ, 
DESENHA-SE

ALBERTO DO VALE












	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18

